
M l
llt;:

Ⅳ

N

L.-:
.
.

m

I

E
=
h
い

叩

I

ZF
ー

叩
1

-

耶
･E_
:

川
.･I･
-

Ⅷ¶Ⅷ
‥

i1
..

仰

=

圭.r… .帖 rrl ･､
i Il

Eam㍗

T【CNltCALRlPl川†
28-62

革 a 朝 善 書

l l
.｢

い一･ 冊 潤
ABCC-JNIH ADULITHEAL,TllSTLIDY NJM)SMMA 19SB_60

CJ･rdkIY--CL.lz" ProJectfl●port2

ABCC一予研 成人健康調査 広島 1958-60年

心簾碍管粥査第 2報

鉦 届
ELECTFlOCARDJOG

帖 桐 舶 掛 跡
.｣,H.C ,.N" GS .【L.T.｡事;⊥‥RELATED TO AGING

心 電 図 所 見 と加齢現 象 との関 係

KAl亨LmIW TANO,K.D.矢野勝岸

SrtOICFIIUEDA J=fE]耗-J



TllE ABCC TECHNICAL REF'ORT SEFrlES

A B C C I ■ lB 暮 JL

REpcrtJPllOVlde▲ r∝■11･ererenceror ut rorkor lJLe ▲■■_le仙

n●T I"OYlde t加 Autholllt●d blllngu■liL.teI●llu rCqulred Lo

orI,OLJIJ■pne.e ■nd山だrll･-rl亡01POrLerltJ50r th● ,tATrl
l事,Lr.a■rrltl▲tedgOYtTT"K･rltIl■TIdTrrlyALJLor書■r.ttAtlcn書

'rhclllt■LedI&cLJ" lonor ,on=lnI),Og,eSSPreP rAtory t
resultJ or8tt▲dlesI)rll■lLed lnlAr>-●"n1-llrAhl- rn-r"

keet theneed50†

■dy180ry COlylell事,
■TLede引 p ed

to▼･ecord the

Co■■Il88lorT A8 1

rLre nurlb■r-edAnd

弓Cll●ntlrlc尽rO"I-守

eoMMILAntJ.

¶1e reT■Ort&

ptlbllc■tl桝I.

この3gS村仲2r壬Hl AJiCCのケfIのi&&11=J寸して弟瓜的の*4YnIを提IALようと1るものであ って

^BCCQnl dI臼 泣JA仝 LiNJ及び蛇Rlの閉佐JJilJ作tTPの中平に応fる/TJbのL'山で^ろ こIHま

Ft中で架ii12のEf乗のttllに投Jtf;せ 竿Fqru_■叫NFII'&廿らrLていで発か =■ しそいGf究の成果を仙

L AはaLく書方[=1_る上 †1_甘Ile叫伏 し 又▲8ccにIyいて実収せbltTT兼HとJ:uするf:め(=Ih
さ た̂ものTLJ)る ZL文iJ壬▲としでの引qlをt]的とTる1.のTLlLないかL, この暮■8色事&缶[=ri_,



TECHNICALREPOFLT
20-62

■ Jl 絹 エ +

ABCC･JNIN ADUL.T HEALTH STUDY MROSNIMA 1958･60
CardloyascubrFIroleCtReFIOrt 2

ABCC一予研 成人健康調査 広島 1958160年

心泉脈管調査第 2幸F

El_ECTROCAFtDlOGRAFIHIC FINDINGS RELATE.D TO AGING

心電 図所 見 と加 齢 現 象 との関係

KATSUTITKOYANO,V.D.1 矢斬特産

st10ICtu UEDA2･3 上rrl鵡-

A虻CDep8rtPlentSOrNedlcirtelAndSuLtlsucsr aTld
J叩aneSeN的lonAllnsututeortlealLh3

48cc臨床軌 】 枕甘r部2 I)よび国立T･肋稚7生研究所J



TABLEOFCONTENTS
目 次



LISTDFTABLESANOFIGLJRES
挿入図表-矢車

table1. StndySATRT)lebyser'Age'AndcorIPLT'lsongroup
Jl 調査対象の性 ir･鵬 比較群別構成

21 Agedlstrlt〉utloTlbycornparlsoTlgt●oup
年齢の比較群別分祁

3･ OccupzLtloT18lcoTnpOSluonorsamplebysexAnd conparlsoTlgrOuT)
且geS20-69
職等の性 比恨群別分れ 20-69才

如 . Hea.1SyStOllcpTleSSureAndpercentpAge三L60 TrYT'Hg
収縮親血圧の平均坑および160皿叫を適える17Tの百分輩

4t)I ueM dl･lS一ollcpT-eSSu..eAndI)erCentAge三 1(沖 -ng
拡張期血圧の平均依および1CO叫 を腐える古の百分革

4C･ yeAnYel与ht-heightrLtloAndpercentAgeYlth ratio > 400 m仙g

4d. JLean relAtlyeheartSIzeAndI)eTC."tJLge之 10*AboyestAhdard
心服の相I寸的大きさの平均値および標準を10%以上Jgえる竜の百分牢

4e. yeZLnSert.･･Cholest･erolyAILle-apercentAge三 180m且/100 ml

血Il7コレステローJI,の平均岳および 180Dg/100rbCを越える者の百分車

2

3

2

2

3

4

4

5

5

6

2

2

2

2

2

2

54. PreyAlence orelect.-ocArdlogr叩 hlc AbnornAlltlesby ■ge &nd
conT)且rlSOngroup-MAle 27
井常 LIL確固所見の初度の年齢 比較群別分布 一男

5b. Preyalence orelectI'OC8rdlographlc &bTIOr-Tnalltlesby ageAnd
cDTnParlsoTlgT'Oup-renale 28

只常心花園Frr兄の朝FRの年齢 比較群別分相 一女

oa. pTeYA1enceornAJorelectTLOC8rdlograptllchbrlOmAlltlesbyeIy8tO11c
T)reSSuTLe 29

強度の心稚国典常の胡座と収縮期血圧との関係

6b. PreyAlence l)PrqJLJor electrocAT'dlogTAphlc AbnoT'lILlltles by
dlAStotlcpre881Jre 29
強度の心電匠炎弁のgI度 と拡張期血圧との閃保

Bc. PTeY■lenceor1.LJoT-eleetrocAT'dlogrAphlcAtnDTW lltlesbyyel島ht-
helghtrAtlo 30
幾度の心祖国異常の薪炭と体丘 -身長比との隣保

6d. Prt･yAlenceor n■jorelectrl)亡&rdlDgr叩hlcAbnortAlltlesbyheart
sl乞e 30

強度の･Cl屯田非常の耕度と.C.JRの大 きさとの朋係



6e･ PT.CY&lertce or nlりoreleetF'ocArdLogTAT)hlc AbnorTL&lltles by
cholesterolyAlue

ii,度の心電Eg共井の功度 とコレステロー '̂止との関係

7A･ AglnglTldezby8eX'age,Ar-aco.IPTIsm gT'Oup,ZLllGut)JectB

全鞍絵者(;おける加R摘鼓の性 年齢 比喉群別分布

7b･ Aglnglndex'bysez'Age'ZLTldcoTrLpAr1801ヽgroup,島ut)Jects ▼lulOut

hyTlertensIl)n

高血圧でrjい8(こおりるbn齢指鼓の性 ･年R 此l史群別分布

8･ Aglngtndetbyse‡,ELge,Artdoccul旭uOn
htl齢棉軟の性 fF一齢 賦課別分布

9EL･ AglnglrldexbyeIyBtOllcpressure
加齢指政と収甜用L血圧 との関係

9t). AglnglllderbydlastollcpreSSuT'e

加齢指数とhLi'3&用l血庄 との関係

9C･ AglngIndexbyrelght-TlelghtrAtlo
加齢相談と体盛 一身妓比 との関係

9d･ Aglng lTldezby I-elLtlyeheartElモe
加l手指鞍と心IIの相対的大 きさとのE的操

9e, AglnglrdexbysenJnCholesteT-0lvalue
細lき指etと血†★コレステロー Ĵ位 との開操
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nu8rBrTIOdlrfererlCeSh■vebtlenCbseryed

lTttheprey8113nCe Or theTrlOT't811ty rates

ror cAT･dlovA8CUlAr dl与e88e AhOng the

co■lPJlr180n grOllp8derlned ln theJoint

Ato■llcBoRlbCasualty CoTqrl1981oTl(ABCC)-

JaPneSeNAtlonLLI Insu tuLeortleAlth (JHlll)

Adul= 1eAlthStudy･1,2 0n theotherhand

urAklhasTnentlond rT.quentelecLrOCLrd lo一

島raphicELbtlOrELallt,leslnASIAllg710uPOr
AtDnlcbothbsurvlvorsexaLblnedln1953.3,4
NOT'eOVeT',AnlrFlalell)erlTLent･ShavereYe81ed

ulALcOrtAlnI)lochen11C4lAndphySlologlcal

changes observed ln theIlyOCATLdlurlnay

be an lTuPOrtZLnt raCtOr ln death rrotrL
lrr&dlAtlon.5,6

The term clFect･ 15, 1nteT'preted ln eL

broAd号eTISeaSlrlOtherstudleBLLtABCC.

Forex"plel the shortenlng of llre7-9

SuggestedlnexpeT'1nentA1anlrD8181sa," or

the bLslc hypotheses tO be 8tudled.

Although thenechAnlfln lsnotrollundeー

SthOd,lr theュlf-t■orhu鵬n8 188hortened

rolloylnglrrAdlAtlon,1ncreAsedllOrtAllty
rAte8hould beobSerYedAtle■StlllSO■le

AgegrOup■･ R.rther'hOre,lrshorteTtedllre

lsrlAnlre与ted Ulr｡ugh lncTeL9eln certAlr)

specITIcc■usesl)fdeath,CLrdll)YLSCulAr

d18eAele, thelostCOELAOnCLtJBeOrdeJLtJIJLt

olderLge9CAnr,OtbelgTlOred･ ZrShortened

lireI81Anlre8tedbyrIOt18peClrlc8ccelcT'-

LuonorLglng,&nyphyslol｡glcAlchATtgeS

&8SOClAtedylth LdyL爪ClngAgeShoIJldbe

lnyestlgAt･EA

ES itl

国立予防衛生研究所(-予研)と原煉L集客調査委

月全(ABCC)は,共同で成人鯉凍鋼玉 を実施 して

いるが,その対象 として定穀 された比較群の間に

は今の ところ心IR脈管疾 患の堺皮 ま/Jは死亡牢 に

差異 は比められていない.1･2 一九 浦城は1953年

に原外 被I一生存 者の一群 を横査 して心旬 図上 の

異 常所 見 が多い と報告 している 】l そのはか.

動 物 実額 によって心崩 に捜索 されたある横の生

化学 的 生理 学的 変化 が.放 射線照射による死

亡の盛事 な軍国であるかも知 れないと認 め られて

いる 5.6

ADCCで実施す る他の研究 の場 合 と同様 に,

今回の朋盤 では影響 とい う用綿 を広熊に解釈する

例 えば,Su)物英検で示唆 されている寿命の短締 ト9

は,追求すべ き基本的仮説の 1つである この機

序 については十分知 られてい/jいが, も し人間に

も放射線照射による寿命短絡 があるとすれば,少

I.,くとも,ある年齢層 に死 亡革の増加 が認 め られ

る答である さらに, この寿命短絡 が特定の死因

の増加 とliってあらわれるもの とすれば,高年爺

Jiにおいて最大の死因である心At簾管疾患 を無視

で きない も し.寿命短節 が非特臭的 な加齢促進

としてあらわれるものであれは,bt]齢 と関係のあ

るすべての生理的変化 を誤ペる必要 があろ う



工n the studyof cardlovasculardlsease

lTldlT.eCt 一≧ffects of yorsened llvlng

condltlonSZLnOrlgA-boTnb81JTLVJvorsmustalso

becon51dered. Such 81t(lratlor)ln soclo-

economl(Ior nutrltlorlal status coexists

ylthdlrectradlatlorlerreCtS,8rLdnelther

can bestudled SePar且tely.

AccoT.dlt一g to the forrTLulatlon of these

problemsd15CuSSedlnR印Ortlタ10adet411ed

&rLa1ysls of●electrocardlogr8phlcd&tA ltl

Tlelationshlp to T.&dlAtlorlAnd aglT一g ls

undertAkell1n thlSreport,

D亡SCTllPTIONOFTHESAMPLE

AtABCC &pprOtlm且tely100,000 Subjects

fT10m FIlroshlrTla 8nd Naga… kl are being

rolloyed ln A study oPmoTtallty.1 ･From

thlsSanpleAPprOZlrnately20,000 SLlbJects

arebeing rolloyreddurlngllfebymezLr180r

peT110dlc cllnlcalexA.ulnAtlonS under-the

Aft:いJMEIAdultRealthStd y.ll Ttl18report

ls bast･d onAn 且nA1ysls orelectr｡cardl0-

gran8 tAken or,the subjectsWho belorlg tpO

10 of the 24 reT)reSerltatlve subgr｡ups ln

thecllnlcAIsarTLplelT-EIlroShlm且I

The sample lscomposed of4 COTIlparlson

grOLlp5I

GROUP 1 LocELted 0-1999m Prom thehypo-

ceTlterl reported ACute SyTnT)tOmS Of

lTT･JldlAtlon

GROUP 2 Loc8ted 0-1999TnProm thehypo-

cerlter;reportednosymptDTFtSOflrradlatl(〉n･

Watchedby血geandselltO Grollp I

GROUP 3 ll)C且ted3000-3499TTLfroTrLthehypo-

center . MatChedbyageJlndsextoGroup1

GROUP 4 Ⅰ,oCated L0,000+m oTlnotln the

cityatthe tlnleOr thebonbln gS･ MaLched

byagezlndsex toGroupl

心臓脈甘疾 牡の石井究 にあた り.7,F,!一体被爆生存

者の生活現場の低下 による間接的影響 も考慮す る

必要 がある この種の社会経済的状fLrE7LJい し栄養

状燦の変化 は放射線の直槽的影響 とgiなってあ ら

われるものであ り, いずれか-力 を単独に研究す

ることはで きない

この報告では,第 1帝 10で論 じた問鰯の巾り

扱 い力 に従 って心確図資料 と放射線口召射 および年

齢 との関係 について詳細 な解析 を行 なう

標 本 の説 明

ABCCでは,広 島 長崎両 市 において,約

100,000名の対象者 について死亡率潮査を実施 して

いる 1 この中の約20,000名についてはABCC一

千研収入健康調査 と して,定期的 に臨床診察 を行

なって経過観察 をつづけている 1L この広島成人

健寮調査の対象者の全体 を代案する24の診察11定

群中の10組 に属 する者 につ いて解析 を行 なった

標本は 4つの比較群 か ら成 っている す な

わち,

第 1群 原爆碑 に爆心地 より0-1999mのi巨艶 に

いて,急性放射線症状 を呈 した もの

5,2群 原爆時 に爆心地 より0-1999mの距離 に

いて.,'a性放射線症状 を里 しなかった者 を,第 ユ

群の年齢.性別構成 に対応 させた もの

第 3群 Jll,盲爆時に爆心地 より3000-3499mの距離

にい た 者 を,第 1群の年齢,性別柄成 に対応 させ

たもの

第 4群 原爆時 に爆心地 より10,000m以遠 にいた

老および市内にいなかった者 を第 1群の年齢,性

別構成に対応 させたもの



cT.OupIlsEL10(珠 SLllpleoPuleellStble

cLSeS rho yore Tleglstered ln the 1950

Censu9 6uPPlehentAIsheets ATtd Tho had

A"HtJ●lrlthecltyorcertAlnsuT'r亡,undlng

Are&S･ meOttler3grOupSYereMatched

by ■ge And sex ylth Group l･ CertAlll

dlL'repertces一nde10gr&phlcABpeCtS ATOng

the4grOllT}Shavebeen meTltloned12butJ

exceptfor&叩eClrlcrLlgrLtlorlpattern Ln

Group t̀,dlrf'erencesAT'eSOSrLLll t加 tthe

conparlson or thc 4島rOtlT)S rOrexposure

erfects lspernlsslbleASdlBCLl88edlAtet■･

AppT'OXlnAtely3200personsLged20 to69

rereincludedlTlthlsstudy･ Cor.Lparlson

gTIOuT),age凡ndsexcorTLpO81tloTl■reShoyrtln

TtLt)1el. tナIerlurTLberlT-eludedln thlsstudy

representsAbout70ヲgOr tJlelnltlAIsample
sl乙Q. Dllllrlutlonsare theT.eSultordeath

(6%),mlgratlon (9方), reru9Ll (8東),13.nd

noelectT'OCArdlogrzLzl(8≠).

lETHOt)OFSTUE)Y

ElectrocAT'dlog r&n ls tAkeTlAS ArOutlne

pTLOCedurt■on AllABCC-JドTn Adultrlealth

studysubjectsbetreen 廿IeA与eSOr20And

89. AS■nborndlrectyrltlngn&chlne ls

used toT･eCOr･d the3Starld&Td llnbleads,
3unlT)0larllnbleads,andprecordlalleads

Vl-V6･ Tr且ClngsAreinterpretedACCOrdlrLg
to th¢criterl且reCOmendedby thetYeyYork
rle8rL ŜSOCILLtl on15vIlthcertalrtTnOdirL

callons. lT1Order to LISSllre urLlflorm

accuT●&CyOrlnterpT'ettltlon,All traclrLgS

vTere revlevedagainbyoneortheauthors

bet､ore thls Analysls. The cllrLIcLLl
eyAluatlon 8lso lncludes nonmedlcal

lnror附 tlonasvrellasbloodpressure,serum

cholesterol,bodyreLght,And rLLdlologlc
eyaluatlon or the I-rAnSVerSedl&neteror

ulehearL16 AlldlAgnOSucprocedureslrt

uleCllnlcArtd lAborAtOry ■reperrOrThed

▼lthoutkl10VledgeoftheexposurehlstDrles

orsubJects･

邦 1群は,1950年国妨我丑の付rFtT知立で複雑

省 として記録され,調査都市内ま/=は特定の隣接

地区に本柿を持つ者全員である その他の 3つの

群は,荊 1辞と年齢 性別押収が-丑するように

組み合わせである. この 4群R,月に見 られる人口特

性の重罪については別に報告t'があるが.第 4‡芋

の移住に特別 fj悼向があるはかはその差は棲めて

小 さい 従って,後述の如 く被棟の形qFについて

4群榊の比較が可能である

この研究では.20才から69才の者約3200名の

検JiIEを行/Jった 比較群 年齢 -93女別の偶成は

-J壬1に'T'す 被検老数は.血書71に徴,ji'された標本

の約70%に粕ユl'lする 例故の減少は,次のような

坪山による 死亡(6%),移住(9%),診察拒否

(8%),1) ･L･確図検査 なし(8%)

研究方法

20才から69才 までのABCC一千研成人健康調

査対象冶金flについて,定期検査の一部 として心

相図検査 を実施 している Sanbor,t杜魁直記式 じ､

裾朴によって3つの標準肢読札 3つの牌掻肢誘

滞およびvl-v6の胸部誘辞 を吉己鎖 した 紀重美の

解釈比. NewYork心臓学舎の診断2.吉雄ⅠSに一部

は正 をbllえ/=ものによっている 解釈の正確性 を

一様 にするため,今回の解析 に先立 って著者の 1

人がすべての心確固を再検討 した 臨床的検査で

は血JL 血泊コレステロ-ルWL,作東およU'X線

写井上の心At横 径 】も /Jどを洲足 しており. また医

学的弊科以外の資料 も得 られている.診察室およ

び臨床検査革において診断後宜 を行 /J一う際 には,

被検者の被建医は榛者に知 らされていない



ElectT,OCAr'dlogT'叩hlc AbrtorrTIalltles 8re

recoT'ded ln rull det&11 using A 2 dlglt

code･ FoT.ptJrp｡SeOr thepresentanalysts

electrDC&Tldlogr叩 hlc abnoT■rYlAlltles ref.i

c1498lrled lntD PtlnoT'ornAJorLbnol●h&lltles

&ccordtTlg tO tJlerO11oyln与erlterlA:

NlrIOrAbTlOr■11Itle8

▲TIs deyl■tlon, -30 0rrlOre rOrLAD&Ttd

+110orTN)Te rOrmu)

ErtT'ZL8y9tOleJOCl:ASloTtLl;vtr)derlng pAce-

nLtEer;nod■le9CAT)e,OCCAStOrtLl

rST'TpELttern ▼Ithnortl■lqfLS dur&tlon ln

rightprecordl81lead

NcnspeclrlcS-TeleyLtll)nrN)re than2nTLlt-

LnyleAd;tAllTrAVelore tJILn 5A■lnlln)b

leadsoT11P lnT)reCOrdlAlleLdS;T)rOILIlrlent

u▼ayeTrH)re tJヽAn2hr-1nAny lead

DPttrocLrdt4

■■JorAbnorlLlltle8
ErtrLSyStOle, fr一叫 uent O r rTIultlroeAl;

pAro■yBTnAl tAChycLrdlA;atrlalflbrlllAtlon,
rlutteT-;nodalT'hythll;atrlalyentrlculELr
d18SOClAtlon

AtrlAl yentTIculATLblock, complete and

lI-Complete;burldle branch block; lntT'&-

ventrlculELr block, urlCIASSlfled) WPW

8yrLdTl0Tne; Shot.tp-氏 and pr-olonged Q-T

lnteT･YELl (q-T/J7FTRW .425)

qRS hlgh yolt&ge (SVl←RV尽>45m rOr Age
bell)I40,>40nn ror8gCB40-69,>35mTqrOr

ELgBOYer70);leftyentT.lcu18rhypel▲trOphy

(qRShighvoltAgerlthST/IAbr" rrELa111,1es),

rlghtyer･tT'iculLrhypertroplly; bllAteral

yentTIculLrhypertl■OT)TIγ

S-IJet)reSSlonmore 一hn lTnm ln Any leLLd;

nonsT)eCITIc TrLYeAbhor-■tAlltles (rlzLt,
blphA8lc orsllghtly lnyeT･ted T ln v50P

V60r ln Any 2 llmb leads exceptzlvR)･
p&tte..n 8tlggeJltlns MyOCArdlAl lschenlA

異常心相国所見は 2桁のコ- ドを用いて詳細

に記録 し7= 今回の解qrでは.次の基準 に従 って

非常心冠図所見 を軽IjIの非常 と強櫨の巽常 に分類

した.

事重度の異常

強度の軸催促.左軸由比-:氾以上および右軸偏位

十110以上

改発す る欄外収推 .ペースメーカ移動 ,散発性補

充収縮

右的部株券 における rSr'型T･QRS時問は正常な

j弟合

非特異的S-T上界 いずれかの誘導 2Jhdl以上 ,T波

相識 肢挨埠で 5m以上,胸部三方連で15rEru以上 .陽

性 U波 いずれかの蛸埠で ZlW以上

右胸心

強度の異常

斬発す る,または多源的な欄外収縮 ,発作性 頻 拍 .

心前知柵卿 ,轄LT)制律 ,塀室干渉解離

完全 および不完全所室 プロ yク,脚プロ ソク,上

記 に分未点されない心室内 プロ ノク,WPW 症候群

p-R短縮 およびq-r延艮(Q-T/√下頂 >0425)

qRS高相性差(sv】+ RV5はLIO才以下 で は45mrn以

上,40-69才では40m以上,70才以上では35m以

上),左誓肥大(sT/T異常を伴 うQRS高電位差);

右室肥大 ,両室肥大

S-T下降 いずれかの蛸 縛で lJZn以上 ;非特異的T

披黒常(V～または V6.あるいは aVfL以外のいずれ

かの肢扶斗 2つにTTr平,2相性 または軽度陰性



(coron&7･y TrlthoutabnorTnELl(け;Tlattern
SuggeStlrlgrTlyOCArdlAllrlf-aT.CtloTl;ab†10rntLLI
P rL▼e

one &pproAch to the pllObleTnOf run-

sT)eClrlcAglng8ccelerAtloれ ls toderlne&n

lndez,oT.bJO101JH LAgeタAndcolltrLStlt

■lth cTlrO1101oglcLlA与e･ ⅠrYarlousAST)eCtS

ofphyBlologlcAlchangeylth AdyAnClrlgAge

AT'eYell LnyestlgatedAnd lrlte与T-&ted lr)tdA

singleIndex, slgnlrlcAntChJLrLgeCOllld be

detected de叩 lte l■rge lrldlyldlはly■rlA-

blllty. 恥Sed oTlth18 COnCePt,An A名lrlg

Index yLs 0,1glnAlly derlned 11Slng 7

electrocArdlogrdLT)hlc rteL9ureILentS Ylth

corlSlderAt.looorcllTllcAlslgrLlfleArlCeAnd

stAtlstlcAlerrlclency･10 These eleetro-
cArdlogT'叩hlccrLLrACter18tlcs■rerecorded

nunerlcallyAsrolloyS:

QRSLllSlndegrees

化),心筋性虚血 を示唆する型(Q井乍7.を伴わない

冠性 T),心筋I吏巷を示唆する型 .異常 P波

非特炎的なhl)鈴促過の閑地 を研究する一方法

は,指原すなわち生物学的年齢 を定残 して暦年齢

と比較することである 年齢の増加に伴 う生理学

的変化を.種々の面から十分研究 して単一の指標

に統一することがで きたならは,大 きい個人差が

存在するとしでも,有任/j墓 を発見できよう こ

の考 え方に遁づいて払床的意額 と戊711学的効率 と

を考慮 してえらんだ7つの心t団測定機 目を用い

て加齢櫓標 を定恭 し/=■● この心確固測 定値 は.

次の通 り託生まされている

QRS軸-皮

〇一TlnteT･Y81 correctd forA-AlnteryJLllTl1/100second

R-R間稲に対 し催丘~したQ一丁間隔- 1/100秒

RTI叫 '11山deln 1/lorn

TIAnPlltudelr･1/10.･m

svl叩 llbdeln1/lb･･

RVl叩 llhldeln1/lbll

RV5mplltudeln1/10rrml

ITl th18 9tudy the Aglng Index lS

constructed frontthe f-1r-St 4 0r the 7

char&cterlStlcS. ℡leAglng lndel foreach

peT･50111t事Ot)talned through use or the

f'olloIIlngscore8!

Rq振暗- I/lCh

Tl振幅- 1/low

svl振幅- 1/low

RVl横幅- 1/low

RV5擁暗- 1/low

今回の調査では,7つの測定柾目中神めの4

つを使用 してbll齢相席 を求めた 各被使者の加齢

相 投を針罪するために次の滋 に示 した配点 を用

いた.

qAilmSQRSll q~T亡 Rll Tl



FbrefAIlll)1e,lr& ITLanaged70hasnetSure-

1'H" tS QRSAIlSと56,QITt･ご406J RI1-105, "d

TIEIO, thecorrespondlng scoT･eSAre read
rro¶ t.hls ubleAS1,-2,-2,Arld-12 (YltJt

eztTL&POl･Ltlon)･ uslrLg the sun or these

9COr'eS' 一15 Ln thls exdL'.plc, the &gln与

lndeT or tJlls peTISl)Tlls obtELIIled by the
ror･TnulA 8horn lrl the table. 工n this

exampleltlS 7B･ Tblssuggests thathelB

phySlologlcally oyeraged coMpELred to hlS

chronlcAlAge･

廿IeAgln8 index tJluS CO叩 uted lsSLlbject

to; (a) YJLrlAnCe due to phySlologlcAI

y■rlAtlon▼lth AgeAnd (b)yArlLnCedue tL)

lndlylduLIyArlJLtlortrlDtACCOurlted fLoTLby

Age. 巾eSquLT'e T-oatOr the rLtlo (a) to
tot■l yJLrl■nce (A)+(b) lS C&lled the

■○rr.J■(.oJlrtHo. ThecorT･e一Atlon rJLtlo

AlyAys lles betyeertO &nd l, And large
yAlueslndlcAtecloserelAtloTISbetween tJte

Index dLnd phy810loglcal Age･ The _cor-
T･elatlon rAtlo or thislr)dex ls 0.56 ror

rnELleand0.55I-oT.reTMlleAnd15SlgnlrlcAntly

l■r-ger thELn thatfLoT■Any Single elecい.O-

CArdlogMTLChATIACterlstlc･ AIso' 1tls

knorn tJIAt thls COT.relAtloTlratio lsvery

Close tD tJlehAX l¶ud yJLlueAttAIIlAbleby

utlllモlngAll7neASurelentR･ (恥blell)

でhe T･eSulLS Ot〉tAlned ln thls与tudyAre

based on analysis of the prevAll!nCe Or

例 えば,70才のタ;の測定岳が次の通 りであっ

たとする QRS牡-56,Q-Tc-406. Rl-105,

Tl=10 これに対応する足か ま,この丑からそれ

ぞれ 1,一2,-2および一12(補外法にJ:ら)で あ

る 配台の卿,この例で -15を用いてi日=示 した

式にi:ってhl)齢指款を求める この例では75であ

る この値は,被峻IjTのg:埋子的咋脈が暦,'r齢よ

りP.I;いことを示す

このi:うに肘許 したhu齢摘出は次の田子に左

右される (a)咋 齢に関係する生埋草的変化の

差による分軌 (b)年齢 に関探 しrjい他の 要因

による個人差による分散 (a)の総分散(a)+(b)

に対する比の平JJ-恨を相関比とい う 相関比は常

に0から1の問で,この値が大きいriど指標 と当=

Llyl草的年齢 とのf日I外】が詩1;いことを示す 作卜慨の相

関比は男子056,火子O55で,これは, じ･.宅園側

誼位 を単独でRIL､る糊合よりも有皆にfdl;い また,

この相関比は7つの湘定位全部をIllいて締 られる

淑高位に非常に近い(-&11)_

今回の研究の結氷は,各比IR群[=おける異常

electT10CardlogrAphlcabrLOrm811tles且nd the 心相図所見の朝IB,および加r齢指標の年齢別解析に

Aglng 1-1deT by ELge rOr 的 Ch comparlsDTl

g.10uP･ FoT'dlrrerences TIOted I)etyeen

compA.llsongroups,constderatlonyEISgiven

to cDnpOSltloTI Or the sATrlple' blood

T)reSSure,hear-t与lzeタbodyvelghtELndsenhTL
cholestJeT･OIyAlues.

STATISTICALANALYSIS

i. Prlor to the coTnpAr-lらon or electro-

caT.dlogrAphlcchAraCterlstlcsroreTp｡SuTle
ef.ftects,A prellTnl-1aTly lnyestlgatl(】TIYrLLS

necessary to 9ee lr zLny OtheTlr且Ct･OrS

lnteT･ACtln theconpArlson.

恭づいている 比較qH.1に差が認められた欄合は.

棟 木偶成,血 圧.心眼の大 きさ,体gLおよび血泊

コレステロ-ル坑 を横言寸した

捷害十的解析

1 妓煤の影称の‡1無をみるため心稚EE測定値 を

比べる前に.比較に藍 を生 じさせる他の園子があ

るかどうかの予作目l',]研究が必要である



ALETrASCOrltrOlledlntheBanpllrlgprocedure

buttheorlglrlAlbalanceA¶Ong COT.Lparlsort

g.lout)SYAS dlsturbed by A skered ex&nl-

nAtlon schedulel3- a yJLryln8 reSpOrlSe

rate.14 ACtuAlユy〉x2 tests reye&led

slgllrlcantdlrrerer･ces lnA阜edlstT.1butl｡n

lnm les (Table2). 廿l■tls,Groups IAnd

4 1ncludt■tylceASnAnypersonsAged 30-39

asdoGrOtLP92And :I,九nd ult･relAtlon ls

reversed ltlage20-29･

1ttls ls olle reA90n▼hy corlpELrlsonsAre

rtAde▼lth respecttb ELge-SPeClrlcYJLluesor

4号e-JLdjusted ■leAn8･ rloYeYer, ltRustbe
rlOted thLLeven SO the lTIbJLl■nce ls rlOt

completely ellr,.lrl&t･ed becAuBe the8YerAge

A島eevenYlthln 10-yeLrAgeClLsseSYArles

与11ghtly bet･▼een 与rOupS･ Thc lzLrgl!St

dlrf'erencetsroljnd lnrerIIAleszL与e20129･

年掛 弟成は棟木抽山[=当って有理 されていたが,

診繁予定編成の並みLlと受診準の裳のために.一

致 させてあった咋齢分TFiが乱されてしまっI= N 実

防, T7検定にJ:って19;子の呼鈴分布に有琵差 が

認められる(J壬2) すfJわら,罪,l群 と第 4群に

は30-39才の名がP,2群と第 3群より2倍も多く.

20-29才ff･鈴届ではこのr娼係は逆 にf_,ってい る

このため.年齢を特定 した仇 王I=は年齢分布

に対 して補正 した平均坑を比喉に用いた. しかし,

10才粁叔別にEF-1Sの平均俵 を求め/Lja合にも比較

群間の差が残っているので,この方法で･も不均術

を完全[:取 り除 くことはT･き/Jい 差がLLも著 し

いのは女 1-のco-29Pq･･RJiT･ある

IPAlFSOltG■OUP
Jtr:TF

1)lrfLet･eTICeSln otherserAndzlgegrOtlpS

Are ELbout the same and are less thart2

yeaTIS･ The netef-ftect･of'this ln thf･

folloMlngAnBlyse与dependsoTltheshapeot■

thesT)eClfLIcqu" tlLy y･ageCuTIVe･ AsAn

lllust,ratloTl, It180bSel■Ved frontFlgure1

that aTlage dlrrerence or 2 years ln

reTn(lles corresT)Onds Lo a 39gIncreaSe ln

thepreyalenceormAJ orelectrocArdl｡gT'且phlc

AbnomAlltlesELtAge50,butorLly l東8tage

20. 1TI TnATlyCLSeS tJtedlrfLeTLenCeSObserved

AtyoungerAgesrTLaynotbe ImportzLnL

Sexe･ AreSeparated lTIAll &nAlySeS,And

sexCOmp■T'lsons&renotdiscussedheT-e･

The4COTrlpATl150-IgrOILpSrLELybeht-terogeneous

ylth respect･t･〇 ･oc･oeeor-･･･c I.くt｡,.
bec&uSe tJleSerACtOTLSYerenelUlerrLndon lz-

ednoTLCOntT.OuedlTlthe等AnpllngT)rOCedure.

その他の性および咋齢群における糞は,ほほ

一様で 2咋以下である これによって以下の解析

にどの程性の影塀を受けるかは.叔IiEと咋齢 との

r策=藷をあらわすtlll税の形E=左右 される 例 えば.

図 1のよつな棚介Ik-1･の年齢の2年の葦は.50才

における軸l安の娘,･it･L､句三園所見噺度の3%増加Iに

相当するが,20才では 1%の相加に過 ぎ/i:い 若

年令に祝祭 される婆は菰要でない糊弁が多い

男女別にすべてのAi折 を行なったので.ここでは

男女の比較は検討 しないことにする.

社会蛭清的要EElについては.標本抽出にあたって

確輩化 していない し.また構成を粥鼓 していない

ので,4つの比較群はこの点 に朋 して典 質的で

ある



coMparlrLg thecuT'rerttOCCupAtloTlln each

elpOSure島T'Oup,81gTllflcATltdlrreT'enCeSAre
obSerYed ln the pT･OPOrtlons orrArmerS ln

bothl仙IesATld f-eTl181es;ELndlllreTLIAlesonly,
thepT･OpOT.tlonsorSeTYIce▼orkers (Table
3). IlOTreYer, these cAte与Orles AT'e SO

lnf'requentln the study sArlPle that tnt.

coTqp■rlsoTlf-orbe叩 OSure ePf'ects ts not

undt▲ly dlsttlT'bed･ As JLn lllustrAtlon'
suppose thAtrepLleserylce▼ol■keTIS have

tylce tlle rLBk ｡F'electroeAT-dlogrAphlc

&bnornAllty, theTltht■concoれItAnteffLl!CtB

ylll be lntrodtlCed ▼lth propol■tl(lnlO21
100,99And99 ToT'tJle4CbIPArlsongroups･
conSlderAtlonOrUllsconcomltAnterreCtls

necessAryOrtly yheTlerrectJSSZは11er th&rL
thlscontrastLTeCOTICerned

Group 4 dlrrers rrolq tTle Other-s ylth

rcST)CCt tO nllgrAtlon pAtteTLn. It ls

composed of-perSOnSYho zhOYed Into the

cltles, returned I■ro,nthe■T'rAed LLorceSOr
Tt･blrned PT･OTneYACuLtlonArteT'tJLe tfneor

borlblng,vhlle theI-&Jorlty ofltheother
3 grOupS Were reSldenLs or the city at

the tlTRe Orbol.bln苫･ TM schELrJICterlstlc

orGrouT)4makestheyLlldltyof-collpaT-Lsons
soneyhdLtdoubt.ruュ.

bloodprtJBLLr●. body r■'Jhr h■JrrJLZeJ'nd

J"'L'J"tJ70J-LLeroLv･Lu･･areAlsocompLLred

by g710uT)9. rlere, the body yelght ls

eTpT･eSSed Ln ten s of■theyelght-height

rELtlo,and the heartslZe LLS a per Cerlt
deyIELuoTlrT.〇m the stELTldaTds yrhlt.h LLTle

pl･OYlded rot.l)aCh age) Sex, Vrelght, ELnd

helghtvAlLle.]6 colqT)arlBOTISAren8de f･or

both themeanyAlueand thepercerttJlgeYrlth

A YA1ue higher than A SpeClfled leyel･
TheseAT･eShoyn lrlTable41rLdet811･

sl即 IrlcAntdlrrerencesAre()bseTYed ln

seyer&l corLP rlson8 butconSlstent trends

zL'7-Ong Col,ll)Arlson grouT)ら Are dlfLrlcult
to rind.

slnce these rLCtOT'SAT'e&8SOCIAted▼lth

electrocArdlo島r叩hlcAbnor'LAllty thedJLtA
▼lll be referred to later ln rel&tlon tD

the lTlterPretAuon or the electT10CArdl0-

grLT)hlc rlrldlTlg写･

各群におけるfktt:の椴丑E=ついての比l史では

男女 ともに股感のrt,めるtHtJ合に不 在差があり,lrl

子の糊合のみサー ビス罪の制令に才〉忠孝 がある

(衣3) しか し,これ らの分瓢に旅す る者 は,

鞘査)寸卑小にごく少 ししかいないので被爆の影響

に関する比較l二は大 した終車は/.い 例えば.杏

子サービス恭従11JTl=炎常･L.裾Eg所見の危険が2

倍あるものとすれば,4つの比l文辞f=対 しそれぞ

れ102,100,99および99の割合で野菜構成の ちが

いが影gする この付帖的影響についてはその大

きさ以下の′トさい影書を取 り上げる場合f:のみ考

慮すればよい.

荊 4群は,住所移動の空がその他の群 とちが

っている この附 ま虎雄綾に市内に転入 した音,

復fl老おi:び疎IH先から樵 って果た舌から偶成 さ

れているのに対 し.他の 3群における大多軌 ま1,Si

爆時に市内(:Lli住 していた舌である 第4群[:こ

のよう/J特性があるため(:比較の妥当性につ き若

干の疑関がある

血圧,体重,心腹の大 きさおよび血′書コL/ステロー

ル伯についても耶HH此暇 を行 なった ここでは,

作並は体iE一身戊比によってあらわ し,心臓の大

きさは各年齢 ･性 作出 身丘に対 して求めた標

準航からのtLlgE帝 としてあらわ した 16 平均値の

比較およびある梯rii:の航 を越える省の百分率の比

鵬 を行なった これは裁 4に詳細に示す

いくつかの比収で有潰走が培められるが,-

尽 した傾向を見出すことは凶報である

これらの因子は,異恥 じ､確Eg所見と関係があ

るので心確固所見の解釈に関連 して改めて取 り上

げることにする



2 EIcctT･OCArdlogrAphlc rlndlngs arc

zL■-81yZed rT.O.n2ASPeCtS● t･hepreyalence
ofabnorTnA1 rlndlngsand theAgeCb&F.geln

electT.OCardlogr叩hlcchAr8eterlsucs found

eyen ln noTLrrlAl tr'Aclngs･

Thble 5ShoyS ulepT'evalertce oryarlous

electr.)cArdlogr叩hlcAbnor仙 lltlesbyage,
SCZ&nd conpArlsorlSrOtlFIS･ TogetheTIYlth

Age叩eClrlcy&lues, theageAdjustedne&ns
IreAlso e0叩ut.ed For-a島es20-69CO巾blned･

Ot】serveddlrrerences ■rtong the LICOh-

pArl与On 島rOup- re teSted by the usualx2

testLndロtATkedby●■ or. to tndlcAte the

slp lflcAnce1.pelL* or払

slgnlHcATltCOtlP&rlsonS Are extracted
bet.erOrrurtJleT-dlscussIon.

ln 'qAles Aged 50-59, the preyAlence Dr

JJJOr'br,orJ'4L=-∫tShighestln GTIOup i
AnddecT･eASeS ln thel)rderolGrOuT)S2,3
&nd4. CoTISIstent.LT.enrlsLr-efbuTld lnlT10St

of.I.he tTldlyldu■一abnor-m&lltles Although

the nlJrllbers AT･e too ShJLll I,o Att血ln

st打tlrlcAnCe･

2 心稚臥 所見については:,2つの面 から解析 を

した す なわち,炎織所見の机 空および正 ,･講記録

においてもみ られる心確固特性の咋齢変化である

プ之Sに各組邦館心確固所見の胡座 を年齢 佳

および比較群別 に示 した 各年一爺1亘分別の値以外

に年齢20-69才 を合わせ/=年齢純止平均値 を計算

した

4つの比較群剛 こみ られる登 について着通の

x2検定 を行 ない.lJi遭水準 1% または 5%で

有意 差 が詑 め られた叫合 = まfLは ●印 をつけで

ある

有意差の認め られ/=比較はここで朋 り上 げて

更 に詳細 に芸 じる

50-59才の男 子では.強度の異常の胡座は第 1昔羊

に必高で.苅 2,邦 3.第4群のAEIに減少す る 個

個 の共常所見 には一定の印rE,)を示す ものが多いが,

例政が少 ないので前任であるとはいえない

PREVALENCEOFLAJORELECTRDCARD106FuPlllCAEINOJIIJALITIFS NALEAELE5O-5g

強Ijiの心確固巣常の税度,男子9]-59才

- .:I: -■‥ /r ∵ l'. - `

(PER100)

NAJORAINOMALlH 強度の共沸 49 41 25 23 103'
pMLONGで00･T QIT延長 13 12 9 1 32

4RSHlCYVDLTA6E QRS満載tl藍 14 22 8 12 1g

LYH を重た大 7 1 3 D

sTHD/dRTABNORNALHY ST/Jい しT波淋7> 1D a Z l3
FIT■ASYSTqLF 欄外収材 B a 2 15

Flgure I shoylS the Age ChLnge lrlthe

preyAlence or major at･I10rThL11tles･ ln

Males tJleCuTIVerOrGroups1And2lsqlllte

dlrreT･ent ProI■thecuT･Ye flopGl■OupS 3and

4. ProbAbly theordlnAT'y tyl)eOrCL)rYt■ls

thdLtrOrGT10up$3And4,LrLd thedLrrerence

TtZLybeAttT･lt)uted totheunustl&lincrease

&tzLgeS50-59 PopGT･OupS1and2･

Eg ll=強度の異常につ いて斬度の年齢変化 を

示す 男 -I-では.那 l群 と窮 2群の曲線 は第 3群

および5,4群 とかなJ)異 なっている 正常型の曲

線 は恐 らく第 3,第 4群の ものであろうと巴bh,

ここに見 られる差は第 1群 と?,2群の50-59才年

齢層 における非常 lj増加のためと思われる



FlGUltE1PEtEVALENCEOFMAJOrEELECTROCARDlOGLIAl'川CAT)NORM ûlZES

EZl1 強度のL･花図異常の斬度

N一ltgi●GrvpL ●○群 t ㊥● I ○X● ○ ◎ヽJtO ○○I(i也 Ft■Jle 女 ■◎0●◎ Xi管

Ap 年Ii

Are CORblned･ the preva]ence or sr " a/｡' ない しT波の異常の研創 ま統針的に有意で.荊1.
T ･b･.0,,- LHH.tSStAtlstlcAlly slgTllf'1cAnt

and decllrte' Ln U-eorderorGroups 1,2, 3 g･2･g･3.荊 4群の帆 二減少する 49才以下の例

And 4･ Atages yO､●nger thAT149･ cases aLTle 数は少/‖ たゝめに史をm lJlで きない
too rev to deTIIOnStrAtedlrreT.例つCeS.

PllEYAt.ENCEOFSTAND/DRTAgN8RNALITIES MLE

sTないしT波SC,bj-の材l収,i);チ

coNPAnSONGROUP比lクがACE x2 yALUE肌
Tfか 2 3 dTと ヨ

43

)l )93'
11

lM ales 呼 d 20-29, ule dlrrerenccs lnpだS 男子の20-29才lF鈴掛 こおけるQRS高電位差 につ

Ll･LA y｡Lr･J･Yere notSlgnlrlcか1tStJ'tlst1- いては,挽利一的[:-JI慾益は認められ/Jいが,竣チF

cAlly but further Study ls deslrAble 奴上の症例 を含めた糊合.女(-の瑚台と同様にx2
because A SlglllrlcJ- ix2 yAlueJ JLS lrl

renAleS,… y be obtAlned by lncludlng the 伍が有濃 と/Jるかも知れないので･ さらに研究す
borderllrle CASeS. ることが望ましい

10



QRS高相性差の職歴.TJ子20-29才

tPERIOO)

20~21 11 1 8 7

(7/41) tll/lT) tl/さい (3/lり

In reNtAles LLged 40-59, the T'reY&lence or 40-59才の女子では,QRS高電位差の碗JiEは第2
やRS hJAh yoJ'-4°lshlgher lrLGroup 2 than 肝[:おいて力梢 である その他の咋齢群1=おける

三:｡t::she:regrnooutps;lgnDli::ce:.et:ces lnothe… ge 差は棚 でない

PREVALENC≡DF【lRSHIGMYDLTAGE FEllALE

QRS市花は差の新風 女-(I

95.(d,=2)

I13日ttHZn

45 (l= 二一1

206日日日=3)

3. FurLl.er arLZILyses Were perrorTned ror 3 血圧,JJ艮 一体薮比, じ､AZの大きさおよび血

these rl'ldlngs tL'eXLLnlne thecontrlbl■tlon 汁Lコレステロ-ル蔽/jどの因子による影可を調べ
orfact.orssu(■haS bl｡OrlpreSSu†■el Yelght-

helghL ." lo, heart Sl乙e, and serum るためさらr:解析 を行なった
cholesLerolvLLlue.

… /0, b̂no… - 一- 川 〃CLL･･ ĝe grol･p 男子の強度の異常 50-59才即 には･その年齢

50-卵 18analyzed seT'aT18telybecauseAn Age 僻に特殊 な針 ヒが示唆 されたので別 に解qTLI=

speclrlc change Y85preYlously suggested･ IE相 の脈 を越 える新の百分率は以Tl:示すともり

hTlhよ.p,eru.C.enn三&≡peeco:rl:a"leeSveIAlY.Insgh｡.Ynh:llle与 である･

rlETtl ttf;PttS>

SYST【lLICPIESSUH 収片親▲li ≧180

m AH OLLCPlESSUlE社中JgIJL庄 >_100

yEIGHT~MEIEHTJITIO作jK一身戊Lt ≧lO
■LLATIYFHrLIt†SIZEt辞のMA書的大きさ≧lO

IERLI■CNOLE書TEROL ArAコレステT)-JL･≧1JO



Group 1 has the highestpercentzLge f･or 机l群は,検附 したすべての図7に対し原話

eyery raCtOr COn'Idered･ since these の仏を示 した これらのrXHl･は,強度の心確固異
rACtOt●S COTLrelaLe ylth pTAJor electro-

C&rdLogr叩 hlcabnormAlItles,thedlrrere｡ces 訳と相は=苅係があるので,邦恥 じ･花岡所見の都度

ln the preyalence orelectroEArdlograT'hlc における弟の少 ,.,くとも一部,分は.これらの関連
zLbnoT.pAllttes IsAtleELStPArtly 8ccOunted

forby the dlPrerences ln leyels oP these 要凶の丑にJiづいている
&s50CIAted r&cLOrS.

Th.,ero,e, the nex= … lysls ls to 従 って,次の解qrは･異常心確固所見の軟度

cllnlnAte the conLrlbutlo'torsuch f8CtbrS に対するこの練の雪臥 二よる影書 を除去すること
ln the preYLlencc orelectT'OCELrdlogrAphlc

&bnoT'rrは11ty. Tt)e rl)lloyln与 tAbulatLon Ls である_次のT<は,この横の解析のために弘計 し

且neXtrACLProd Dble6,yhlch yAsprepared f=T{6から抜粋 Lf=ものである
f-or ulls LLnalySls･

riq連手回が特定の水準にあ3鐘枝の心相図異常の叔JR,-n7-50-59才

･,Li･･ 亡r'▲= :日 日■ ,tttr..1･こAi'.(･t .



GT'OHP 1 has the highestpreyAlence l)r

electroc･Lrdlogr&phlc■bnorrdlltles ln 140r

15 CO11T)arI50rlS lrLrhlch the leyel ofL

ASSOCIAted rACtOrS 18 T)LT.tl■lly rlred.

ThisI-eAnS thJLtalthough the contrAStls

soJerhtdlIllrtlshed,dlrreTLかlCeS ArLOng the

4 COZIpLrlson groupsAT'e 8tlll obseTYed,
lMenThen uleerreCtB Of'AS与OCl■tedfactors

IrepJLrtlJLllyellRlnAted. Thedlrrel■enCeS

T[lghtbe dllllnlshed rurtheT And thex2
valuesTLeducedt〉eloy sl訂11rlcAntleyels lt､

theeL-feces or■JLASSOClAted rAct,DrBYere

slnultArleOuSly ellnlTlAted,butpT-eSuntAbly

somepArtOf■thedlrrerenceanoTlgCOmPArlsorL

gTIOuTは renalnsand lsTIOtaCCOLlnted flopby
the dtrrerence5 1n ASSOClat.ed ractol-S

dlscllSSedhere.

The sane AnZl一ysls rBS ApPlted to Age

gT'OL)p540-49and60-69･ tn the8egroups,
noslgnlrlcAntdlf●f'ereTICeS ITltheleyell)fL
zLSSOCIAted f-ActorsyeTeL'ourld･ PleTLerOre,
For these L与eS the prey&lenee ornり o_T

Abnor仙llues lsregArdt■dASho■lOgerteOuSln

811 col■pArlsoTlgT'OupS eYen ▼heTl t･he

L与SOCIAted rActorsAre tAken lntL)&CCOl,Lrtt.

NJ70′JbJIO't.JH･.I ･̂ FEAJLH･ IrlyieTOr

the rllヽdlTlg lnynAles' theAgegroup 50~59
1s LnAly乙ed flT'St･ At tTleSe Ages nO

与IgnlrlcAntdlrferences lnlIAJorelectro-
cArdlogrAT)hlcAbnornAlltLes■ere observed

Among the4 CO.np8rlson groups･ Therefore
theInterestherels th f'Lnd there480n for

thedlrreT-enCebetyeertSexes.

井然心76回所見の塀腔は,関連要凶の水準を

一部凶定 した15の比較rr.14において第 1群が最高

であっ/= このことは.関連者因の形gIを一郎除

去 しても,やや減 じたとはいえやはり差異が投棄

されることを示す.すべてのEn遵要因の形守 を同

時 に徐去すれば.差はもっと少 なくなり, x2値

も有慈水準以下に減少するかも知fLrJいが,ここ

で論 じた関連要因に起因 しない差が比較群F的[=あ

る程収残 ると考えられる

40-49才および60169才の咋齢即 にも同様の

群bJrを行/Jった これらの群 にもいては,関連要

因のいIfれにt.石造差が認 め られ ない 従 って,

この年齢では槻迎要因を頚底に入れたJ崩合も.令

比較群の強度の異常の頻度は.均一であるとみな

される

女子の強度の異常. 男子にみ られた結果を考え.

弘 一59才の年齢群を先ず解析 した この年齢層に

おける強度の輿常心電図所見については, 4つの

比較が間[:有慈葦はみられなかった 従 って,こ

こでの関心は男女関の差の理由を発見することに

ある

rA題要凶が特定の水準を越える50-59j′の女子の百分率

sytTOLlCHESSULE 収*AtlL庄 _>IBO
olASTOLICPIEHLJIF 益毛XIJL庄 >108

kELATIYEMFATIilZE心I一の相対的大きさ>=l
SEHtCKOLESTEIOt JliAコレステロー ル 之1日



Tt一eI)erCerltAgeOf■CASeBYIU-hlghblood

pre9SuTLeShotsJLCOnSIsLenttrendlnboth

8ereS,rhlle thehlgheStI)erCeIlthgeS fLDr
otheT･rACtOrS&T.enotObser-Ted ln GT10up1

AS UleyrereforLLles･ Theyelghレhelght

rAtlo▲rld与erLlEACholesterol,hoteyeT.,are

nothlghlyJLSSOClAtltd▼lth electroc■rdl0-
gT･AptllcLbnorr,ELlltyAndl theT･erOrt･'1tls

expected LhAtthe frequency orelect･roI

c8rdlograplllcAbnorrrlAlltlesyotJldIncrease

proportl(〉Tlally I,o tJlePercentageOrCases

trlulhighbloodpressur'e, lle･,greaterln

Gr'oup1 ButthlspredlctLon lsnotborne

ollt.by thefollolllng tAbulzLtLon,Where the

preyalenceofelectrocardlogT-AphlczlbrLOr-
nalltles ls computed by tELl{1-1g Other
LlactotlSIntoaccount.

溺血圧を石する翁の百分串は妨女とい こ一定

の帆 乙Jを示 しているが,その他の軍国については,

弟子 [=おいてみられI=ように第 1群が最高の筆 を

示すということは亡い しか し.作東 一身長氏お

相関は識 くrLいので.共済心屯Eg所見塀度は高血

圧をイfする省の百分革にほぼ比例 して増buすると

予想 される すfiT)ち,第 1群に多いで あろ う

しか し,その他の要因を考慮 して針TT_した共栄･L..

q!図所見の叔疫 を示す次の滋によるとこの予想は

さLlっていない

OFRtLATEtIFACTOFlS.FE山L亡AGE50-5g
関連7凶が綿逆のホ埠を示す炭塵のLIL屯Egl異常の耕俊,女子50-59才
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1▲lト15B
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≧108

DIASTOLLCPREISuIE 9D-8g
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Tbeconslstenttrend obseryed here lsa

hlghe.'pT'eYalenceorelectrocardl-}grAplllc

ELbnoT･T¶&11tles ln Gro1,lPS2 And 4. ThlS

dlfreT･enCe lsnotELttrlbuted tJ)they&Tlylng

1eyel or8580Cl&ted rActor8 becAuSe the

gross ratedc･esnotchangeAppreCl&bly by

elllnlnatlngconcoqltAnterreCtS･ Inrenales

tr]egrea terperCentAse Of-subjects Tlth

highbloodpressure150bseryed lnGr(luPl'
butthehlgheT'preY&lenceorelectr'ocArdL0-

gT･叩htcAbnoT･n&lltles ls rourld ln GTL｡upS2

8nd4,▼hue lnn81es theh16he与tpreYL-

1l∋nCeSOrhyperterlSlonATld electrocArdl0-
gTL叩hlcAt)nor･RAlluesJLreboth obseryed ln

GTLOUP l･

TPtA rOTlP帥&lesofAgegrOuPS40-49And

60-69 yeT.e SIMllArly AnAly乙ed, butno

51gnlfLcAntdlrrerences ITltktcpreyAlence

or electrocA,'dlogrAphlc Abn oTlbLlltles

bet▼een the4grOl･PSVere Pound evenThen
tTle AS与OCIAted rACtOrS ■ere tAkerllntl)

Account_

ここにみ られる一定の傾向は.第 2,第 4群

に累常心確固所見の都度 が市 いことである 付砧

的影響 を除去 して も好1度 は余 り変 らないの で , こ

の重訳 は排】連写EfIの程JjiTの豊 に起因するものでは

ない 女子では.高血圧の胡蝶 が高率であるのは

第1群であるが.異常心確Eg所見は窮2群 と第 4

群において拭い朝度 を示す これにJLTL男子T･は.

高血圧 および典常心花園所見はとい 二第 l群 に息

a..'J,軟度 が税額 される

40-49才 と60-69才の女子についても同様 な

解析 を行 /_,ったが.lXl速 歩EBを奇膿に入れた場合

も4群rHlにjt湖心花園所見の耕度 [=石造差 は認 め

られなかった.

50-69才の男子のsTない しT波異常 比較群
ST ■nd/or T ^bnorr■LI Jee 'JIAIaleL JLIed

50-69. lndlvlduAl abnormAllLles yere )I,{ll二差 がま誉められた糊令は.谷井常 ごとに-様 な

slnllBrly… 1yZedWhendlrrerences" ong 舶術 を行 な,r= ?,l群I:おける軟度 がその他の
co叩Arlsongroups～eT'eObSerVed･ TTlef'lTL写t

.C.le ST FL..d/Or YAbnorn811tLes IrkmELles 肝より高いと沈め られた50169才年齢群の-TJ子 に

Aged 50-69･巾ere thepreyBleTICe'AShlgher ぉけるSTない しT波興溺†を先Ir耶 り｣こげf=
lnGT･OuT)1 thanothergroupSl

FACTOA - PA- D- -P比l畑 x2 yALUEVE

約 1 2 3 ` ｢..dl.I,{ 3

BJIOSIPltFYAL川H 合ard虐

AOJUSTEOFOR OIFFELENCEIK 次の碩 El

告▼iTDLICPIIt暮SUTE 心細JN血圧

Dl▲iTOLICMHSUIE 抜群Jn血庄

yEltHT-N【lBIllnTIO 体東 -身妓tt

IELATIYC NEHTSIZE 七.Rの#lJ寸的J

sEkUJI CNOl.ESTEML JL絹 コレステロ

(PERIDD)

■ I l J)I



The peTLCentAge Or Cases ･1th extTle'ne r弟l迎賓凶が搬鵜な数仇 をとる省の百分率はこ

yJLlueB rotASgOCl■ted rACtOrS ln thisage の咋齢屑では.4刑 nに袋はない 従 って,関連
groupdoesTtOtdlrrerATnOng the4colZ]PArlson

groups. ThererOre, theprey81ence l'rST 要凶の形塀を除去 して もSTない しT波異常の碗

And/or T AbrnrT" llty does notchhnge 肢は余 り変ちfjい 各群について観察された対比,
AppreCl■lly by elllllTl&ung the errectsofL

h耳SOClAted rACt.WS. In othe,yo,ds, the すなわち･13,6･5･4は関連要田の差 によって

obSerYed contT'48tI 13･6,5And4 - 8'.Ong 説FylT･きJ'Lい
groupscannotbee叩lAlTled bydlrrerences
ITIASSOCIAted rLCtbT'S.

ORS 〟JIA VolLJIf IllF er■Le'̂LEd J0-69. 1rl

qRShlghyoltAge lnI-e山1es■ged 40-69, the

flndlr･g 19 tlleSA■eAさ bl!rore･ ThLtls,
thedlTrerlnCeS ln theprl!YA1enct■orqRS

rtlgh yoltAge L■Ong the4 gr｡ups ■TLe not
■ttT･lbutAble to theA950CIAtRdT&ctDrS.

40-69才の女子のQRS右耳位差 40-69才年齢

群の女子では.QRS高確旺差について前述 と同様

な所見を綿た.チ/jhち, 4群間のQRSi気笛性差

軟度の差は関連要田によるものではない

FACTM - Pulse- .OUP此仰 ∫2YAtu川
手四 2 3 f]dJd,;)

GROH P書目ALEMr 合↑｢耕度

日HUSIEDFOROIFFE■一NCEIN 次の項 R

S†(IOLIC PtFHURE 心細糊dLB:

DIASTtlL=:PRESSUqE 坂東nlJL庄

RELATIYEHEHISlZEtl一の相対的大

sERUKCHOLESTEML 血nlコレステロ

4 AnothelaST)eCtOr thestudy lsphysi0-

1｡glcAlchangeVlthage lnnormalelectro~

帥 rdlographlc trAclngs･ IT1Order toStlldy
thenonSpeClf-lcaccelerAtlon(Iragingyhlch

r'-ay ..e8ultrrornm dlatlorlerpOStlTle, the

ELglnS indexderユrtedbeforelsanalyzed here･

TJLble7Shoy8 tJlene8nY8111eSOf theaglllg

lllder byBge, Sex And co叩 8rlson group･
All casesylthcllnlcAlevldenceof-Tleart

dlseASeS OrYlthLbnorJtalelectT'OC8T'(110-

gr叩 hy AT'e excluded rT.0■lthls&'-alyslsI

FoT･SLpllrlcAnt COl叩JLrlsons+●or◆denote

thet*or5fslq)lrlc&ncelevel･ ℡le tests
hereArebASed oTtuteFIT'Atlo. Slnce the

Lglnglr.dexyA8derlned th beldentlcAlJ on

4 今河の研究におけるも--)1つのTfliは,正常 な

心相恩の生Ll_Ll半･(]'.JiF一脈射 ヒである 放射線帽肘に

よって起るかも知れない11輯皇軍的なhll齢促進 を調

べる[=めに.光に7i:碗 したhlJra指標 を解析 した

表7には.Llu齢棉tSの､11均俵を咋離 任 比較群

別に示 した このA;HTrでは,心眼病の臨床所見ま

たは共常心花園所見を祁する古はすべて除外 した

比較が有在である瑚介は= または ●印を付 して

1%王/=は5%イ]-潅水埠を示 した この検定はF比

に甚づいて行なった hu齢桶群の平均が暦年齢に



theaverage, Ylth chronologlcalLLge, the -歎するように'iiIR したので暦1L･齢とのJ井順 はは

rel&tLorLtO ChTOrmlogLcalJLge ls nearly ぼ直線Ilt)である(r雲】2) 従って.ここに見 られる

llneRr (Fl那re2). Thererore･ the4groupS 年齢仰向【二ついて血税 をり･lてはめて4耶間の比事交
AreCOTIIPAred▼lthre叩eCttOBge tI■eTld,aS

deSCrlbedbyAflttedstralghtline. VAlues を行なう 次式の "13よぴbの仇はノ17に示 して

or.and A ln theerpTleSSlon ぁるー

&glng lndex-' ◆ b (Age-47.5)

hl)齢1別芳-u+b (tF･齢 -47.5)
AreA150Shorn ln ■nble7. 1hevallleOr■

lsA soT'tOrAdjusted■leJLT.CO什Verted th u-e

yAlueatAge475,rhlle theyAlueo= ls dは一機の帆 E平均坑で47･5才の年齢における位

the T'zLte Or Increase Ytth chronologlcAl に換算 した ものであり,bは暦咋齢に伴 う増htlの

8ge･ The 冬山 lStlcAl 与Ignlrle" ce or 革である この止の差のイ相 性検定は剛 iE二FLt
dlrrerence8 1n thesey&luesAresll■llzLrly

te,tedby" F-'ltlo. にJ=って行なった

E92 各比較群における湘B拍款と年BとのrSq体

N'l' 男- Grqpl- E!Z ･′.// rt■'le女 //∫/'′/,4′′7/I,, /′.

.lt A1 Ll･ ■J ･r lL lゝl ll
I.I ､l■

The Adjusted ne… yAluo or the aglng 三巧子では.荊1群および?･2群のbll如指標の

index lnmales lshlgherlnGroups1And2, 帽)1=L'均朕は 5-10%のイす慈水準で高いことが認

attJ.eslg,llrlcAnCeleye1511(払 められる

COXPAklSl)JIGROUP
比128F
2 3



The tablest)ggestB thatSubjectsIllGT'oups

1CLlld2 arephySlologl(■a11yolder tJtATlthey

arechT10TIOloglc811y･ Asobserved lTIFl酔Ire

2, th18 rlTldlTlg lTIGrouT)S l and 2 ls not

speclflc to Bet-tAlnagespELnS.

この表は,読 1耶 および第 2群の者の三仁世的

年齢が暦年齢よりも高いことを示す 図 2に見 ら

れるよ っに,第 1群 と?,2群 におけるこの所見は,

ある年齢層 に特有の ものではない

APAFHSONGFmUP
:1=FT

2 3

工n females, thedlrrerencelnagezLdjusted

mean v且llleSWASSlgnlrlcantatthe ミ塊 level.

Butt heT･e) the laTlgeTIValue lrlGrotJP 4

女子では,Jl齢帽正平均値の差は 5%の水野

でIi)意で あった しか し, ここではPの低 は主 と

accounts roy the P yA1ue･ Although a して誅,4群の値 に?志づいている 男子の瑚合 と同

corlSlstentdlrfel■erlCe among GrouT)S I-3nELy

be round LI写 lrlTT)al早s, the coTltraSt ls not

dlstlngulshable FrontrzlndonlfLluctuzltlon.

The 且glrLg lrLdex ls LLrreCted by blood

pressLlre,body yelght' etc･,且SYell asby

prevalence oFelectro(-ardlographlc abrLOr-

nt811tles, ETovIeyet●, the chaTlgeS ltl the

LLg111g Index ylth I-eSpeCt tO these factors

8re 島ener811y STT)811 ELS Shoyn ln Table 9,

mld the f'irldingspreVlouslydescTllbed still
hold yheTl these flzICtOrS Are takerLITltO

co-1Silleratlon･ Thls ls lllustr且ted by

repeRtlng the sameanalystsforrlOrmOteTIStVe

廿1eaglng lndeT fbl'Subjectswlth norTTlal

bloodpresSuT.e lscomparedylth thatll1811

subjects. Flndlngs are that the norrrto-

tenslves have Sntalleraver.ages and smaller

rzlte6 0f'lrLCreaSe, but the dlfferences

且mO一一g the4 grouT)Sareround conslsterLtly.

様にPJlから第 3群の1u=ニーfrした壷井 がみ られ

るか, このJHとは偶賊変刺 と区 別で き/jい

lJll齢指数は,異常心確固qr兄の郷rRA以外に血圧や

作並等の彩管 もPxける しか し,-3<9にみ られる

よ っ に, これ らの要因による加齢指標の変化は一

般 (:,トさく, これ らの要Iflを考慮に入れlLJ親/.lLEこ

もFうTJ述のF'rr兄は依yRとして成 り:1'Lつ これは, fT

fF.血圧の者 に対 して同様 な解析 を行 なった域 合も

認め られることである

止 ,I;ミ血液 を11する紫の加齢指数 を全紙検省の

それ と比較 した 加齢指標の平均値 もまた叫加率

が小 さいが,4群F;!=二は-1TL七重 が認められる

正常血圧令にもける加齢指数

NALE男

ALLSUnECTS 金程愉者 49

r10RNAL8LOODPFtFSSUR【正常血庄古

FEhlALE女

ALLSUBJECTS 全般検令 4B

NDFtJdAL BLOODPRrSSUIF正升血圧軒

I0044 095 44 095

080 39 084 10 077

095 45 D82 50 109

Iq1 42 077 41 093

･dJLIStEIdyalUEIBltEe475 raLd OFIncreaseTl川 Elヱe
年郎475γ には ifLr_岨 Lr齢E=よる憎仰の弊
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socloeconOrTllcI-Act.orSmayI)eOrCOrtSlderable

lrqpoT･t8rLCe Slrtce the problem concerns

chLLngeS IT1.10rMAl electT･OCArdl｡grAphlc

tr&cITlgS. Acol叩■TL180IlbyT)t●e与erltDCCu-

pAtlonyasmadelrtnble8･ Aging Index ,.

age cu.IYeS rO.IV&rlou与 OCCupAtlonal

c&tegorlesAT･eCOnSlstJent9Yltl､InlndlyldllA1

yJLrlablllty,AsShoyn 1.1FlgL.re3･ ErfLects

oroccupLtlont叩OnCOmpATllsorlgrく)up St■en tO

be negllglblt･. Tllls rlndlng, hoveyer,
should not be gener4117red bec4tlSt'tnt.

presentocct･pAuon rIAy notbe A I)Tl｡per
lTldt･x oI■socloecononlc stJLtuS for the

ptjrpOSeOPtJtls■n■lysLs･

00

5

宅王9m
g

.>

P.(..Iヱ

この間組は正常心和国における変化 にl甥するもの

であるから拙全線77叩.)要因がかrjりの韮要性 を持

っているかも知れない 袋 8では現在の職菜によ

る比蝦 をrrなった.団 3[=示す通 り,各敬重分顎

におりる加齢楕款と年齢の関係を示す曲線は個人

差の範囲内で-敢 している 比較群に対する墳薬

の彰帝は兼視できると隠われる しか し,今回の

解析のn的のための社会提縞状盤の指標 としては

現在の甘栗は適当でないこともあり得 るので,こ

の所見を一般的なものとみfjすべ きではない･

tZ)3 加わ相談と年Bとの閉路のヰ票別比13Z

50 60

L̂(t ff-節

5 rne7 eLecLrOC8rdlogrAphlcmeasuremcnts 5 7つの心相BmlLiE即 についてもそれ即 l比

are Also ,tudled tndlylduAlly ror dlト 較肝問の盟を湘べた J之10には.各洲,iE種 目がl三

f'erenceSantOngCOmp&rlsongroups･ 恥bll'10 均肢 をIIJ齢 性 比椴群別 E:示す Ld帰直線 を当
pT.OYldes ITldlvlduAIzlle&nV81uesorrne88ure-

RerttSbyage,Sex,And cozqpArlsorlgrOuT)･
てはめてラ求めたllii】三平均値およびLM n率 も示 して

AdjustedTneAnYAlt.eSa.ld rates0flr,cretLSe ある 初めの 4つのJlは.hn齢指標の計算の基礎

derlyed fro" rLtted 'egreSSlons are AIso と して使M した心itllBl村立横 EEに)け ろもので
shoyTl. The rlrBt4 tAbles ■re roT'the

electr･ocAT.dlogrAphlcneASurenentS On▼hlch ある

theAglrlgIndexVASbAsed･

slgnlrlcAntCOrq).rLsons■reettr･LCted: ここでは比較が-JT忠T･3)つ/=ものを抜 き出す
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0..5 ^.,. M F… .I.. The values of 女子のQRS軸 帆 l-した､1′均肌は比較群R,llにイIA

LdjuStedzqeAnsAreslgnlrlcAnuydlrrerent 迂丑があり那 l群ムよび荊 4群が低抗を示す 各
ATr-OngCOlnpATllsortgroups,ylthloyeTLValues

conT'Arlsons Are $1gnlrlc" ta1thotlgh a 傾向が示唆 される
cl}nS19tenttlT'endlssu名geSted･

coNPHISONGMLrP 比や群 23
aLssilisiE;D.iuRS:lLIE" FM LE ･..7t8 ･' P<Ll

RtL AJPJ･tud-nFe･IJL-.･ Slgnlrlc"t
dlt■f-eTlenCeSAreSeenbetyeen Groups l■Tld4

ATld (叶out)5 2 And 3. Thls trend lsAlso
ot〉seT･Yed ln 'YIOStOr the Age SpeClrlc

corIPAT･lSOnS･ S)ncoRIT A叩 llhldeaIld qfLS
aⅩlshaveACOrTelELtloncoerrlcleTltZLShigh

aSO5. I.hese三 日ndlngsperhaT)S rerコect

AcorllrrIOnbACkgTOurld･

女子のRl振塙 荊 l群および荊4群と誘2群

および荊3群とのJrnにイ).態基が認められる 各年

齢区分での比I3Zの多くにもこの仰向 がみ ちhる.

tll叛将 とQRSllのfllr対係FZは05とい うぷい位 を

とるので,この 2つの仲兄は共通の背景を反映 し

ているのかも知れTJい

RIl川PLHUPF▲OJUSTE= E川 FEuLt
Rn糾kHtLL'l'均肌 女/

TI Ê"PLLtude- 〟dL.■･ 竹eTIarhplltlldeln
males ls lower ln Groups ILLrLd 2 thAr11TI

GT10uPS こlATld 4. ĝespeClrlccoTnparlsons

are rLOtSL]rtllclenuy cleLLr tO detecta
consistentt-rend.

coIPAllSqNSMUP 比128f

男子のTL振幅 ILfil･では,?.1群および?,2

肝の Il桝帆 まm3および荊4群より低い 各iI

齢Li/,)ごとの此轍では,-1TLl_帆 /E.jを雅兄でき

ない

Tl川P‖TUDH DJUSTEDNrlN n L(

Tl搬d仙iE平均伏 男+

the｡utc.ne Or tJleSerlndlngs ls tJ.attJte 各比較群におけるhll齢指数(:み られた墓のjI

dlfLf'erences obseryed lr'the hglng lndeI 旅凶は,yiJl･ではTlの乱 女 子ではQRS軸おJ=
flop each cofllPAr150rl与TLOuP &re A)alnly

LttTLlbuted th dlrreTLenCeS lnTIrOrmZLleS,

-d lnqRSJ"15 ArtdFtllrOrrerLAles. いる

U'RJの差 であることをこれ らの所見は示



syli巾dRY5AIDlitudeS me3qedi,urementS SV.およびRV5振幅 前胸部妨渉の 3淵定位に

orprecordlAlleadsyereA1SO¢onparedby っいても群別に比較 した. この要凶の加齢指標に
group. Although tJleCOntTlbutlonof-these

pACtOrS tO theLglng Indexlsnegllglble, 及ぼす影書 は極 めて小 さいが･女子の第2群で

hlghe'Y&luesorfLV5■Tld SVlln Group 2 RVSおよびsvlが冶ト､ことは- 第 2群でQRS高

reTLAlesarelntereSunglnrelation tD tLle Ⅶ性差の朝度が高いことと関連 して弗味ある所見
T)reYAlenceof-QRShighyoltA島eIThlchyAS

AlsohlgherlnGroup2･ である

coLPLTはONG10LIP ※▲LE A rEH tE女

比12tf 1 2 3

ADJUSTED JdEAN l暮IHI'均姐
SY. 118 日 112 15 P<51

RY5 1H 201181102 Pく511m171188 15B P<5I

SLlblMFLY

AlOre thArt:IOOO electT'OC&rdlogrJLT)hlc

trAClngS rOr theA8cc-JMflAdultFteAlth

studyS…ple▼erestudled to detectJLny

speclrlcAbnorl<AlltlesoT'TIOT18Pl)ClrlcAge

Changes lt-relAtlo,-topo951blerAdlAtll'n

errects uponuleCardlovASCu一Arsystefrl, The

4CO叩8rl与OngroupsYeTeSt心dledylthrest)eCt

to thepreyAlenceorelectrocArdlogT-AphLc

JLbnorpIAllI,ItsAndanelectrocAT'dlogrAphlc

zLglnglrLdelVhlchragderlned toevaluate

T)hyslologlcalchangeylthAge･

statlsucLLlly slgnlrtcAntdlrfeTleTleeS

vreT.eOt)Servedln tllerOlloylng&sT)eCtS:

InI..Ales Aged 50-59, thl)I)reYAleTICe Of

TqAJorelectT'(,CArdlogrAphlcAbnorryI811tles

y&shtghestln thegrDuT)locatednt■&rest

thehypocerLter. ThlsyAsnotobseryedln

outerAgegrOuT)S･

lrtren&les, theT)T.eYLlence orQRShigh

yoltAger&ShlghestlnGT'Oup2butlov ln

GT'Oup1. Thls tT'endyASCO†柑lstentlrlAll

AgegrOupS･

TheserlndlngsTerenotfullyAccoL)ntedfor

bydlrrerences lnbloodpre8Sure'heLrt

slze〉 tIOdy ■elghtorserum Cholester･ol
yAlueS.

足 摺

広島におけるABCC一千研成人鍵簾賀査対象

者の心確固3)00あまりについて,心AtJE管系に起

り縛ると思われる放射奴の影gFをaIペるため,特

定の共常または非特異的fj年齢変化 を検討 した

異常･Ll･78回所見の頃度 と年齢による生理的変化 を

蓑わナために定残 した心電図加齢朽ttについて4

つの比較群(:分けて研究を行なった

次の点に総計的l:我意 な変 が隠められた

50-59才の弟子で強度の異常心q!図所見の叔度は

被爆地姓が澱も近い者に高い これは.他の年齢

群ではみ られない.

女子においては,QRS高奄性差の軟度は第 2群に

位も識 く第 1評に低い.これはすべての年齢群 に

-Trして改められる

これらの所見は血圧,心片の大 きさ.作並 または

血消 コレステロ-ル値の差では十分鋭明できない



In theage tT.endcurveoftheelectroczlrdl0-

gT.aphlc aglng lndex, a dlff-ereTICe Y8S

observed aTnCLng COnlpArlsorLgroups ln t〉otb

Thls dlfLrererLCe ln electrocardlographlc

aging Index ls malhly att711buted to TI

amplllJlldeforrnJlleSELnd RIlamplltudeand
QRSaxl≦ f'oT.flerTLales･

InterpTIE･tFItlonof●tJleSerlndlrlgS IsrLLther

dirrlcults】rLCeVerylittlehasbeen kTIOYn

eLboutT･adlatlon eflfectsupon thecardloI

vasculLLTISySten ln huTr)8TIS･ FuT●ther
lntenslyestudiesaT･edesiredon thebELSIs

of'thecluessuggested lTlthlsTlepOrt･

心.宅図加齢指標の年齢に対する変化では,明女と

もに比較群問に差 がある

心相図加齢指標におけるこの差のj=f_r原因は男子

ではTl撮臥 女子 では Ru縦幅 およびQRS相に

ある

人附の心臓脈管系に対する放射線の影響について

は殆んど知 られていないので,これ らの所見の解

釈はかなり乱雑である 本報告 を綿 として今後 さ

らに綿密 な研究が必苛であろう

TAl)LE1 STUl]YSAKPLEBYSEX,AGE,APW COIJPAFHSONGFtOUP

鼓 1 調査対象の性 年齢 比19群別偶成

ZB 29 205 81
N▲LE 38-39 221 87 32
男 40-▲9 255 52 50

5D-59 310 70 b2

BO~89 239 B5 55
Tt】TALl十 1230 288 2B6



TABLE3 0ccUPATIONALCDNPOSITIDNOFSALJPLEBYSEXANDCOhlPAFHSONBREIUPA6tS2D-69I

滋3 和讃の性 比IjZ群別分布.20-69才

NANA6EM AIIDOFFIClALS 帯FFd的JNBt従やゼ

cLH lCALYOHERi 祁拐従.1lk

sALfSYORLERS qi兜従 事わ

rAHERS,rlSHlHEN 放浪 B純 + 石

目CTOItYYORJEIll l_叫従 や方

SEIYJCETORIERS サー ビスJL東征 ポム

olHEItSANEIUNIIOM そのfLLJ上Urィ,拝の右

NOTINL■BOllrMCE NJh～力

IAJ.dl■t･lbulhnJtJdJutl｡dLbtJ.Jldt4lzPO"r18川uPSCO■binrd
年*分布114比似Pを合TtLで体LEした



TAIL.Ela NEANSYSTdLIC PRESSUREAND PEFtCtNTA6E > 160mAHL

J148 収紺JE"血圧の平均はおよび160mrl,を越える者の(rJ分窄

叩 ■■■■ ■■■■■■■■ 3生l:【ヨ正弘口■■■■■

sH ABE COlけARISON GMUP比佃Ef TEH COKPARl‡DN GROLJP比t2群 TfSI
rt LTP LTllllTl.一･二 ~~- . ■■- ~- =一一L､~-1 2 3 一 睡近 1 2 ▲ 捷 泣

T川LE小爪AIIEHASTCLICPRESSUFtEANDPEFtCENTA6E>loolIJMl
J24b拡破期血圧の平均依および100JdHlを越えろ古のIEl-分窄

NEAIIYALLIE4r均R l≧100 IInE

SFX AGE CDNPAuS帥 HDUP比t2耶 IE言T CONF･H l写OI16RDUP比榔 TEST
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TA8LE Ic ZlEAN yfICHT-HtlGllIRATrOANEIPERCENTAGEYITltFl▲T川 _> ADO

■EAN YAl-uE 平均止 t≧lM

sH H E … 日 日 0日 =P比似tf TEST C… ▲= ○- ROUP比較FF TEST
性 年JI 1 2 J I Nt定 2 3 4 f*古
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■AL⊂ 10-ユ9
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TABLEld▲EANRELATIYEHEARTSIZEIANDPERCENTAGE≧10事AEmYESTANDARD
並4d心blの佃上手的大きさの平均依†およtFel準を10%以上超える省の百分群
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眉 nR ■ ■■■ ■ ■■- l■ n酢 i iiiiii iiiiiiii コ酌1 2 3 1 2 3



TAl)LE ll NEAN SERtJI CHDLESTEM LYALtJEANtIPERCENIACE之 1BO Ll/100ll

1&4e 血捕コレステロ-ルの平均依および 180Dg/ 100nLを増える方の百分率

■tAIIYILUE平Y_JLi t21日 ■L/lDO■l

SEX ACF CM PH ISON GRDUP比t2ff TESTCDNP▲RIS州 CtOUP 比伯tt TESl
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4暮′18OAl
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TABLE8ZI PFtEYALEPICEOFNA川RELECTFIOCATIEH06IuPHICAgr10川ALITrESIM SYSTOLICPRESSuRE

3268 強度の L,確図異常の頗Jiと収鉛丹i血圧 との関係

sH SYSTDLIC PRES引川E収絹nlJLZi-

主】 -.-i 之.･1 ._.右 … = "i::･"-M .It; <.4･ ._E_u T_[;_:!i:1::二2 3 ▲ 平均 1 2 34 平均 1 2 3 1 平均 比畷F.同権iE

演 6b 強度の一じ花Tg推常の切虎 と拡張期血圧 との関係

SEI AGE nAsTOLICPRESSURE拡#瀬血圧 TESTAkONB

性 紬 .,之'00,. -描 . ,90-", . 描 . ,q o, . NiPE冒 比'Jiu品 1



TABLF6c PREVALENCEqF l仙川R ELECT10CAM 10GM PHFCABNOFtKALITIESEIYTElGN7-1lEIGHTH TIOl

滋 6e 強IiEの心花園非常の耕肝と体韮一身良比Iとの関係

… u' -_______｣上土ピコ上上皇_≡_I_!土二上し 土二L _上土 L lllllll.lll.一･･.___ ." ..… i

性 咋P 才三川, . "yF影 . ,3m 9, . "VELN . ,'38, . Vg 比GqR;U晶S"

2

0･
2

B3

0
-3

l

■EHII乙Jt
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2B120

30･39FEJA
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149女
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■

NE川平r)

TABLE6dpREYALtNCEOFKAJORELECTR【lCARDIDBfIAPHICABNOFtLALITLES8YHEARTSIZEI

b6d強度の心確固異常の鎖圧と心奴の大きさtとの開法

I-~r'--- - _ _ TEIT l■Lr1
5･g NEAIl <5 NFAN GFtDUPS31 叩均 1 1 3 1 1'均 Lt帖EtW峰描

≧10 ■rAN2) - rI-
2l-29

3l-3l
lALE4l･41
男 10-5t

■ト■l

HEAK平均

2l-29

3D13g
FELIALE 40-19 75 IO 24 100

女 50･59 36 751743

81卜Bb5113 B4 50

■F州 平均 3681 30 51



滋 6e 強度の･LJ屯国共幕の初産とコレステロール仏との関係

CKOLEITlJtOL YALUEコレステt7-Ar肌
■一AIl lBO-l川 ■E川>l川 ■一AN IBO-l川 ■E川 <150 JLFAN GLOUPS

2 1 1 平均 1 2 3 4 平均 2 4 平均 比相好荊換言

Zl･29 NOTllEASUIZttI 叔iLを
30~39

*ALE 40-1933332125
力 50-59 41 3J21.2

60-69 33253733
NtAN平均 33302B3D

20 20 NOTllEASUllED 兼i肘j1
30-m g 19 0 O

FEHLE40･191332 2B 10
k 50-5b24373631

80-B1 43 744BIA
NEAJI Y一均 21112931

丁▲BLE7ZIAGINGlPJDEZBYSEXAG【
.
ANDCDKPARISON6RDuP
.
ALLSUEHECTS

R7a全鼓榛古における加k指款のfl年齢
比較群別分布
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TAl)LF 7b AGIN6 1NDEX.E)Y SEX.AGt.ANT)COllP川 ISqN GIIOUP,SUBJECTS ■lTHOUT HYPERTENSLON

& 7b 高血庄でflい者における加R相投の性 年齢 比喉群別L,)祁

I_I. l･_! EILP" 'l■■ " " '[■■ A.- " Tl::.こF:"

rt 年的 】 中也 Lt似… 捨謹

20-29

30~39

■▲LE 10-49

91 50-5t

lO~lt

70+
≡;≡:≡〒…10{
Hs
…妊鼓

70･71 7B 74
)〇･lB 39 35

FE■AL.E 40･4● 47 4ユ

女 50-5I 59 55
BO･BI ll4 59
70◆ 14 ▲4

REH ESSl0Il 回付tt汝
cOEFFICIE■TS

b L l[ l tl

!1

35
▲3
ll
●○

TAElLE E) ABLNB 川OEX ElY SEX.AGE,ANT)OCCUPATION

jT<8 加齢荷敷の性 年齢 職 票別分布

.itこIl･

.

…!::I"-:I

.,亡

▲':ご■
ご三七:lil二

20-21

KALE 3い38

9T, 40.49

50-58

00161

NFAN平均

2g-29 21 32 79 21
FENAL一 30139 11 33 ▲7 31 日

女 川-= 45 4833 りり
50･!柑 57 51 4B55 55
■l.ll ■● ●lIll●ll

■EAN平均 46 45 16 11
tAI P'n 'l事日 日 【d loc"lc■lTOrL●-暮 -Jn'lJ'= nd oH cILlt

.1rl的71塀的苛JI的■手従事名

A2 CILricJE'brL●r' "= Jl●事 'OrLprs 事務 k兼BEJCk

I.F'Ct.rr'｡■L'r' 工JB従車七

㌔ F-r←..I Ihh..-.h 長池玉従事毛
c JlQt lrl l■b4rTHCr #竹PJ)
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IR 9a hu齢指数と収縮期血圧とのr叫hi

Tl
■I I●
5a 59 7165617†

▲llO
5151
11J2

20-29 29
LLt )IJI )I
Ill.

34 33

51
50 1日
65 61

】l
lI ●1
82

▲8
B2 57
1! t)

求9C加1脈拍数と体歪一身点比とのF姻
係

30 3D
39 35
▲1
52 53■●■■



TA別.E gd AGING lPIDE18YFtELATIYENEAFtTSIZE

滋 9J 加R籍軟 と･LllJtの用Jl的大 きさとの関操

!O-II
N▲Lt I0-39
男 .o･lI

50･59

[qLll

滋9e加齢指鼓と血清コレステロー̂,位との関鎌

2D･29 NOINtASULIEP 末1N達 ､｢√-′
NALF 3D･31 33 34 二川 34 35
yT, ▲D･▲9 1613

50119 54 53 59 49 55
10､〇6 !T ■l llI) ll
20-29 NDTllEASURE□ 兼iN道

FE■ALE IO･39 ▲2 38 ▲1
女 川-▲i n 51 13

50･51 495B 52
■041 4J lI IJ



TABLEloll uns AXIS EIY AGE.SEX.AND CqNPAIHSDN GROUP

Y<10a QRS軸の年齢 性 比似群別分JrJ

m Au COがリ川l… H OUP 比やe!
rt LT■ - .' j

tpttItE 1 I

▲VE■l一E

平均

TEST

棉'jit

2l･21 86 6】

LIALE 30~3I St BB
m, ▲0149 5. 57

50･印 55 49
60-10 4652
7D+ 60II

Lr■l一SSIOJl rFd*Etiz
COtFflCIE■IS

llb-0 33

2l-21 51
F【NALl 30131 Sl

t 101t lt
58~59 一5
81161 21
70◆ 15

::…≡E‡…::L ,朋 陳敦

41
･D 78

■■■I5355
12
■t

l■ ll
-AB4 -0 57 -1 80

Jき10tIQ-
T信連時榊の年齢性比12群別分布

= AGE CONPh lSm Gm P比較即 日EMt IEぎT

rl Lrp - : J l ･lHll rt i

(10~2 sEC抄 )
20-29 38EI 379 38B

50-51 390 397 388
80-B1 398 401 3m
70◆ 3白5

::E;;亨;:cE:TS lulN †森E全

3gO
b O 35

7D･29 392
F(※ALE 30-日 400

女 101日 4D4
つ●･lI lt)I
〇〇一11 ▲○7

10◆ 41●
:……:;亨…:oE:.S糾 EItt

▲03 40二I 403 101 103■ Q )+ B71 l Jl ● ll l Jl



TABLEIOc RIIANPLITUDEBYAct SEX･ANOCONPARESONCROUP

滋IDe Rn抜偏の年齢 作 比l史群別分祁

Ill lIt 一一一~~【'~~~ 一一一一~~~P~~ AIllLll Tltl

rt 叶R L l 1 一 }rtl q止

tI0-1.-I

2い29 132 1:17 140

50-59 11D =13
1l-11 101 101
ll●

LttltlL川II N■■R
COFFFICIEIITS

ll5b △D TL

70-2I 114
(tllALtJIL)■ 4J

女 川-り Il
】〇･日 17
1い■● lI
7D+ ll

Ac::A,E‡sc:::.1剛書tW
92 188 10:1 92 97b △054 △0 ユ3 △D35 △ 0 日 △045

TADtH Dd TlAMPLITUDEBYAGE･S【= ND… PARISONGROUP

黄10(】Tl振幅の年齢 性 比19群別分布

CONPAHSONGFtOUP比128F

2 3

(101- )

Itt l【I
は fF一世

20-29 2625
LIALE 30-39 23 23
I)1 -0_49 ?1 21

】0･5白 16 19
80-B9 日 1570◆ 12

三吉…F≡守…:::TSl･｡梓繰･TtlI
b △D 32

20-28 25
FEMLE aD･3甘 21
k ▲0149 22

5g-59 19
■●-■l lI
70◆ 12

:;;:…‡;I.BEN.TSl州 任故2I
b △D21



TA臥 Elog SYIANPLLTUqE BY A6E･SEX ANDCONPARISON GROUP

J310e SVl採掘の年齢 性 比l史群別分布

lu ltt ll~■~l',▼~ ~~I,■ ~~~ llrlAl( TllT

は 年6 3 平均 は漣

20120 131
JALE 3l･39 120
m, ▲l･▲l ‖O

SO一門 12ユ
LO181 101

71l◆
㍍ …:…‡…:HN,,朋 任tl

lll
△052

20-21 15
rFHALE l〇一】I 91

t 14-▲l l】
50-5● ‖】2
10-●l tOt1
70◆

RECRESSIM l示】NEtZI
cOtFFICLFNIS

(1〇一1- I

I38 I19
122 133
101 t1110 113

1116 10t

TABLE IDI RYl ANPLlIU♪E BY AGE･SEXANDCOMPARISON GROUP

訴 10f RVl振6-の年齢 性 比轍群別分相

sH AC【 C- AM OH ROUP 比板群 AYF"l TESl

性 畔か 2 3 平均 検定
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TABLH OI M 5 ANPLITuDE BY ACE･StX 川 D CO抑 An SDN 6M Up

-& 10等 RV5振幅のiF齢 性 比較群別分布

15117I 1BAb 1 21 1 4J I BO

滋11 各LW誼 細目の刷I娼比および射通の加Trtま[=は近似統i:よる線形も号合の刷r娼lLヒ

FOR 7 FACTORS FOFl▲ FACTORS TEI6HT INDIYIDUAL I

7つのぜLAlに 4つの穿凶に iEl似肌 みせE当の7つの卓LB(. dつの穿凶に ii
蝕J加的肌 Aljihll瓜K

別 F女 N男 F攻 N-?i

31 1 19 0 35 1 日 1

J.･llH

qRS AJ-≡qllSll

Q-TC

RH
II
SYl

■▼l

lYS ~〇日

02 -0 97 129

●● 1l■ l l●

92 4 42 :I80

18

fiJ開比

▼･ ■ ･､

21 021 L5DEBJIEES喋

2. 0 32 1DH O~2 sEC抄

42 0 31 2511D l"

AB O45 SxlOl"

11 070 2い10 ■1

41 03OI5110 1 m

2B 0 W … LD l"

cDH ELITIOIlllTIO ▲YEkAGE平均
Br L-IEH COHBIIIATH川 O lJ B8A d 56 0 55 0 1B O H O 31 0 一2

titJL'.巾の■lZIJt

7つ (‡JJ14つ)の事Ldの&形稲作T.年始に対するmr)q比がJtJ:L=fjるように舟■加.IPtを包めI_
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