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EDETOR'sNOTE

編集者の言葉

The ABCC BlllngufL1 Technlcal ReportSerles began ln 1959･ In

order thatmanuscripts whlch have never been plTbllshed or are

avallable only ln one langtlage may be n.ade a TTlatter Of-record

ror ref-er･ence purvosesl the lg･5g series ls being kept oT)en

and 1tens w上ll be added from tlTTle tO time.

1959年から日英両文によるA B CC英繍報告nLFの作成を開始 した これまでに発

表 されなかった原臥 又は一方の国語だけで作成 されたものも,参考用記録 とするた

めに1959年度妹の中に随時追加 される.

THE ABCC TECHNICAL FtEPORT SERIES

A a C C 蕪 穎 報 告 塊

TIleA【ICCTechnlcalEleT)Or'tSI)rOVldeArOCELITlererCnC(!rOT.theyrol●kortheAtomlcBonlb

CELSllZllI,yConlJnlsslorL TIteypT'OYlde the811thorLTedblllngLt(LIstLLteTrLelltSl'equlred t｡

rTleettlhelleedsoflbothJELpaneSeanrlAnlert(.nnCO7TLPO11entSOrthestllrr,COnSu]Cants,
advlsoryt･ounells,And8rrll】Ltt･ell即YernmentalAndPrLv且teOL'gtlnJ7･EltlollS･ TTler･epOT.tS

aT'Cdesigned tloracllltat･e(=scllSSjonorv10rklnprogresspreparRtOr･ytOPubllcatl0..,
torecol●d theTleS"ltsofstlldlesorllmlLedlnLeresttlnsultElbleroTlpubllcLLtlon,Lo
rllrnlshdat80rgenemlref､erencevzI111e,ELTld toreglster ヒherltllshedtvoT'1t-orthe
Co打1mlsslon. ŝ theyELrerLOtrOrbjbllogT叩hlcrereTenCe,COT)le島orTechnlcELlltepOrtS
ATle rlHml〉eredELnddlstllbutlonlsllnlted to thestl日､rortheCoTnmlsslollELndI.o凡llled

sclel一tlrlcgrollpS.

この破折葡̀.キiLtは.ABCCの今綾の7F,刺に対 して瓜r!･的の参ヰ}7fほ 1,g供 しようとするものであ って .

ABCC磯n 耕rnll tA派生 枚肘攻び肘 uhT)I弘‖霜絹和作耳の要求に応fるための紅さ蓑である これは.-Jt

施rrlで束5日:rの研究の純肘に設立たせ, 那 )帆(二AL峠がFR雀せられていて発滋に適 し/.L一研究の成就を収きよ

し,或は広く参考ELなるよ7な析料を才縫litL,又ABCCr:おいて完成せられた集約を詑さまするためlこ計画

さilたLのである 論文は文献としての引Ilは 目的とするものではい -から. この案新潮舌JJは 冊には一巡

El符を付 してA13cc娘艮71び即日.,(力両にのみ貞己1fiする
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原妹被嫌生存者に残存する療痕 4年間の経過観秦
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RO13ERTIW.S川SKfTJht･D･3
(orlglnAllypublished1955 既 発襲 )

Fellowof･theAmerlcanCollegeorSurgeonsIJAtomlcBombCasualtyConmlsslonI
-TlroshlmaJ2andDIvlslor-of01)hthalmology>I)ukeUn】versltyhtedlcalSchoo13

米国外科医師会員 ),広由原爆佃審調査委員会 2 および Dtlke大学眼科学部3

IJIllleratrHLTrot
lJS ATOn C E:NEtCY r○脚 I5SlQN



TABLEOFCONTENTS
日 次

SCARSREltAIhTINGINATOMm〕luBSURVIVORS AFOURYl‡ARFOIJIJ)llLUPS¶JT)Y

原爆被爆生存者に残存する瀬痕 4年間の経過観察

presentationandlnteT･Pretat.ionof-Data
資料の説明と解釈

Photographs
写 fi

Comments
考 桜

SummaryandConcluslons
総括および結論

Rererences
参考文献

THESTATUSOFLENTICULAROPACITIESCAUSEDt3YATOMICRADIALT10N,
HiroshimaandNagasakl,Japan,195111953

広 軌 長崎 の原爆放 射線 による水晶体 混濁 の状態 1951-1953年に亘る胡_LZf

DlfreTlentialDlagnOStlCPT'OblenofLRadiationEf'rectsont･heLens
水晶体 に対する放射線の影轡の鑑別診断に関する問題

FactorsAfrectlnglncldenceorPost･erlorSubcapsularPlaques
後難下円板状混濁発現率に影皆を及ぼす報要因

StagesofLl)eveloPmentOrLent]cLLlaTIOPaCltleSCausedbyNLtClear
Radjatlon
核放射線 による水晶体混濁の進行の各段階

VisLlalLoss
視力減退

nlsclISSlon

考 察

Sunntary
総括

RererenCeS
参考文献

PaLge

2

7

7

ll

2

2

3

t

1

1



LISTOFTABLESANDFLGURES
挿入図表一覧表

SCARSREltAININGINATOLuBOMBSURV工VORS AFuURYEARFDLtJ)llLUPSTUDY

原爆被爆生存者に残存する療病 4年rii]の経過観察
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供給部位および移植部位の治礎

Flgtlre 1- 19
図

TIIESTAnJSOFLEhTTICUL九E10PAC工TIES CAUSEt)BYATOM工C RADIATION,
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広畠,長崎の原爆放射線 による水晶体混濁の状態 1951-1953年に亘る網丑
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2･ Erf■ectorageonlncldence
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3. PercentAgeOrPOSttlve rlndings

異常析見の百分寧

41 .Th,e,:sr;≡:lto3rs盟 告stLi舘 岩'll三岩Ll,Stng,anddlstAnCeOn thelnclde-lee
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TliESTATUSOFLENTICULAROPACITIESCAUSEDBY

ATOlMICRADIATION

HiroshlmaandNagasaki.Japan,1951～1953

広島,長崎の原爆放射線による水晶体混濁の状態

1951-1953年 に亘 る調査

ROBERTM SINSKEY,M D >

(WllhLllustratlOnSbyGEOFFREYDAY)l'♯

011August6,1945,anatomlCtカmbWaSdmPPed

ollTll10Shtlna,Japan ThleedaysI'ltelaSecond

atomLCt泊mbwasexplodedovelNagasakl,Japan

OwlngtotlleCItL)catsltuatLO】ltltthetlllle,)nCluくト

log 一ack of pelSOllnCl.lnd eqLHl)l11el一t, 【11a)OI

sutveysoftheblOlog】ceElectsofnucleal-adlatlOn

welenotundeLtakenforseveralye(llS IlowevcL,

FllCkLreportedfuzlduslesLOllSlnSLlrYlVOrSWlth

acuteradLatLOnSICknessTheseWeleCOnSldcredto

besecondarytotheblooddysclaSLaSprOくIucedby

wholebodyradLatLOn

In1947bypresldentLaldlIeCtlVe,theAtomlC

BombCasualtyConlmtSSIOnlVaSSetuPtOStudy

thelateradLatlOneffectslnthesulVLVOISOEthe

I-ItroslllmaandNagasaklbonlbc-tplosLOllS Jtoper-

atesunderthesupervISIOnOEtheNatl0nalReseaLCh

CollnCllwlthfundssupplledby=1eAtomlCEnergy

ConュmtSSIOn

TheflrStSttLdlesundertakenbytlllSCOn川llSS10n

lVerelrttheEleldofllCmatOlogyandgenetlCS≡In

Septernber,1949,stLmulaLed bytlledlSCOl-errOE

radlatlOnCataractslnSome10AmerlCanphysICIStS.

atean10EophthalmologLStSunderDr DavldCogan

amVedlnHlrOShlnatOllll'eStlgtlte)ale】ltOCular

ln)urleSElome.T(P3SuretOnuclearradlatJOn'Dr

Cogan's survey revealed 10 hcavlly lrLadlated

1945年8月6日,広LIJに原爆が投下され,3日徒に

第2の原爆が長崎上空で岱苑した｡人血おJ:び設僻の

不足等,当時の混乱した状狩のため,数年間は核放射

線の生物学的形辞に関する大鋭供な納並は行なわれな

かったoLかし,FILCkl▲は,急性放射線症jJtを呈する

被爆老中に眼底病変を阻めたことを報告し,これは全

身牌射による血液舛鰍こ枕席したものと考えられた.

1947年,大統鱗令により広払および長崎の原爆被爆

者における後彩辞を研死するため,原爆嚇嘗調査委El

隻 (ABCC)が設立された｡ABCCは,米国科学

院の監督下で運営され,拝金は米国原子力委Ll会から

得ている｡

ABCCが取上げた寂初の研究は,血液学および遺

伝学の分野であった')｡1949年9月,約10名の米国の

物理学者一二放射線自内陣が発見されたホ菜 に刺 映 さ

礼,枝放射線取帥こよる眼の潜在的f島啓を;FB査するた

め･DavLdCoganの率いる眼科医の一行が広島に到着

Lた''｡Coga･.の調査によって,畝皮の放射線照射を

受けた10人のEl本人被爆者に放射線白内障が艶められ

ReprlntedbyI光rn一･SSIOnfromALlleZICanlou,halofOph!halrnology,39(3) 285-293,1955

*DLVJSIOnOfOphthal1110Iogy,DukeUr"vers】lyNed-GalSCho)1 Duke医科大芋,眼科学那
**Departmentorlllustr(ltlOllandDup】lCatlO･1,AtomzcBombCasualtyCo1mmSSIOI-B天壌併宵綱査委Ei全

印刷課
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JapanesesurvIVOrSIVLthradlatlOnCataractsl･S･ll

L̂Lhesamet=11eradlatLOnCataLaCtSIVerereported

byDr日日-oseandDrFuglnOlnSurVLVOrS■In1950,
DrS∫KlmUra,DrCogan'sco一WOrkel.reported

90mOreSurVIVOrSVヽlthradlattOnCataractsl~●

ThlSpresentreFN)rtCOnCernSanlntenSIVemVeS-

tlgatlOnOf3,700e二(Posedand nonexposed lndlVL-

dualsfromMay,1951,toDecenltXr,1953 0nly

Wtththecompletec0-4perat10nOEtheJapanese

peopleandlhelrlccalandnatlOrlalgo､'ernnenLs

could suchacomprehensiveSurvey have been

accompllShed

ThelllVeSL)gatlngteanlCOnSIStedofanophLha1-

1110)oglSt(theauthor),anInterpreter,lllreeJapan-

esenurses,numerousJapanesesoclalWorkers.the

AtomlCBombCasualtyComnllSSl0n,BIOStallSllCal

DepllrtnlentunderDrLowellWocdburyalld,or

coulSe.gUldancefrom thedlreCtOrandresealch

dl)eCtOrOftheAtomlCBombCasuLlltyCommlSSLOnl

D】GI.lotTaylorandDrWLlllamC Molo】1ey

Atthebegll-nEllgOfthlSSurvey'lllptevLOuS】y

dLagl10Sed JadlatLO】lCat,TractsWeleCXallllned Co

fal11111allZeOLLlSelvesIVLththeselesLO】lS,an(l,hellく:e,

lo1)e'lb】etoestal)1】shcer【alnCIlteZLnfoleV.llLla-

tlonortllerOlloWlng

1 ThedlfferentLaldLagnOStlCplObLelll0fr'1(ll-

2ItLOnellectsonLllelens

2 ThccorrelatlOnbetweenthelentLCUktrぐllLln-

gescaLISedbynuclealradlatl0nalldotherfactors,

Suchasage,se:(,epllatlOn,dlStarLCeal一dshlel(Hng

3 Progress10n Of lhese lesl0nS (:aLISed hy

nuelearrildlaLIOn

4 E.T(tentOFpresellt VIStlallossCaused by

nuclearradlat10nSfrom theset≠oalo1111Cl泊mb

explosLOnS

DlFFERENTIALDIAGNOSTICPROBLEM OF

RAt)lATLONEFFE:⊂TSONTHELENS

SLLT･VIVOrSIVlthprevLOuSlydlagnOSed radLtlt10n

cataractswerebroughtlnande.yamlIledl州hthe

sllLlatTIPand oplhalrnoscope Nonex叩Sed persollS

WerealsoexamlneddunngtlleSamePerlOd Both

ofThesegTOtEpShadchangesLanglngfromafelV

rlne granulesto large granular pJaques Wlth

vacuolesuEldertheposter10rCapsuleolthelens,

axla=y Forthemostpart,thesecou一dbedetected

oJl】yWlththeslltlamp(Flg 1)

た1,5'州. 同時に-広櫛 ･頗野も披碩怒｢トに放射線白

内障が詑められたことを報告した-J｡1950年,Cogan

の協同研究者である SJ K'muraは.実に90名の被

爆者に放射線白内障が発見されたと報告した=-｡

この報告は,1951年5月から1953年12月.ニ至る脚ilJ

ニ亘って,3700名の被爆者および非被爆者について行

なった載力な讃査の結果である｡このような綜合的調

査を行なうことができたのは,偏にEl本人ならびに日

本の地方.中央の行政官庁の全面的協力7)'･あったため

である｡

調査故の柄成は,眼科医 l名 (普-2;),滋訳ELl名,

EI本人茄護好3名,多数のEl本人迎路月およびLowell

Wodburyを部長とする ABCC生物統刑部であっ

た｡勿論,ABCC所長 GrantTaylorおよび内科郡

長 WEllJanlC Moloneyの指導を仰いだ｡

この糾並を始めるに当って,それまでに放射鰍に1内

rAtyの診肺を受けた仝例の語登/#を行lJ:つた｡これは放射

鋭白内陣の病変を十分知ると非に-門とのF和也の検肘に

必Alな基準を立てるためであった.

(i) 水晶体に対する放射巌の彫背の鑑別診断

(2) 放射掛 こよる水晶体変化と年臥 性,脱 =E,被

爆距離,巡能等の要田との相月閃休

:3)伎放射鰍 こ起因するこのrn一変の巡行状態

(4) 2つの原爆の放Jll掛 二上る祝JJ織過の現状

水晶体に対する放射線の影書の鎧別珍軌 こ関する聞

ZZl

11前,こ放射線白内障と診噺された純増省についてhll

描櫨および鞄限奴による診額を行lJ:つた｡I御寺に非披

喋者こついても診察した｡水晶体後賀下の軌軌に.少

数の微細な期粒状起粥から空胞を伴う大きい円板状Ft

洞に至るまで畦Jtの変化が両群共に見られた｡その大

部分は,鮒隙燈換立のみによって発見できた(図1)｡

(2)



Flg 1 SILtlamPappearanceOranormaleye 図 1 正常眼のEi雌燈扱

Normaleye 正II1%限

ClumpofgranulesonttlQvP)SterlOICapsulelni,ellowreEIex Polychronat,csheenon
thear)terLOrCapsule
黄色反射の中に頗粒塊を絞瀬上に怨める｡前武に多色性の仰きがある｡

1JIPartlCulal,eldeLly none:咋osedand e:咋osed

l)erSOnS IVere EoMld not JnErequelltly to have

EX)lychromatlCgranularplaquesotyarLOuSSIZeS

utldcrtheposlenorcapsule These､VereuSually

ass〇clatedwLththeothersentlechanges.thatIS.

lDSrertOrCOrtlCalsclerosIS,Increasedrelucencyof

the)eIIS,pCrlpherallVedge-shapedopaclties,and

WateIClefts(Flg2) Of12nomrradtaLedpersons

WLthplgment'lIydege】1erat10nOftheletlna.three

llad granulalplaquesollthe postel10ICapsule

lndlSbtngulShablefromthoseseenLrLtheeXPSed

lEradlatedgroLLPS(Flg 3).

Theflndlng Ofthese nlOrph:)logically slrrular

lentlCularopコCl【leSOfobv10uSdlEferentet10logles

pLeSel止edthep10blenlOfdetermlnlngH1eearlleSt
cllr11Cal】yobserl,ableJadlatlOllCllallgeSIllthelens

SlnCetheleslOnSWeleSlmllallntheexposedLIIld

llOzle:咋osed,ttllSCOul(11)eacco】111)1LShe(lonlybya

statLStLCalanaLysLSWLththlslnmtnd,thefolloW-

1ngCLlnlCalexpeHnlentWasdestglled TWogroups

wereselectedWlthregard(obaLanclngage,Se_i.

geography,andtheeconomlCStatusaSfaerors

矧こ,初老の例では,被爆話にも非被爆卦 こも後薙

下に嫌々の大きJ'Cの多色性円板状混濁を厭 恕々めた｡

これは泡常他の老人性変化,すなわち後皮質の硬化,

水晶体反射の増強,周辺部の契状混濁および水IREl体線

維間の液体貯留fj:どに関連して改められた (図2)｡

嗣喋色架変性を有する非被爆者12名の中,被爆宅の後

褒部円板状況潤との区別が不可能な混濁が3名に恕め

られた (図3)｡

水晶体混濁には.明らかに原臥 ま異なるに も拘 ら

ず.形態学的に酷似するものがあるとの所見があった

ため,放射鰍 こよる水晶体の展も初期の変化をいかに

して確取するかという問題が生じた｡これは,被様老

および非被爆者の病変が研似しているので銃刑学的解

柿.=よってのみ嗣べることができた｡上記の点を念流

において次のような臨床調査が立案された｡2つの鵜

査対象群を設け,それぞれの選択に当っては,年齢,

性 所在地および経済状愚などの要因別構成7)I.一致す

るようにした｡

(3)



F)g 2 SLlUampappearanceofasenLleeye 図2 老人E脱の細縦倍倣

S111a日granularplaqt!elVILhSeverescler(SIS⊂lrx:SteT･10rCOrte.T(
後皮質の破産の硬化を伴う小さい円板状混濁がある｡

Flg 3 Slltla111PaPPeara11CeOfaneyeWILhleLlnltlSplgnlentCS'1 回3 巴来任網状炎の加除原像

0 D 石版
ReいnltLSpLgmentCSa 色架性網映炎
Sma一lgranularplaqueenpcsterlCrCapsule
水晶体後掛 こ小さい円板状混濁がある｡

(4)



TheElrStgroupCOnSIStedoEsurvIVOrSOFthe

nuelearexplos1011,glVlngahlStOryOf90tolOO-

叩rCentepllatlOn,thatls,amountoEscalphall

whlCh feJIoutone to H1rCe monthsafterthe

expJosl0n ltlVaSfeltthatLhts vヽasthe most

heavlly汀radlatedgroupandWouldofferthebest
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ch･lnge Was COnSldercd to be a deEHILle t)ny

suEx'lpSularplaquelocatedaxlallyasseenonlywlth

the sLlHamp (Flg Jl) ThlS IVaSaTLarbltraLy

dlVLSIOndlCtatedbytllelnVeStlgatOr'sexperlenCe

TheoutcomeoFtheexanlLnaLIOnOEthesetwo

groupswasqultereVea=ng Of164contro一s,16

(10lXrCent)wereroundto l泊Ve POlycllrOmatLC

granularplaquesontheposLerLOrCapsule JE-Lhe

exposedgroup,therewere139(84percent)rx)sL-

tlVeCasesOutOr165 (ThelllalOrltyOEtlleSe

les10nSIVerenotVISlbtebyophthalmoscopeaEld

WereldentlCallnappearancetotheleslOnSSeel-

InttleControlgroup SeeGraph1)

TheremarkablyhlghpelCentageOEsulxapsu)'ll

plaques】ntheexposedgroulつ､VaS亡otallyul-ex-

pected,5111Ce many OrtileSepeopleha(】beel-

examLnedprevlOuSlybytEuslnVeStlgatOralldotlleJS

WLththeslltlampandleCOJded.lSnegatll′e

AtflrStltWasfeltLll'ltPOSSlblyth亡･SeOpa(:ltleS

Werearecentdevelopnlent HolVeVer,re-e:くaZllL一

llaLIOnOfalltheoldchartsTeVealedaslllaunumber

ofcaseslnlVhlChsma一lrx)lychrolllatlCgranular

subcapsularplaquesWererecorded TheseChanges

bdbeenconslderedtobecllnlCallylnSlgnlEleant

bytheObservers

第 1の群は被爆後1カ月ないし3カ月内に90-100

,00'の頭部脱毛があったと言う被爆者から榊成された｡

これは位も菰虻の放射線捌 Fを受けた郡であり,また

興常所見を得る可能性が収も大きいものと.FH.わt･Lた｡

対魚群は,原tか寺あるいは原爆直鮫に広k.llにいなかっ

た群である｡

胡瓜速決にr'けるかたよE)を戯中限に止とt'るため,

次の願杯で一服の晩並を行なった｡祝力換'd:,Wxl帖,

細隙煙換宜,検脈鍵晩並および生物統計学部.こよる病

歴調査｡範印な眼科疾延の病歴または徴候.および壌

度の老人性ないし先天性の核混濁または皮質在勤 てあ

るため後頚の放血が･十分にできない者は,両群とも除

外した｡

水晶体絞頚F軸伽に臥粒が認められることだけでは

陽性的診qrを行なうには不十分であるとした｡糾n位

によってのみ兄らtLるような明瞭な後班 ド柵 耶0)徽少

な円板状況鞘を般′ト取の脱性的変化とした (l封4)a

これは著名の経険に韮づく庄恵的な介軌である｡

この2群の診娯絵jRから多くのことを知 り紺 た｡

164名の対照名句,16名(10,00')の後我部に多色性円板状

況鞘が怒められた｡態様老群では,165名中139名 (84

,00')にこの所見があった｡ (これらの病変の大部分は
換眼鏡では惣められtJ:いもので,その外奴は知日暇老群

に見られる病変と全くTrilじであった｡グラフ1軌 取)

被爆省の多くは-以前に譜省や他の研究Jlの鮒･m燈

的虎を受けてLyも'桁なしと紀鋲されているだけに.この

秤に水晶体城下の円板状況湖が極めてTTl料 こ現わiLた

ことは全く予想外であった.

澱初,この混濁はAi'1近呪われたものかL,知れないと

思われた｡しかし.全診察紅顔を再鹸討した鎧兜､小

数例に我IFの′小さい多色性円板状混濁が記毅されてい

るのを発見した｡当時の牧察著は,この変化には臨椛

的息巻はないと考えていたのである｡

(5)



Flg 4 SlltlampappearanceofaneyewlthmlntltltLmPOSltlVeatO】rLIC-tX)mbchanges

図 4 軽く軽度の放射投機変化を示す限の抑抑超脱

Nc"lllaleye 正偏脱

SmaHpolychlOmEltZCgl'1'lul(lIt)】aqL】eOnPOStelLo‡C叩SLLleLnZO】-eOfspecLJh■-1erlectLOTl
紋所反射で後難の小さい多色性円板状泥剤を恕める｡
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競;'l的貯理のもとで行な17tした木調出てiiられる水

晶体菜下のPl板状泥tB]Jは,以前の陵虐t,i.iLtと比較して

その大きさに朗腰な射 ヒは恕められなかった｡このlJト

火のは7rJtに.JI&も敷皮の放IJl線白内障でさぇ4糾別.I

亘る椀察JgnLTh二郎瀬な避n'-は殆んどまt_は全くなかっ

たことを考え合わせると,この況l軌1位近蒐収したも

のではなしと足りっLLる｡よt)敬皮の症状のある杜松Iti･

の病歴によttは.祝))減退が始まったのは被爆から約

2年後てある｡

後垂下円板状混濁発現率に影野を及ぼす措要因

明確fJ:診断匙準を確立した後.年齢,也,脱毛一伽

心地からの距離および遮蔽による影帝の有無を肌べる

ため,多数の被爆名および非被爆者の診察 を行 なっ

た｡

年齢は,柑二50.r以上では有忠な要田であった (グ

ラフ2)｡Ji,せって,対象者は15才から45才までに限定

して選択した｡年齢の下限を15才としたのは,態様距

離,脱毛r･'.よびノ蛭油 に関する披体圧の正確性を付けた

めである｡性は,被爆省,非被煉半群兆にイJ忠な製凶

とは怨めらjLなかった｡

水晶体変化と脱毛との問にはTul虻の札lf棚哨隣が惣め

らiLた｡脱毛の原皮が軽くなるにつれて水晶体の災'III･'.

所見の百分率も低下した (グラフ3)｡

yラ74は.脱毛‥蛙版k'lよび紋様Fl主都,JJ'.絞地下円

的状iri判に及ぼす彫常を,T,す｡脱宅は ｢触｣と ｢部分

的｣に分け 池▲比は ｢畔庇｣と ｢敷皮｣に分けた｡池

那(kJ:びF姻〔J)岬加.二つ.ll.て水Flも体変化の発生率壬が減

少している二と/)'ィ,A,1に了解できる｡

核放射き尉こよる水晶体,B満の進行の各段階

この大きな披伽γ即の調血の経J朗]に,址.FJJ蛙朽uD

祢段桝を純然した｡どれ ま 検垂刺的仰のJJl板状混(占はて

/Mfz休にわける放射線影背の収初の明曜な徴候と考え

ら,･)I,,糾茄位のrLEL一様蝦Eylによる検査では,円板状況(野

は.白色の後削な官位のかたまJ)のように見え,若年

=Eでは育7,Lを鞘びているが,満年齢になる.ニ従って苅



oH■ne､>hLtegranules,cN:CaS10na】lyhavlngablulSh 色が載くなる｡鋲面反射では,円板状混濁は極めて多

CastlnyoungerlndlVldualsandbeconllng mOre 色性の光を反射し,水面に池が流れた3:うな様相を呈
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GraJ)h2 ErfectorageonlneldenCe
グラフ2 発現率に対する年齢の形瞥

帖 . BSWn‥V闇 り臭｡濫 E 胤 灘u

Effectofage on lnClderlce of
posterlOrSutKaPSularplaquesIll
non-e･tJnSedcontrolpopulatlOn

非被爆対照群における後義下円板状
混濁に対する年齢の影野

Grapt13 PercelltageOrPOSitl＼eflndlngS

グラフ3 異常所見の百分串

EpllaLIOnlnPercent

脱毛雇正の,Oof
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CoIZelat10nbetwccnepl)atlOnand
)ncldenceorロos(el10lSubcapsulal
plaques

脱毛と後蛮下円板状氾判との相関関
係



Flg 5 1nthezolleOfspecularrcflect】on,thegranularp】aquclerlectsahlgh)y
po】ychloma亡lC】唱htgLVlngtheeElectofanOILsllCk

図 5 鏡面反射では円板状泥や削土極めて多色性の反射を示し,水面に油が流れたよ
うな様相を皇する｡

DIRECTLTGHTING ZONEOFSPECULARREFLECTION

直樺 照 明 兼 面 反 射
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円板状況掛土,#【肋火にアメ-,(状を皇し,1つ以

上の偽足が取められた｡班に進行した柄変は,L/-ス

状,擦ガラス状ないしyl鉄鉱のように見え,細階位の

極めて細い光線でこれらの混濁の断面を見ると.多数

の透明な部分があり,その中に孜細な白い線状猛雨が

交錯しているのが見え,これは空胞の塊のような印象

を与える (図6)｡ これが進行すると,少数例に見ら

れるJ:うにTl-ナツ状mt.粥を呈するに至るい｡

更に進行した例では,吹推し状の混洞が認められ,

これは後耗皮質内に伸びて水晶体赤退部に近づくにつ

れて,正常の上うに見える水晶体皮質軌こよって按鼓

から分雌している (図7)｡水晶体の成長によって正

'i;.I,'水晶体線維が後改下混鞘の綾部へ移動しているので

上記の所見は.病変が比校的安定していることを示す

ものと思われる.

一般的に,前栽下起司は,後期の段掛 こおいてのみ

思められ.弱年被爆者では,正偏のように見える水晶

体線矧 こよって前索と離れている｡申す眼の病変の大き

さが著しく界なる例が時qT見られた｡



Flg 6 APPCararLCeOTopaCttleSOnC.OSSSeCt10nWlththevelytlltrlbeamorH､eslltlamp
図 6 榔茄燈の極めて細い光疎にJ:る荘鞘のEgr面
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EplLarLOn脱1:1 10004'

0S 左収
OncrosssectlOnthelllaLnOpュc)ty叩peaTStObCa､･acuO】e｣Lke111aSS
主祭況鞘 の 肺両において空 胞機の 塊 の 様相を皇する.

Flg 7 SlltlanlPappearancelnthenlOreadvancedcases
図 7 叉に進行 した症例における細l萩丘陵

Postertorsubc.lpSularreglOl1CO111pleteLy lnVOlヽd WlthHllnSILtbeams
gLVlngCress SKt10naJapl氾aranCe V.sIOnCOr･eCLedlo20120
後燕下部全体に混濁があJ),その節掟位による断面を示す｡購正視力 20I20
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視力五戒退

広也原爆の抜放射跡 こよる水晶体封 ヒのため.こ加))

減退が起ることは,原機の影評として広く報道さLL恐

it,ら11ている｡全調査を血じて換限鏡で見える鎚大き

い挨部下円板状混濁を有する被燥新王154孝,あった｡

大祁分の被爆話の氾lq.は,故旧鋲では見えない.この

J:うな例では,1獅喉 並プア法によって批力TTlU止は怒め

らjLないのて閃雌はない｡

上冨亡の154名の被様話中,129名の呪力は20125.r=統

正717催てあり,娘J)の25名は20I25には至らない7)'･,

いずれも適当な坊正限紋の使用によって十分な祝)Jが

得られた｡

見落した症例が1,--lニあったかも知れtJ:いが.,敬ブJ,LL:

..喝立の結架,恐らく水晶体への放射線の影軌 こよる脱

力減退のf=めに手術を受けた被爆卦土4''E.を数えるに

過ぎない.

被爆後7年を総て.即煤の影野としての批)J減退は

比較的軽微であったので,本刑査ではに=̂]師という柄
名は努めて避けた｡なぜならは医師にとっても.一般

人にとっても自内僻といえは弧LiEの祝プ)減退k,上び失

明をさえ暗示するからである｡

Grapl14 Theeffectofepllat10n,StneldLng,allddlSl.lnCeOl1thelnCldellCeOr
lX尽terlOrSubeapsuliHPlaques.

グラフ4 脱IE,遮依および拒滋7)'･後哉下円板状投網に及ぼす彫昏

E3 PalLlalEplltltLOt-WLthHeavyShleld川g 執政のiLQ:版で郁分的脱毛
口 NoEpllaL10nW,lllIleavyShleZdH､g 強度の遮蔽で脱毛なし
E3 p,lrt-alElmlat】OJl､V州 L】ghtSh'etdmg 軽度の遮蔽で部分的脱毛
口 NoIIplLatLOI一､Vltt.LlghtSl-1e)dlng 粒灰の遮萩で脱毛なし

:-_ ..
DistanceE10Ellground2･erOEnMeters

爆心地からの距鮭

(ll1

NtlgとLSakL-1953
EPLlatLOn-ShleldlngdLSILTlnCe
PercelltPOSterLOISubcapsulat
plaques

長崎に.1,･ける続載下円板状温さ界の脱
毛,遮蔽および被燥距腔別百分串,
1953年



DISCUSS10N

FromthesesLudleS,ltlSreadtJy apparentthat

thehumanlensISe_YtremelysensILlvetonuclear

rad･atlOnSOl425survlvorslnNagasaklbeween400

and1.800metersFromgroundzero.47percentwere

posltlVe,1rreSpeCtlVeOfepltatl0nandshle】dlng.

Althoughtl.eopaCttleSlnthevastmaJOr■【yolthe

ctlSeSaleSOlnSlgmllCantaStObelnvISlblewltll

Lhcoptlthalmoscope.theyaleImportantlnterms

ofdosLmetry StatlSLlcallyslgnlflCantlenschanges

aJepresentmSurVLVOtSWllhoutanyotherknoWT)
eLlr)yorlateevLdenceofradlattOndamage

WlththetremendousprogT･eSSLntheconversLOn

oratomlCenergytOusefulcontrolled pwerpro-

ductlonlhundredsofthousandsand eventuall)I

ml1110nSOEworkerspotcntlalJylVILlbeexposedto

nuclearradTationsTtlSLmpCZLallttOreCOgnlZethe

e･lrlleStSlg.-SOfFad.at10n)nJuLyforthel)roteCtlOn

oHTleemployeesSl･-CetheseposterlOISulxapsular

plaqLLCSarearelaLtvelynonspeclllCtypeOfreact10n

bythelensLOlnJuly,ltlSneCeSSalytOscreen

thelVOtkersbcrolePOtentlalexposu】etoradlatlOn

E＼.cnthenthelawsofplObLlbLELty lVOuIddLCtate

thataceltLILnnumbelOfcasesWotLldprobably

deveLop theposLenOISubcapsLL]arpla(1ueSaftel

el叩loyment,althoughnotexposedtosJgntflCant

amountsoTladlat1011 HoweveL,pre-elrlploy111ent

sCleenlnglVOuLdenablethoseresponsLbleForradl-

at10n ha2･ardconhOltohaveacer【alnbasellne

from whlChtowoLk

SUNHARY

ユ Jnco115PICuOuSCllangeS川 Ihelenslnthe

tonllOrPOSLellOrSubcapsuhlplaques,lVhlCtlhal,e

pICVLOLlS】yI)Cell)Zltelpleted.lSnormal,aleShown

sILltlStLCaHy10beslgnLfZCanteffectsolnLLCle'll

J'1(lLatlO】1Sflom Hleat0111LCbombsd10PPCdover

HIIOShlm'landNagas'lkL

2 1日SeVLderltthatmorphologLCChalaCterlStlCS

orradLatlOnCataractsmay beConfusedreadLly

wlthLentlCularopacltleSOfotheretLOlogleSWhlch

occur prlnlarLly ln the posLsubcapsular region

axlally

3 ThelnCldenCeOftheseposterlOrSubcapsular

phqueSCan becorrelated lVILhage,epllat10m,

Slueldlng.allddlSはncefJOmgEOundzero Se:く11aS
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考 察

本調査の結果から,人間の水晶体は,核放射跡 こ対

して極めて敏感であることが容易に分る｡爆心地から

400-1800mの摂社で被爆した戊崎の被爆者425名の中

47,%は,脱毛および遮蔽の如何にかかわらず水晶体の

興僻を示した｡この症例の大部分の水晶体温漸 土,椴

限奴では惣められない樫軽微であるが,綴丑測定の点

からみれば丑要な所見である.その他の既知の初mlな

いし遅発性放射鉄筋賓のない被爆者にも統計学的に有

意な水晶体変化が詑められる｡

LJ.7千力を有益fi:制御された動力源として利用する上

に大きな進歩が見られるにつれて,将来何十万,何首

方の労働者が抜放射良照射を受ける恐れがある｡従来

flを保護するため,放射叔障害の収も初期の篠朕を探

hlすることが正賓である｡後れ下円板状混濁は.嚇啓

に対する水晶体の比較的非特興的な反応であるから,

放射線照射の恐れがある仕糾 こつく前に従業Llを換Zi･

する必要がある｡それでもrrYu且つ確率上から冒えは,

宥恕な放射線血を受けなくても,放課後に後転下円板

状沢内の症例が若干例現われるものと思われる｡しか

し,放射線陣寓の制'dyのEEに当る者は,採用前の検証

に上って,仕印を進める上のA･本戊を得ることができ

る｡

総 括

1 水晶体の抜毛下円板状混濁という目立たない変

化は､以1111は正常として扱われていたが,統計学的に

は広J.I.r,,長崎の原爆放射掛 こよる和恵な彫好であるこ

とが分った｡

2 放射線白内障の形脇学的特矧 ま,他の郎田のた

めに主に後繋下軸討;に起る水晶体混濁と混同 され 易

い.

3 後森下円板状混濁の宛現串は年臥 脱毛および

爆心地からの距離と相関関旅がある｡性別には発現率

に対する影軌 まみられない｡



noefrectonlnCldencestud1eS

4 Theposter10rSubcapsularopacllleSObserved

ovela Tour-yearperLOd ､､でre ,nCleaSlng Vely

slowlyoTJIOtataH

5 Theval】OuSStLlgeSOEoIXLC■llCat■0■-Ofthe

lenscausedbynuclearradlaL10naredeserlbdand

Illustrated

6 TheatonllCtX)r)lbexplosl0nm HlrOShlma

OZIAugust6,1945,has-esultedin】-egl】gLbleloss

orvlslontodate

7 TheutlllZatlOnOfttleea'ltests】gnsorradl-

atlOllChangeslnlJlelensasanaddltLOna)method

foxthepTOteCL■ol10ftheatormcT)laneWolkellS

advocated

4 4年間の較寮によれは,彼我下泥中馴王掻く扱俊

に進行しているかあるいは全く進行していない.

5 核放射鰍 こよる水晶体荘渦の各段掛こついて図

示説明した｡

6 1945年8月6日の広I:.'tの原爆に起因する視力減

退は,今日迄のところ極めて畷徴である｡

7 原子力工場の従業員の付加的床護対流として放

射線に上る水晶体変化の破初の徴侯を利用することを

溌唱する｡
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