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ABCC･M H ADULT HEALTH STLJDY MROSMMA 1958_59

THYROID DISE.ABE.

ABCC-N IH成人錘康調査 広 島 1958-59

甲状腺疾 息

LNTRODUCTIDN

Thlsstudy was undertaken prlnarlly to

deteTlnine therel且tlDnShil)betyreen thyrold

dlseaseandslngle,vlhole-body exposure to
lonlzlng radlatlon･ Cllnlcal lnvestlg8-
tlons yrere conducted wltrLln thenaLched

szlnlpleorexposed zlndnonexpOSed subjects

partlclpLLtlTlg ln the JointJapanese

NatlDnal lnstitube orLZealいIfind Atonllc

Bornb CasutllLy ConnlsSlorl (̂8cc) Adult

llealthStudy lTIEl1TIOShintm･ Studyoflthis

popu】atlon also oE'rered ol)POrtLlnlty to

obtain va一uable eplderTHologlc datL10T-

speclrlc tLlyrOldabnO-.malltlesln theadLltt

populatlorlOrHlroshlnla Prerectur-,Ylhere

there are no previous reports on, roTl

exanple' pT●eValence orslnple golter ln

adLl1ts, LLlthough golter has been the

subjectorepldernlologlcsurveys ln othel･

coastalandmountalTIOuSregionsorJar)an･

Agpo-▼1--g-nedlcalllLeTILltureemphaslzes

the lnrluerLCe Of'lrradlatlon upon sllh-

sequent develoT)ment Or CarClnon8 Dr

the thyroid. The studies o†､1)urry and

FltzgerLLld,SlntpsoTlandEleTTIPelrTlanll,Clark,

Rooney, and others suggest that the

lrradlLLtlonofyoung chlldren rDT thymlc

enlargezTlentATldbenlgnleslonsor thehead

Andneckmay lTICreaSe the riskor thyroid

carclnonal1-4 slncenodatzlpreviouslyhad

beeTlpubllshed flop fLn lrTladlated adult

populntlon, thetllroshlTnaSELnT}1epr-ovlded
LL5ultAbleop710rtuTlltyforaneT,1demlologlc

study or carc1--0ma oflthe thyrold･ lt

15 noteworthy that ltlJaparlYheT'e the

Frequency orcarc1--orn80f-the thyrold ls

coTnPLLrable to thatOr the UrLlted States,
papHlarycaTlClnom81s therTIOStrT.equently

dlagnOSednallgnantthyroidleslon.

緒 言

この調査は,甲状腺挟むと.℃離放射線の 1【Bl

全身は朋寸とのr集l係を決征することを主要目的とし

て企てられた lム.Ebで呼生't】国立干防衛三f:研究所

と原爆悔胃調査委tl会(ABCC)がjL,同で行なって

合せ標本を対象として臨床調jljを行なった さb

に,この臨床標本の鯛宜で広,怯LI.1tの成人人口にお

ける特r-Lllの甲状腺炎ii,にr#け る77玉.tな校了的Yi料

を門fることができた Fl本名地のIf淵 郎および山

r靴Wにもいて甲状腺腫の疫千rJ'J粥盃が行なわれて

いるが,伝,FJLL,㌔では,成人におけるIl,純件甲状腺

脈のイl病率に関する旬糟 の如きものは今まで出て

いない

放射線 F朋 十が甲状腺癌草色生に影響を及はすこ

とを強那 している医学文献は次?,にふえている

DurryとFltzgerald, SllTIPSOnとtlemT)eln8nrL,

clark, llooney やその他の研究は,小児胤 こ胸

腺肥大およびillf1割並びに撃貞部の良性疾JrLl,に対する

放射線日鋼寸によりFrl状腺癌弓の危険率が増加し得る

ことを示 しTL､る 1~4 放射線Elli肘を受けた成人

で,広丘における人口標本の調査は,甲状腺癌の

疫学的研究を行なうよい機会であった 日本にあ

ける甲状腺癌の研磨は米r可のそれとほほ同 じであ

るが,悪性甲状腺疾吐.の巾で乳頭状癌の診断が滋

も多いことは注目に価する.



IkcAuSe ttlsortcn trlggered bystTLeSS,
hypeT･thyroldlsm alsoyASOrlnt･ereSt･ lt

AT)I)eared deslral,le to date- 1ne yhether

thlsdlseLSeYASdlAg.10Sedpore rT.eqtlently

Among L九e etFH,Bed A..d lrSO,VhetherAny
evidence ofLA nLdIAuon erreCtCOllld be

dlstlrlgL,lshed rron tlle erreCLSOrStress

rolloylnJ!tJ)eyldespreAddestrtlcuoTl･

zn co'川eCtlon lH I,h these st･Lldles,
observ8日ons yere made conceT'nlng other

r8CtOrS LLrreCtlng tl-y.lol一 rLlnCtlon,
lrICll'dlr.良 st.chd]verse 1tens A写 dletaTLy

lodlnelgOlt.･ogensJgenetlcerrects'and

LhyT101dltls･ ln tLddltlon,Ahrlerrevley
or ltteT･8tLlre TleT.tlnent Lo the sllbje(:t

lspresented･

NETNOOSANDSANPLESELECTION

The 'Tledlcal T'rOgT･AM AtATlCC Includes

repeated elAnlrtAtl【〉ns o■.I-he bJLSIsor-A

I.yo year sched.･le f.or A rer'reSenLatlve

grot.p or st.rvlyo.IS Or the H o111C boptb

And A sIIttAble conpArlson gT'OLIT)･ TTlls

AdLllLlteAlth Study JS A unlqLle, large
Scale eT'tdeRlologlc ITIVeStlgAt･lorlOr

ApprorlnzILcly 13,000 volL■nteerS.lbject･s

grotlPedJ}STollors:

GROL)P 1 F'ROXHtAL Exposed vltM n 2000

pet.epsor the hvpOCenLerAnd experll)need

acute rAdlaLlon syMPt.OmS (epllELtlon,
bleedl叩,OT10.･Ophary叩e･LlleslorlS)

GROUP 2 l'ROXlmAL ExT)OSed wlthtn 2000

meters or the hyT10Cent.er bHt･dld not

e叩erlenceELCl】terAdlat,Ionsy叩 tOnlS

GROUP 3 1日ST▲LL Exposed tlt30nO to 3LIO9

meters rT.On thehypot=enter

GROUP4 NONEXF-OSED IJOCAted be.yond 10,000

rReterS fLron thehyT)OCenl･erOrnotln the

ctty■tI,he tlpeorLht!boMblng

Gro11PS 2, 3, 8nd 4 Are A旦e And sex

¶AtChed I.o GTOl】p 1. Det.AI15 0r this

A一l)1tlleAILh StL)dy sA叩 Ie, ■s ye一l AS
desc'･Iptlonsor thecll一一lcAlprocedHT･eS'
have been presented ln preYl(川S ABCC

叩状順横惟先進は屡々ス トレスによって諌発

されるので,これについてもまた興味が持 たれ.

この疾患が被爆者により多いかどうかを決定 しも

し多いとすれば.放射線形廿の私恨と広転座の破

横縁のス トレスの影書とを区別することが<･きる

かどうかを決定することがE!ましいと思 hれ/.:

これらの研究(:関連 して,叩秋根機能に影苛

を71ぽすその他種々の事業,例えば食餌巾の沃素,

道Lll状脹牌物質,遺伝学的影甘およびrrl状腺炎な

どについて税額を行なった その と.この間出に

Ek順 のある甘献についてもTiMi/J検肘を行なった

方法および標本抽出

ABCCにおける医学的研究企由では,代表的

な被爆-&群およU'適当fj比較対照群に対 して,Z

EF-(=ll司の割合で反額診察を行なっている この

成人鎚陳31茸は.約13,000名の対象古が自発的に

峯buして行なわれろ特異で大規模な皮'T的31査T･

ある 対象は次の様に分Hlされている

第 1群近jf推鞍tI者 爆心地から2000n東浦で

披任 し仏性放射能症状 (脱毛,出血または口腔咽

頭捕蜜)を起 した老

第 2群近IE離横紙者 断 じ,地から2000m未満で

較催 し,i,性放射能も｢状を起き/Jかった新

第 3群還ZE杜鞍tI者 伴心地から3000-3499 m

のR.r)で被体 した古

第 4tHE坂tJ者 爆心地から10,000b以上の距

Jlにい/i-f王/=は原体時市内にいなかっ/=古

第2.?,3および第4軌 土.那 1群と年齢別

および性別桝戒が-軟するようにしてある･この

成人雌蝶羽立庶本の群軌 並U'にEiE床検査法の説



blllngl】札l techTllcal reports･5,6 Jn
addltlon to thesesubjectspartlcIpatlTlg1--

theAdltltHealthStlldy,OtheTlpatlentsmay
beseen ln theABCC cl1--1con rereT'r且lby

physlclans ln Zllroshlma Clty･ RererTlal

T)atlents, 1n contrast to the lJSually

asyTr17)tOTTlatlcAdultElealLhStudy subjects,
presentspeclrlc nedl(･al7日10blems･ TTle

明は,E]英両国指で作成 されたABCC准緋報告

nLJt5,6にすでに述べである 成人領空l東詞玉の対象
以外に,広島印内の医師から紹介 された敗者も

ABCCで診察 している 成人健寮調査対象が一般

に撫症状であるのに対 して,紹介数者は,特定の

医17'的間組をもっている 甲状脱果rr話を石する紹
T.ererr81 patlerltS Ylth th〉rold abnor-

nalluesy｡restudledandarereferred t｡ 介恕者については検診を行ない･甲状腺問越の-

lngeneraldlscusslo一一of thyroidT)710bleTnS, 鮫的考察に含めたが,本朝flH=おける疫学的解析

:ごItdoSmuiCohloPgalctlaennat.sysaJ,ei:霊 sderde:Jrot: からは除外 してある 従って･棚 盃は主として

Thus, thls study prinarlly con(●erned All
thyroid ELbnorI.lt111tles seen ln 55.I-)3Adult

HealthStl】dysubjectseTLLmlned ln theAtlCC

ltlroshlnacllnlcdu一一lrLg the sixteenmonth

perlod,July 1,1958 toNovembe712,1959

Table 1shovls thesesubjectsbysex且Ild

exposuTle grOllT}･ Because the 7)rOXlr'ILLl

exT)OSedgroul)～1and21ncll】de】n(11vld11als

ylho could have receivedAITldosesranglng

でroTnless tllaTl10 to DVer800 718ds, they
yrerer･eclasslrled)regaT.dlessoflsy.nptom-sy
lntD thoseexposedatles5 than1400【1･∋terS

and those e)咋osed betyeen 1400 and lt199

meters rT･OTn い-e hyT)OCenter一･ Desplte

soれe OYerl叩, thls dlvlslollServes tO
dlstingulSh the gTloup Yhlch T'eCelyed air

doses or80 oT･more rads f'or corllpaT'lson

tylth those yFho recelved rloses less than

80t･ads･7 subJectsareshoy"1according to

thesecategorleslllTab一e2･

1958年7日 1日から1959咋11円2日までの16カ円

Iulに,広乙L,ABCCにおいで診察 した5553名の成人

健康湘韮対象中に見 られたすべての甲状腺炎告1,杏

取破ったものである

黄 1は対象の性別および被爆分靭別分布を示

す 近距離被爆P,1群およびPJ2群は,10rad以

下から 800rad以上に及ぶ範囲の空中線且を受け

た省を含んでいると官われるので,虹状の有蝕に

1999m までの被爆紫に再分美白した ある環境の重

複はあるがこの分叛によって,80rad以上の空中

線iJ-tを受けた群 と,80rad未満の空中線inを受け

分期に甚ついたLjJ布 を示 しである

蓑 1 1958-59年広島成人矧紫調査にふける被検者凱 性別および

肢体分美行別分祁

IFEl+甘 MALEタi FEMALE19: TOT▲LJt

一80 849 132g

2芸?蒜x;TL,:lJH,0,uJiiiT㌫ 3"去 484 919 1▲03

3品■晶TILlE鵬 ■千十 924 l415

4;[?蒜Ei諾sED 8272082 77934ーl 14D85553



TA8l_E2 SUBJECTSEJANINEDADULTNt▲LTHSTUDYlllREISN川11958-5S
EIYSEXAND1)lSTANCEFRONHYPOCENTEFl

兼2 1958159年広島成人鮮凍Bt宜にお[1る鞍検古軟の性別および任

じ･地からの経書別分布

lr the T･ouいne exLLm山川いon d15Closed

posSlble thyrold 8bnormzllltyl the Adlllt
zle8日.h StLldy stlbJect vILLs reqIJeSt,ed to

retlIT･n tO the cl1111c Tor nlrtherstudy･

HoveveT･タ CertAln reatuTLeS Or the ABCC

nedlcAIclln]careulllqLle･ ¶1eCOntlnulng

hedlcAl ro】lovup or t･he atoTnlc bphb

Survlyors depends llPOn the pLtlentls

yoluntAry COOperatloTlAnd 島00d ylll.

CllnlcproceduresMustbenJ>deASPleasant

AS POSSlble fLoT'the sLJbJects) arld undue
pressuTle Cannot be exerted to ot)talれ

dlAgTIOSuC StudlesorsurglcAlnAterlAI

Forthlsreason, lnsome lrlSLAnCeSCOnpletJe
OTLSerlAldlAgnDStl{:stLIdlescollldr-otbl≡
perrorrqed･ Wlt･hln LJlls rraITleYrOTIL-■ zln
attemptmS.made toobtJlln †■oreachpatlent

ASrnuChdAtELaSpOSStble.

At tht5reLLJT･n YIsltdeLalled lnf､or-

rnaいol一YraS Obtained incILlrlIng llre-time

residence history, rELnlly htstoT.y (With
】nrorrllLLtloT10T-COnSELngulnlLy), detaHed
hJSLOryOr I.he thyroid abno†■mEtllt.y,artda
brlerdletAT.y hlsLory･ PLLt･1ent･s seen ln

I.he rlrsttyrt･1verr10nt.hsor thesいldyyere

reqtleSted tpo record lrldetAlldlets f.()rA

two-■eekI)erlod; tJ)ese yere revleyed roT

APPrOXlnAte Iodinet:ontent,115lng tJleest･1-

NALeSOrtJIeJAY)aneSt･hyatloTIAllnSLltute or

ポutrlLlonResearch.8,9 ThedletsyereAlso
erArhlned to deLerrl11Tle ▼hether pAtlent二S

rRlghL be eatlr.蛋 excessive Al.OurttS Or

roods slICh as czLbl川ge 8nd othermelqbers

ofLthe l)raSSIcA nLrnlly, knovn to contain

goILrOgenS.

成人地価剖立対象額の姐,W診!,tの結jLL甲状腺

派.Wの碇いがあった糊合には,さらに検査のため

再び米所するよフ要請 した. しかし,AEICCには

他と炎N,にらがったある特級がある すfJわ ら,

被煉′t≡存-Bの継続的蛭過牧寮は.息者の自発的泌

JJおよび好意に基づいて行r_,われる.診察方法は

対象斤に対 してT･きる/='け不快感を与えないよう

に行/jわfjけわはならない そして診断検査の実

施または外科手術材料人手のために不当な圧力を

hllえることはできない この度由で.ある瑚合に

は,完全flまたは一連の診断検査を行なうことが

できfJいこともあった この枠内で.各患者に対

してできるだけ多くの許料を絹ようと試みた

Tli診幣の際には,.EJJ.生咋以来の住flrr歴,'*族

磨 (近親絵師に関するff料を命tr).甲状腺異絹の

肝卿な病歴および簡単な食餌歴/Jど詳細な資料が

:ドめられr=.胡在の尽桝の12カ月間lこ診察を受け

た忠-Bには,2週間に亘って詐称/j食餌記録をと

るよう要:斉した この食餌記錨について国立末寺

研究所81Iの推定範を用いて大体の沃僅含有且を
計33:した また,患者が芯甲状腺Ji物質を含むと

されているキャベ ツおよびその他の7プラナ属な

どの食物を過度に摂っているかどうか[=ついても

Jl且 し'=



Nany subject8 Yere Lhln by Western

sLhndards且nd thyrold glands ol､ten yet.e

vlslble･ FTlequentlyon rol】tlne physical

exAmLnat,1orl the い1yt●○】d lsthrTluS and

laterallobesyere reLLdllypalpable,and
All thyrold glands had to be cRrerully

eyAluAtedberore&dl&gr-oslsorgolteTIY且S

T.lade. Hence,AllpAtlents▼ere examlrled
by ty｡physlclaTIS(DA.El札ndtl.T･)andeach

I,hyrold gland rneASLIred LLnd described ln

det&11･ lr I.hyr-old enl■rgenlent yas

cor)sldered L)orderllne or Absentby one

exARlneT',A third oplnlon yAS Obtained.
Colt.er yAS notdlAgnOSed lr いro or the

t･hree exAI-1ntngphyslclBns railed to r上nd

derlnlteenlArgemenL

The rolloytllg CrltertayeTleu与ed ln the

dlAgnoslsof■slppleg01もer

h'OGOTTEFt.ThyTLOld lsthrnu島 And lateral
lot治SOr the thyroidglandJLlStpalp&ble･

GOITEFtPFtESEh'T･YhyT'01dglzLnd ne&surlng

&t least 7.5 Cll ln the horlZont81

dlLneter;OeASllypall)Able,And rlslngOTI
syalloylng;orhorl20TltAldlATrLeterOrthe

entl..e gland tess th&n 7･5cm bLltYrlth

derlnlt.e unllAterAleTllArgerEIentOr the

thyrold gland And T'eAdlly palpable,
LISl･&llyvlslb一e,golter

AddltlonA1 labor.atoT.y StLldles ylere

coTrlPleted ror all patlerLtS Who llould

peT.rnlt therr). TlleSe Included a basal

neLabollsM r8Le (EIMTl), protein-bound
Iodine (PBI) 1odtne uph ke (7131),
cholesterol,and totAIprotelnandalbllmln/
globLll｣n TILLtlo･ PT-Ott■】n-bollrLd lodlneyras
deterrnlnt･d by tlle 40fuh MedlcELI GeTleral

IJabol･atOry. CAnP 7,8mLL, JaTlan, using a

modlrlcatlonor73arkeT-snlethod,llTT)e I131

thyroidl叩tBke stlldles yere perroT'rTLed by

鋼玉対卑額の多 くは西洋の標準から見て痩せ

ていて,甲状腺の形が皮楢をとおして見えること

が屡々あった 沙群時 に甲状腺峡部および側_jkrが

容易 ニ̀触れることが多 く.甲状腺臆の診断を下す

前に余例の甲状腺 を注漣深 く湘ペねは/jらなかっ

た.従 って,すべての被横着について2人の医師

(Dorot.hyR. Holllngsyoru-および玉垣秀也)

が珍挙を行 /.,い,甲状腺 を浦足 して詳 い -記主菜を

ダ-ラインま/=はEP状l別巴大はないと考えた場合

には,第3令の意見 を求めた 3人の診繁医の中

の2人がはっきりし/=肥大を認めfJいJ詣合 には,

甲状腺腫の診断は下 され/.,かっf:

単純IP状腺腫の診断には次の基準が用いられた

甲状練成なし 甲状腺峡部および甲状腺の偶

輩 を僅かに触れる

甲状腺JIあり 甲状腺の横径 'が少なくとも

7.5cmで, 容易に触h,噂 卜の際隆起 す ろ

またはEFl状椴全体の綿径 75m 以下であって

も片側のEF]状娘lこはっきりした肥大があって,

容易に触れることができ,-舷に甲状腺腫 を

肉明的1二枚幣で きる

恕tTの称託 がiけられr=ときは追JIIl検査 を行な

った 11/iわら迎礎代掛率(BMR),我白結合沃葉

虫(PBI),放射代決黙(tL3])掛 探軌 コレステロ-

ル,確iftnLtおよびアルプミノ/グロプリ/比な

どを求めた 試rl糸.1】介沃I等tud淀は削 りの在El米llt

荊406医 FもJく令研究Wrで lJarkerTよの変はJLをJTZ

'LnJapan.DJeterLe'scJLlSSLrJCBrLOnOltL7
btJrlrIJ7nYeO′17JderJrrbFheTJneX･,CZLlndA

A)Jcol0･Smsbe亡T" ■ed.IL)
LnL̂epresenLt.Lrdy JrYaS F亡LL〃HHLA)ChaLme･,-uTePenrSVeTePTererJlbL亡rO II)eT一日heT(〉bsctJTe
⊂rJLerJJl○/oLflerePJdeqHOJoeJCSL･rY亡Yよ ▲ccordJr.4 to erperJenCeLrlEhJTStudyallobscTY亡rS
り reed lhJ,(- ALendA,eJ,-lJrJnB75C爪OT･-Te JrrthelrorJZOn(-)dLLlかetCr rJ,J er･L■rLed Jrra
JbPneSe-UbJeCt Le,JeTdJdqTeEerJEer.den tob亡boTd亡rL-e■ndob,erverJ'opJn,OrTJYJ,nedasro
tFtI■EI)erornotthedJJ9ndv■JdeFJnJ(亡LyerTLBTBed

El*では.甲状tBEJ:を0から5までの耳板に分11/=DI亡ie'Jeの分頴が用い･,rLてい与■が.このJJJiLli川東蝶が十分で/i
Llと乍え与我がEく色JII.書iBが柑いられていろ 本Jl丘でIi 犬iltlの17が,fLの皮乍的A瀧で庄川きhTいろ上う/jや
や不耶■J.･&群よりも好事しいと思われた 本JI茸にJJilるIt攻かり村本 F̂Hlに11いてrIl状JAのfJ性が75ch以上T･J)h



theA拝CC IsotoTlelAborAtoT'y･ EAChp8tlent

wasglyenoral tracerdoseor30FAC Or1131

AsHal131pr叩ared ln thestandardr- Tler

cotlntsWeredeteT.nllled At2,4,6,And2LL

hot.rSuSlngAドAtlo.l&1Radlac与Clnt111atlon

coLlnt.eryodel SA-2D. VrherlCOZIIPreSSl【}n

syTqPtO'nS～e,eI)reSentIabArl-1巾SVA110-1Y8S

AdvJSed. ㍍lnor与L･T･glcAlprocedures' sllCh
asblop51esJYere perrOr･Med lrlthe cllnlc
by theABCCsllrglcalconsultant,Dr･Tonln
HaradLL} Yrhlle moT･e Clten与1yt･operZLtlye

proceduresyerecar.･ledo.)II-.hosplt･AIsln

the corqrnuntty. AllblopslesJLndsurglcAl

sectlons YeTLe lot.erpT'eted ln thl!ATICC

De7nT.bllerliOrPAthology･O

∩ESULTS

TrlYFEOTD DIAGがOSES tPITHE ADULT HEALTH

STUDY DurlTlg I,he 16-montrh l〉erlod of'

study 5553 AdllltHeAltIISttldy subJect･s

yere eralnlned. Or I.hls nllmber, 1687ere
rollrtd Lohelve t･hyT･OldeLbnornallues･ nleSe

thyroldAbnormAlltiesveTLl!dla8nOSedylth

ApT'T･O XITnALely the s細 e rreqller-Cy ln each

threerrlOnthpeT'10rlArldstr&t･lSt･icLlly there

yzIS rt(〉dlrrerence ln the czLSe ftlndlng

betreenT)ertOdsvllI.hln I.hestLldy･

yzlble9deplcts the Lhyroldd18grlOSeSln

theAdultFteLLlt.hStLldys帥Illle flT10rnJu一yl'
1958 t.otlovcrTlber2,1959byAge,Sex,and

dlagnostlc cettego..y･ The SexdJrrerence

lsquiteStt･lklI一g, 152orthesl】bJectsyltLl
thyT10jddlseaSeYe.'erenELles!4･38percent
of'the totalrenLLleSaI.ll)le Ollly16'nales'
oT･0.77perCentort･hemilesa'TIF'le'were
roLJn(】tohLIVe thyrold(日sease･ ln reTnales〉
th)Tl01ddlseELSeSOCCU.I..edmostnlequently
betlleeTtthe t-hlT･dan(lrtru1decfLdes

oflthe vLLT･loLJS thyrolddtsorders seerl,
simplenont.oxlcgolLerS,79 1nnlL■¶ber.Or
about1.LLPeTICe.･tOr t･he total sLLrqT'le'
occLlrred ylth い1e greatest rT'equenCy･

NodulzLrgOIters yere the nextlnOSt rre-

quentlYlth 54 PAtlentsJOr1percentof'
the I.otAl, roryho巾■dlagrtoslsorsingle
oT･mLllt.lple thyroid nodLlles was nade･

(1ゝble3,columnsLLAnd 5,COnblr･ed)

いて行IJわれた 1131EP状腺摂取率検丑はABCC

放射性同位元素6fF究宴で行なわれ,標準方法で作

った N｡113LをIIトーでI13)30JLcを経 口投与 し,

rC&LIonal lladlAcシンナ レ- ./ヨン計数器sA-

2D型を用いて2時帆 4時臥 6時間および24

時間毎に計測を行/1った 圧迫症状があった瑚合

には.バリウム噂 F法x般検査を勧めた 組織片

の拭坂的り)除などの簡_qiな外科処謎はABCC外科

新開原田水根先生によってABCCにおいて行なわ

れたが,そのはかの大手術は市内の病院で行なわ

れた すべての81織片および外科原本の診断は

ABCC病理部●T･行なhれた.

蘇 果

成人鍵書Pl壬における甲状鍵の渉Egr 16カ月の

3q査胤間中に5553Y,の成人健康月並対象の診察が

行fJわtt.この中で 168名に甲状腺異常があると

認められた 初生期間を3カ月毎の区分に分けて

甲状腺非常の診断の耕度を見ると各期ともはば同

じで,本湘宜の各期における症例発見には統計的

に婆はなかった

までの成人tiB席糾Ii!t蝶々lこおける甲状腺の診断を

年齢別,性別および診断の組税別に示す 性別に

よる弟は梯めてUll幣であって.Erl状眼疾憩を71-す

る11枚のrl】152Y.(よ女性でこれは企女件被榛名の

438%にあたる l)l性ではflYT.かに16名,すなわち

全期性徴検Ihの077%にIM火眼疾牡が認められた

女性におけるtfj状腺仮想の#LIEは30代から50代に

)誇大であった

妃められ/=色々の叩状腺陥落のうちで,単純

性非rll稲性rll状J臭腺がJdも多く79例,すなわち全

被榛名の 1.4%[こ見られた.次いで結節性甲状腺

腫の頻度が布く,lP状腺に雅一または多発性結節

が認められた古は54fPI. 全体 の 1% で あった

(袋3.荊4およびW,5棚の合す†)I



兼3 195A-59年広由成人健嫌調査t:もElる甲状腺診断の珍Tj-時年齢別および性別分布

口lAGNDSIS診 断 10-1白 20-29 AGE30-39 ATEXANl40-49 NATION50.59診襟昨年60ー69I.70一一g 0ロ-89 TOT▲L甘r
～-rJF13(Llyiト史 N-iI与 F女 NタiF女 N-T3F女 Nタ3F女 N-% F女 K粥 F女 KEJi F女 丁計
17g209332455322792355ー1744571D3384281041)I I24208234715553
3 8 3 18 23 105 7 ー27白

2 5 + 9 3 2928

9 6 2525

3 2 3 13 18

THYROID甲状腺癌 3 3 2 1 8 12

■ 0

r)Ln･1ng thestudy 53patle'ltSYrlth tllyT'01d
disease yere obseTIYed ln the rel'erral

group, making LL total or 221 tllyrOld
dlagnOSeS･ Table4SILOVrS the total一一uTnber

orpatleTltS Wlth thyrold disease vrho -▼ere

see一一atABCC durlng the stlldy, excll】dlng
sly patleTltS flrorn the Adultllezllth Study

seen ln consultatlDnOutside the TlegulaTlly

scheduled examlnAtlon cycle, vlho aTle not
lTICluded in thestatlstlcalaTlalyses･

sIMPLE 601TER During the 16-month I)erlod

or Lhe 5tudy7 79 patlents ylth simple
nontoxlc goiter Mere seen ln the Adult

TlealthStudy, 7n旭lesand 72 flenELles ln
8ddltlonJ 19 dlFLgnOSeS Of､simple goiter
yere nt8de arM llg T)atlents referred by

本調査期Iiil中に,紹介牡爺の中に甲状眼疾 恕

53例 が認め られ,甲状腺が:むの診断を空 けた省 は

で診幣 を受 けた甲状眼疾恕例の総数を示す 但 し

正規の了淀診察周期外で診察 を受け,統計的解lrr

にも含まれていない成人搬陳刑査対象者 64!.は除

外 してある

単純性甲状腺腫 16カ月に亘 る調査,TmluM1,政

人使臣康調査対象名 に単純性非小事蔓性甲状腺肺 を79

例認 め, その うち坊件 7名,女性72名で あ っ た

さらに色 々な医子的訴 えのため1治医か らABCC

へ紹介 されI=智者のql,19名 が単純性甲状腺艇 の

famlly physlc18nS tO the ABCC cl】nユc ror 診断 を受けたので.郎 屯性岬状腺腫 は合計98名 と

:arrg80ucS8SneeSdlocfals.cmo,mlPelaglonlt:/ aklng a total な-た



TABLE4 THYFl81DlHAGI10SESADULTMEALIHSTUDYANDFtEFEMEDPATIENTSlHROSHIKA 1958-59
BYIIESIDENCEANDFJu‖LYHISTORY

諺4 1958-59年広E3成人鮮休斗重もEtLF招介駄JH:お[1る甲状腺砂肝の有戚歴別
および住ti:歴別分布

首長歴 ○JlOSIS さ JI I■与 <>…妻 芸G≡等.I.喜一 三主
○ 4< 喜く■ 二 ｡J r ,_L! 苦 言t'等+ ⊥ こ tEA - ■L 〇 一Ⅰ ≡ 写一 三一 辛チIJ 2E[ 一一 Hl I 15ー22I90 27 26 ～○ 5 ー 12 IlT
18 ○ 2 a 3 3 37

机父l珪(明確) 6 3 1Ⅰ 2 12

=哲 机父竹 (任し､あり ) ヨ

8

笠YEt… 【NTSZN‥ ○U… S 3 lt

■ー 1B I■ 17 6 128
≡ 内陸】-5年 I ～ 3 1 ZO
=el はし… D,E.= E"～t 内線5年11上 J■j 3 ～

lsM fDZlllBnl
l.1-℡F

rn the Adult llezllth Study groILP, コf～
pLltlents were atva1-0 Or gOlteT'becnusE'

I,hyrold en】Argement llad been noted I)y

I,hemselves, by their rarTltlL(ほ , or by
phySlcIELnS On PreYlollS T)llySIcnl exAml-

nAt,Ions, butln 43cA5eS, t･he rllAgnOSIs
yAS made for the r】rSt いne At I.he AnCC

cllnlc･ SlnllArly, ln the rereT'T-al gTLOllP,
6 pAtlenLS ■eT'e unaVFLre I)r gOlt･eT.unt･ll

dlAgnOSls yAs IIadeon phl与lcA1exAITIJnAtlorl･

A detAlled Account.Or ■ll plzLCeS OT.

resldence rroq bJrth to the いrne oflthe

present eZAPlnAtlo-1YAS recorded ror 71

状服純に'/LflL-てもり,LM人娘肥人はrt',TE'Ⅰ身,

その一*r朕 まI.:は(E師の診喋によって認められたも
のである しかしながら43例 においては.甲状腺

鵬のJ争断がAJiCCにおいて始めて 卜された 同様

に,紹介LA古群にあいて6Y,が.全Jj検査で甲状

腺服の診断が1 されるまでEP状順臆に;'tがつかな
かった

IfI状牌に関する追hll柄歴を舛Zの/=めに自発的

に伸 びABCCを訪れた71銘の成人丘IlP瀬丘敗者に

Adult lleLlth Study pAtlenLS Yho had jrして.LI･.JF_時から今【■.[の診ttBh,までのすべての

vL:1::n.Yd'lhl,ystr.e:yu.rnedH/,OJsJ.hmeaA.dsdloL∴ :三 ･F.=L" の- 七Hz亡- とら- IL-LL･土浦- あ



seacoast,butdJsruptlonorWoT'1dWAYTI

ArtdotherpersonalrACtDrSYet-er-eSPOnSlble

TorcbngesorT'eSldt■nce･ OrthepAtlents

lrLterVleyed TS3 hAd Spent the largest

portion or thelr lives AdJ■cent to the

JTll▲nd SeaYheTedletshadbeen rlch ln

SeArOOdarld sea▼eed･ Another8T)AtlerltS

hadgone toA TLurAlArea TorOTle tO f.lye

yearsduringYrorld m r Iland repoT'ted

prlTnarllyvegeLaTllandletsdllrlng that

perlod･ 73ecauSeof､poor tTIAnSpOrtatlonaTld

lack of rel､rlgeratlon the dlets or 10

patlentsylhohadllyedAdlst,AnCe LtroTrlthe

SeArOrlortSeTlthArlrlveyeAT'SAlso teTlded

to be ELl･･ostercluslyely yegetArlzLn･

FL)rtheTL, bec&L)Se OrP｡Vertly, rAuonl11名
ATldchaosYhlch■t■depTllvAいor-the rule

durlllg therLrAnd p｡styzLrT)erlod,peTSOrtS

ThoT'em&lnedlnlllrくIShlnadllTlIng thattt･E･e
vereuIllLbletoobtAlnsezLrOOdAndsLlbslsted

on yegetAble dlets roTLSeYer&l yeATLS.

HoyeyeT,YhetheTLtheT.eYaSalackof'lodlne
ls A nLLtter rOTLCOnJectur.e, since no
dataZIreaVaHAble regard】ng the lodlne

contentorthevegetablesln tlleSeYldβ1y
scatteredare85.

0n the subsequentylslt, or the 98

pAtlentS rlth slot)一e golter, 90 ■ere
lntJerVleyedlnco-lSlderAbledet･All,ELnd16
repoT.ted ul■tOtJleT.rlleTnbersor the flAh)lly

hLd thyrold d18eASe,eZAIIllrtAtlonor the
ottleT'rArllly rLertberSYAS rtOtpOSSlble,
ho■eyer. lilsorrurtJlerlnteTLeStI.hatln

tMsgT10uT),15yeTeChlldrenof-consJIn-
gulTleOuSTnArrlAgeBOrsomedegTlee･ AzT10Tlg

theI)AT'entSOflthesep8tlents theT'eYeT.e
slyrlTIStCOuSlnand thTleeSecond coLISln

rnaTlrlzlgeSAndLLmOrlg tllegrandp8rentS,Six
consangulTleOuSmAtlngs'glyITlgrreqUenCles
or6peT'Cent,3perceTlt,Arld6T〉erCent
reSpeCtlyely, totAllrlg 15I)erCent. The
lnFoT仙 tloTlrOrOnelsuTICertjaln (恥ble4).

It▼■snotposslblt■▼ltllln thescot)el)r

thlsstudy toe"rIllrte the rAnllyTleCOrds

Po7-COrtS･Lngulnltyd&tA.

The ranllllAlAnd cortsArtgLりnlty data

obtAlnedrrol･Ithesubjectsort･hepresent

thyT'01d studyAre re18tlyelynont:ontrlb-

1ltJ)T.ylnelucldAuTlggenetlcflactDTIS･ I･LLCk

ofLgolteI●hlstory rorotherrAnl】yrnembeTIS

るが 住所変更のb:-.[奉=ま荊2次大戦による破壊そ

の他個人的叩1,11からであっI=_-dl接 し/=患者のql

で.53名は人9=の入部'))を瀬戸内海付近 で過 し,

食餌には.旨産物や.iT.tが農高であった その他.

8名は荊2次夫群小 1畔から5ir問IIl命へ行 き,

その丹1問王として即発氏をとったと胡;'[した 5

11以上も海から触れた所で当7,T.していた10g,の恕

IAの食餌は,伯送ノJが食ijilなのと.朴 !̂3災tIllが旭

いために,殆んどの人が専ら野菜氏の帆 tJ)があっ

r=_その上.茶園,た己絵制fliおよび鮎舌しの f=め.

戦争rllおよび戦後(:かけて窮乏状態が続いたので,

この期間広.C3に残っていた人々は猫権物をT--に入

れることができで,放咋開主としてIF菜食をとっ

ていI= しかしながら.沃芋が欠乏 していたかど

うかは憶測する他†上JJがない 何故t.,らぽこれら

a:く'分散 した地域における野菜の沃来合TIitE=つ

いてはY(料 が円られないからである

再診繁 に 上JJlって坤純性甲状腺腕981列の中,90

YlL二ついては面掛 こ際 してかなり詳 しい問診を行

なったが,161,は'宗族のrr7に甲状腺瑛瓜を右する

斤がはかにい ､ると報告 した しかしながら,こ

hら首族の令の診珠は不可能であった 空に興味

あることはこの群では.15名はある程13Eの近親括

脈による子供でこの申.いとこ結肺が6臥 ふた

いとこ結姉が3鼻ル そLで弧父母の近親結肺が6

糾あって,卿J5gは夫/76%,3%および6%,那

15%であった 1例に対するYt料はィ､締火であっ

た (J壬4) 本鞘丘の範囲内では,*pBk苫L1線を調べ

て近親結解tこr弼するfinを育三‡ることは不可能であ

っT=

この甲状腺35I鹿のJLl範から和られ[=81族歴お

よび近親結婚Yt料は,遺伝¥的安東をFylちかにす

る上には比事史的役にもたない 甲状腺鵬に気付か

ない.lil.者は非rp;Hこ多いので,rb<-族に叩状腺州が/i



becomessomerhJLt unlrrlPOrt･ELntThensop&ny

pAtlents &re un■■Are Of h8Ylng golter･

This SltuAtloTltlnderscot●es thenecessity

roT･dlrect exAFIllTl&tlon orother klrldred

rLenbeTLSbefore ltlspossible todrayAny

corlCluslonsconcernlrlg fLzLrr1111&lsusceptl-

blllty to thyTLOld dlsease･ Although the

rT.equenCyOrCOnSAngulnltyAnOngI)LT.entSOr

thegolteTlpAtlent5 1TlthisstLldyappears

I.o be hlgh, lt ts t:oTnparable to values
r叩Orted f､or ullsphrtOrJapan,Where the
rate ls relLltlvelyhigh,esT)eC】JLllyln the
olderSegmentOr the populAtlotl, rarlglng
rroq 5- 15T)erCenL12 1tnaybe tn tthe

cons&ngulnlty rreqL)enCyShoyn ln thisstL.dy

ls 阜OITIeYhAtlov, since t･here 18 nO▼ An
lncT.eASlng reluctrLnce toJLnS■erque5uonS

on thlssubJecL InArlyCase)COnCltはlons
concerning the TLelAtlonshlp or cortsAn一

gulnlty to golteTLYOuldh&Ye tobebasedon

nopedetailedexELmlTIAtlonof-r8mllyrecords

ror both the goltrous And †10TlgOH rous

pOpulatlon･

Al179AdultlleA1thStL]dysubjectsyrlth

goiteryel-eeIIt･hyrold … d the l&boreLtory

data YereCOMpAtlbleylth thedlAgrlOSIsor

sl-nple goiterlnTnOStlnstArtCeS･ Or the

42▼ho retAlrned TorI131studle$122hada
24hollrllptAke orles与 thAn 10 peTICt･rtt,

7 &n uptrAke or 10 Lo 19 per CeTlt, Artd 5
JLn uT)take over 30 per ceTlL FlguTLe I

Illustrates the 24-hour l131 uptake

values, PIII ■nd BNR determlrlAtlons ror
166 Adult lTeAlth Study subjects ylth

thyTLOldAbnoT.PELllues･

CholesteroldeternlnatloTIS rOr-3i)remELle

Adult打ealth SLudy subjects y】th S]Tnple

nontoIIc goiter shoTred & meAn va一ue oI■

152･7】¶1111grAnS T)erCent, the neELrlrOr

1573 remzLlesylthotJtthyroiddlseASe Y8S

154 5mllllgT'arqSperCeTlt･

1ゝble5与hoys thepreyAlenceof■rlOntOXIc

go】teTLbyt■叩05uregrOllT). hyoslgnlrlcAnt

dlrreTLerlCe8 8re noted ln corllpELrlson

or T)reY81erlCe T.ALeS for the he8Vlly

jTLTladlzLted, the d15tal, and nont･TPOSed

gT･OupS (P>.20). T8ble6 5hoyrs renalesor

Groups IELnd 2 TleC18SSlfled by dlstance

rT.Om thehypocenterAnd the dlstT.lbutlon

いということも余 り和恵ではriい このような状

態であるから.甲状腺疾患の家族的確忠(:関 して

何串かの招筈をLPJす桐にその他の音廉月を直接診

架する必要がある 本鞘宜で甲状腺謙患者の両親

における近親結婚のギl度は高いように見えるけれ

ども.これは,日本のこの地方 こ̀報LE=5されている

放値 と匹通するものであって. この他プJでは近親

総帥率は特に老ir屑に比較的高 く. 5%から15%

のnllである.■Z 税-/j:;近親結婚の問題 に対する質問

には答えたくないとい う軌 句が増加 しつつあるの

千,本類査(:おける近親結婚碗度が実際よりは蔑

ちか低いかも知L'Lrlい 兎に角.近親結婚 と甲状

腺#Aとの関係に関する括筈を締よ うと思えは,甲

状腺腫例のみならずLP状腺腫の/_Iい古の貫族記錨

を努 [=評柵に潮流 しな[1れIfならないで あ ろ う

成人憾騨朗読における79名のIll状服臆 恐竜は

すべて甲状腺機内巨はJT_iH,で,その臨床検J竺Tllrr兄は

多くの瑚合単純性甲状腺腫の診断 こ̀抹e!'tするもの

であった It}]検査 を受けるため再度ABCCを訪

れた42名の中,22名は24時間摂取率が10%以下で

あり. 7名は10% か ら19%のrHlであ り, 5名は

30%以上であった Eg11に甲状腺炎常 を有する

156名の成人健康荊丑メ寸象の24時間 】131摂取 率.

甥rl結合沃紫および益嘩代謝率測定依を示す

収入健康耶允対象車.神経件J川 ･1LE性甲状腺

加 をJITする33Y.の女性のコレステロール平均値は

1527ロ1g%であり. 甲状腺疾患のない1573名の女

作の平均値は1545mg%であっr=

-rL5に抜煉分類別の非中;Ji性甲状腺はの有病

率 を示す 強度の放射穀 を受け/=群,遠距JE被倖

群および非被爆群の711品率を比較 してみると有在

来は認められ/jい(P> 20) 兼6は.郡 l群およ

び荊2肝の女子を爆心地からのBE離別E=神分類 し

たもので,この分布は.偶然≦i三じるであろうと州



ゴミ5 1958-59年広応成人陛穣洲並における神経性甲状腺脂の性別および被爆分苅別イ】柄率

tlllsrAShlon.

Durlng therlrsttyelvemoTlthso†､this

study,p8tlentsyltllSlmple goiteTIWere
remarktLblycooper且tlve lnmetlculous】y

recoTdlTlg thelrdlets foTIZl tyro-Yreek

peTllod. A strlklng slrlll18rlty 】n the

dietaryhabltsofall thepatientshas

lmmedlatelyappaT.ent･ AllateseLLYeedzlnd

soIneflormorseafood (rlsh,shT･lnT),OySteT･)
TLlnosteyeTlydLLyT､egaTldlessofleconorlllc

statllS. Iu(:els,OrcoILrSe, thestaple
lter,1Of'theJapanesediet,andvegetables
suchLLSVIhlte7)OtAtOeS,Sl-eetpotLLtDeS,
lotusroot,eggplant,alldcarrotsaswell

LLSCertalTlmer,lbeT･SOrtheIJrasslctlflanllly

lrLCludlng tut.nips, cabbagl), rape Oil

(forcook】ng),andChinesecabbage8Ttl'
eatenwhenlllSeason. Inaddltloll,50ybean
productsareusedlll)eTlally Food f■ads

andspecialdletSarejngeneraluncommoTL

ThelodlneconterLtOf'allJapanese roods

andthesolュfromeachprefecture]sshow--

1nAppendlx7orLhlsreport8,9

TABLE6 PREYALENCEOFSINPLEGOITE

持 される分布 とは差はない(P>20) 男子 に対

する染料はあまりにも少ないので,この様に分1fl

状態を示す訳にはいかない

本桐充の瓜や)の12カFl関は,_tli純性甲状腺腫

を右する忠省に2週rtiH:亘って食餌を&(t主賓に害亡多読

してT篭ったが非糾 二院州内であった すべてのIE.

省の食碑,日脚が著 しく類似 していることが直 ちに

HJ】らかとなった 綜浦状態如何にかかわらず,全

Elは殆んど毎f]海中もよぴある秤の海催物 (,flt

えび,かき)を食べていた 米は勿論El本人の1

食であり.李E,TJの即諾例 えば じゃがいも. さつ ま

いも,れんこん,なす,人参, そのほか かぶ ら,

キャぺ ノ,なたねLEi](調理用)およびFl菜などの

あぶ らな尻の数価が食べ られる さらに,ノ､豆製

nl.'.がふんだんに用いられる TJiL行合nLl',もよび特別

の食餌B:弓法は一般 にまれである El木にもける各

様の食物および各Ll.llの土壌の沃素含市jitは本部告

の付録 Ⅰに示 した 89

THEALTrlSTUDYHIR8SHINA195El-59

爆 じ地からの距離別布病撃



TotAl lodlneyLISdeteTlnllned ln 24-hour

uT11Tle58巾l)ユes Tor lO pAtlentsrlth51打lPle

golteT･.e TheT.e I.BS COrlSlderAble lrldl-

V)dLIa1vATllAUonrangtng rT.(〉m46 t･01738Jl島

l)eT124 h⊂'t'rSJ A,.a the &yeTIAge rDT the
groL)PT18S380Flgl

Tn AuemF)itOASCertalr)the lT'IPOrtanCe,
lr any, of●goltT'ogenS LS A Factor lrl

goJLerI)rOductlon,A SCreenlng testroTL
与01Lrln137" APplled LO l汀Irlary s8叩 les

rro'Tl12351IbjecLS YlulaYarlet･yor tJlyrOld

dlsot･ders And ln only orle lnstLnCe ▼aS

flo"nd to be yeJLkly posJtlve 14 The

Scree.lln与 prOCCdure llkevlse rJLSApplied

to the various Items Or Japanese dlet

rpenLtOned Above, butrAIled to ldentlry
goltr1-.1nextracts OrAnyOr thelocally

gTLOY'.VegetAbles, fresh or cooked･ サーe
test▼aSalso l.egAt,lve f-oryArloussoybean

I)†■OdLIBtSI

NONTOXIC llULTINODLJL.AR GOITER Detailed

thyrold hlst･orles WereobtAlned rT10Tq･ZLll

btJt3 or the 25 repl且1es vlth n｡ntoxlc

nt11日nodlI]Ar gOlteryho Were cIASSlf-led

sepLIT･&telyAILhou苫h they dld notdlrreT'

cllnlcAlly From the Adult･Elealtb Study

subjectsylthBln叩1-きgOlter. Ageat｡rtset

oT･at rlrsLdl8g.･OSIs t･ended tobesllghtly

great.e..For pELtlent･s ylt･h rnl1tlnodula1-

goiLer than For tllOSeYlt･hsl叩 1egojter'
50 per centor the roT'merCases rZllll】1g

betv,eerLtheAgesOrthlT.tyaTld r上f.LIp･ The

resIIlts or I)31 tlT川 LkeJ PlH and B山R

deLerrntTlatloTIS8redepJcLed ln Flgur-e 1

Tyelye or the pAtlents had alvlayS llyed

along い.eseELCOASt,bt】tahELdgone Inland
durlngWorldtva..ll,End6OthershadsT'ent

naTly yenrS O･.la.'gely vegetATllaTldiets
inlnlAndcommJnlt上es.

FanlllAl lncldenceof■solterwasagELln

appA71entYlth6or Lhe23patientslnteー

yleyed repoT.tlng thatOtherI.lembt-rsor the

r且nllyreTLegOltrouS･ ThreepAtlentshad

consAngulTleOuSgrAndpBT'entS; 1pAtll!nt-s
pfLrentS AS Yell As gTLandpLrerLtS YeTle

凍雑作甲状腺脈19例の2LI時rZjl躍り,絵沃葉丘を

測定lLた + その手lt火,2LI時mI航 (:46JJg か ら

1738JLg l:及ぶ若い tTB)人墓が認められ この群

における平均は 380〟gであった

甲状脱法発生の 1嘗紫として造甲状腺腫物質

が前者であるかどうかを確かめるたれ 各種甲状

蜂Fg貨を前する L23Y.のJI魚から了W=尿標本につ

いて1イトリノに対する探知段丘13を行なったが,

1例のみが弱隙性であった H 前述の日本の各線

食物に対 してr詣】様にこの探知検査を行/jっ/Lが,

地元で.とれたrfALの湘任 し/=ものまたは生のまま

でもその抽出物tこ1イ トリンを証明することはで

きなかった 各は大豆11品t二村 してもこの検査は

陰性であった

非中辛性多発括諭ti甲状腺JI 非中毒性多発結

節性甲状腺蛙 をイfl.る25g,の女性は,単純性甲状

収賄を和する成人tuJS朗有村穀と塩床的[=は相違

はfjかったけ41.ども,別に分類 した その中の3

名を除いた仝Elについて群卿なる甲状腺歴をとっ

た 多雅耗節性rTl状腺棚の発病時年齢または最手刀

の診断時年齢は.ili絶佳LP状腺腫の糊合よりも少

し高い械ITJJがあり.多発結節性111状脱緋の50%は

30才から50Jまでの桝Z:認められている 】13】摂

lrX準,9i白紙でナ沃灘および基礎代謝率測定は国I
E=77日- これ ら心斤の申12rrはずっと海岸地帯に

住んでいたが,5Y､は那2次大和文中に奥地へ馴l

Lr_ )]lJの6†1は什命で践勺のFHは として即菜食

を食べで芥 していた

Im接 した23名の1l,6g,が軍旗に甲状腺腫があ

ると報t卑し,この瑚命にも甲状腺腫のr*族的発生

が認められた 3Y,のRl父母は近親縦桁であった

1名の息古の所】親並びに帆父母はいとこであ り,

cousins,And theF'■rentSOrIFmtlentyere l名の所】親はいとこはんであった
hzLlf'cou51ns.

･7be2J hoL''LWJne'y JOd-edete,一-A,(･OrL,Ye'epe'lo'qed L̂'otJJh rhe coL･rLHyoID, L YJn
NJddLet■oTfh,Dep■rrJTentO′PhyJ･OloLy u,rLtrerSLLYO′TeJlnHJeeAIedL亡■ISchool.AIeJ,Pt･･S TeJlr-eSSee
z4LSrn扶沃★iq宅lt.T.m｡3'e.NJJeq'Lu一市reLt'ZeSSee大手EE苧称,生見JIh圭DrL yJLrtAIJddLc'vorEhの好Er=より行'･Ihれ/;

12
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図1 1958-59fr広血成人鮮庫羽東における甲状腺診断の臨床検査所見

●●● :J'. 治 ●"tEdノ ㊤蝶例 ●I●

2- HOM UPTAKEOfrl]121時rHL'L摂tz半

THYRDIDl†lS THYROIDCA HYPER†HYROHH
叩状研脆 LIl状放鳥 EIIUHleQ舵JtAE

EJYPERTIIYT10TDTSA1 1lyIJeT'thyroldlsnlhas

seen tn16patientsduT'1■lg the16nDntt-S 甲状腺横能充進 16カFIFriH=亘るこの甲状腺羽
or the thyroid stLldy･ The cltnlcAl
ehArACteT･lらtlcs or the dlseLI5e YeTle 丑で16名のJLLJEに甲状腺機能J'Lj蛙がみられた

usl■811ythesane8Sthosedescribedl=the の疾牡の吐床的特徴は.欧米の文献[=述べてある

hATpre'rc:hn,:.n:df:ニoTAaSn.1.1:gerb&eL:ニelM longn'.azpeA: ものと-掛 :同 じであった U本にbLlで･甲状
ASA C｡.,,N>ndlsorderandso.neyrlLerShave 収権能先進は多いと長年認められており.その朝

stAted Lhtlt15AtleAS= SCOrnrllCnASln 度は少/Jくとも西洋謂Egl二お[1ると同f;Jは である
Nest.errtcountries Thegenera一publlct5

,elユ.cqu.lnted.lultJl.SignsAndsy叩t0,.5 と述べている祭省もある･-Nl民衆馴 '状瞭機能

orhyperthyrold l 与M,ELnd lnA co'Rbtrled 冗進の故帳および症状についてよく知っている

sLlrVeyOrJdT)ZLneSe thyT'OldcllnlcshyT)er-

t･hyroldlsITlVZLSrepOrtJed Loref)reSeTlt42I)eT'
日本各地の甲状腺研究所の合同鞘丑では,rP状腺



certtorall caslW Or thyroiddlseASel15

That the percentage ls roughly rouTl

tlmes thatSeenln theA8ccstudylsnot

suT･T'l11slng,Stnce,lngeneral,thesubjects

I)4TLuclpAtlnglTluleVOユuntAryAdultHeAltJ.

study eTATnlnAuon aTLe lr'good health,
yhereas the surveyTRentloned collCeTLned

p且tlentsseen lnhost)1tJHsAnd cllnlcsJ
reflerred therebecAu等eOI■Illness. The

presentStudyASYellASOthers'shoysA
sex rat.Jo or roUTL (oT.nope) repAles

rlthhyFIl汁thyT'01dlsn toeveryrlAleylth
thedlseASe.

1Tlthe ABCC study A numberofLhypt■r-

thyrold pAtlents rlth typlcJLIsyrlptOrt与

rorperiodsAS long 85 1古ye&rS before

d18gnO91sh■dreceivedTIO treLtFlerlL In

sevt･rAIpLtlents thecllnlcAIcoursehad

bl:t･n One OrSPOTlt■neOuS reILIssloTIS and

ezELCerbLuOnSrlthoutt〉enerltol■trezltJTerLt,
And thissoITIetImesT･eStllI.ed lnAnInter-
esting cllnlcLI syndT-or-e ln rhlch the

patient.hdAStAbleyel与ht･JLnddeTlled･or

yaSunAYATeOrAllsynptl)■lS･ OccASlonELlly

the plllse … s normalAS Yell,but the
pr･esenceof■exopht･halnos,trelTH)Tl,eXCeSSIve
sye&tlng,】8..gegOlte.LSYlthA thrlllAnd

brulLIAnd typlctLl l&borLtory rlndlrlgS

leftnodoubtor I.hcdlAgnOS180f.hyper-

thyroldlsM, nleSepBtle'ltS Seerned tohave

且Chleved A renlArkAble Adjustment to

thelrdls的Se,and ln severalinstances
questlonlng railed to ellclttLSlngle

comT)lzilntrrom thepAttenL

o11eT)ntlent.ln thegrot)pYILIS tOXIcat
the tlTne Or the A-bomb deLoILtLtlon LLnd

exper･lencedapanlcTleaCtlon LhfLtmayYell

havebeeT.& thyroldstorn･ Slledeyeloped

rAdlAtlonsynptorllSOILepl18tlorLIpurPuTla,
AnddlArrlleAJAnd thenTlenAlned thyroto7tlc
untll treBtnent rlT1811y ■as started

lTl1959.

機能先進は,甲状腺疾'iL仝例の42%を占めると報

告 されている '5 この百分坪は,ABCCの鋼玉で

みられたものの的LI僻であるということは驚くに

は当らrjい 何故/.,らば,自発的参加によって行

rjわれる成人健横瀬立の対象は-J生に健康体であ

るが,前述湘丑は病妄lのため病院および診軒所へ

紹介されて診繁を受[1た令を対象としているから

である 本弔宜および他の沸立でも甲状腺棲能jt

漣の性比は男性 lに対 して女性4 (またはそれ以

上)である

ABCCの角立では甲状腺様耗JjC逓症患者の中

に今回診断が下されるまで15年間定型的な症状が

あっI=にもかかわちf治蝶を受けI=ことがない･者

もあった 故1.の忠Rのl監床軽過では治蝶を受け

ないT･症状が自然に軽快 したり.悪化 したりして

いた このため,恕-Bの休取が安定 していて▲症

状を否定 したりまたは'>rl付かなかったりするとい

う面白い包床症候群がみられることが時々あった-

時には,脈相 もIli舘であった.しかし,眼球突出.

振れ 過度の碓汗,軍師音および雑音を伴をう大

きな甲状腺腫,並び(=定型的な牡床検査所見が認

められたので,甲状腺機能先進の診断を疑 う余地

はない これらの恕額は.その疾Iilに対 して著 し

く峨応 しているように.[思われ 若干の例では,問

診により駄新から1つの訴えすらもきき出すこと

ができなかった

この群にあけるIY,のLLHhはI,(,乙爆暗に甲状腺

機能AJt進があって,忠炎症状を塁 したと,rTulわれる

恐慌反応を縫験 した この.恕省は,脱毛,紫斑病

および下紳】などの放射線症状 を生 じ.それから

1959年にやっと治蝶をFm始するまで機能克過があ

った

sex dlstT11butlor[or the gro1.p Y&S

;二S:Adb:eem;eAen:tltey":,geLe;&0Irne.:n:S.te,htulo_3rnlrtnehemf,ldee:Ss,:aA;; 3名三?≡芸芸BiJ誓 芸三三三.fF芸琵ニ372･%;'1･芸

12 0r trH pAtlents, And none yAS Seen 才から49才のrmであり.70才以後にこの疾患が発
ylth the dlseLSe be与1nnlng alter the
島eVeTltJldecade.

病 した古は l名もなかった.



At the tlrTLe Of､the study 10 ofLthe

patlentShadpreviousdlzlgnOSeSOfhypeT.-

thyrold15mandhadrecelyed trezitnentWith

x-ray】SUT.geryIaTltlthyrolddrugsoT･1131
rn only 7patlents was the dlagT10SIs of■

toコ(1c goitermtLde ror the fllrst tlrTle Zlt

ABCC. ⅠnFigure1aClrclelsdr帥narOuTld

the laboT.atOrydata Or the patientsylth

treated hyperthyT101dlsm･ Most of the

membeTlSOf tLl15gr｡upYIereeuthyroldLLtthe

tlmeol'theirABCC(-11111calevaluation.

Three l]Zltlents gflVe pOSltlve f'aTnlly

hlELtOrles or thyroid dlseaSe, bLlt it
was notposslble to e)･antlne the otheTl

ramllymembers･

The Aduliilealth Study stlblects vTtth

hyperthyr-OldlsTnrLLllinto tyogrourrs those

vrhohadhyT}eT'thyroldlsr.1before theA-b(lmb,
and those ylho developed the dlsease

E.Ometlmebetyreen 1945- 1959 Thenumber

orczISeS Is small tn both grouT)S,aS lS
seenlnT8ble7deplctlng theexpOSuTledata

fLoT.I)Othsexes且ndallELgeS･､oTTlblTled.

調査時には10名の'Liti者が以前に甲状腺機能JJl.

進の診察を受け,レノトゲン瞭法,外科治軒,抗

甲状腺剤または1131による軒法を受けていた 7

名だけが,ABCCにおいて始めて中毒性甲状腺腫

の診断を受けた fglでは,甲状腺機能IA.進に対

する治療を受けた患者の臨床検査所見に円をつけ

てある この群の大部分の恕者はABCCで臨床検

査を受けた時には甲状腺機能は正鵜であった

3名の忠窮には甲状腺疾ELiJllの家族歴があった

が,家族を診察することは不可能であった

甲状腺機能冗進を有する戒人健康調査対象は

次の2つの群に分けられる すなわち原体前に機

能冗過があった者 と1945年から1959年の問に機能

尤進を生 じた窮である 表7に-93女および凡ての

年齢を合計 して被爆状態を示 したが,これら両群

における症例数は少ないことは明らかである

兼7 1958-59年広良成人鎚席舶査L:おける甲状腺機能7t進の発柄時別,

被爆分類群別分布

The coml)lned fLlgllreSEireSlgnlE'lcantly

heteT10geneOuS (.02<P<.05) by expost】re

group,bllt thedlE'rerencesbetyeengroups
roy those Who developed hyperthyrDldlsn

LLfteTltheI)ombarenot (.20<P<.30).

合計側の数値は,被爆/,)美白群別に見て有意に

不均衡である(02くP< 05) しかし,I,q真性後甲

状腺機fl巨先進を発生 したものでは被爆分板群の間

の差は石L7ではない(20<P< 30)

The next tab､118tlon shoys exposl】re 次の衣は,被爆分数第 1群と第2群を,爆心
g710upS1and2reclas51rledlTltO thoseless 地から1400m未満の者と,1400m から1999m まで

than 1400 meter's and those 1400 tD 1999 の老とに再分放 したものである
rqeters f'rontthehypocenter.



The dlrrererLCe betyleen the dlst&nce

cAtegorlesWasSlgTllrlcarltOnly roTlthose

ylthonsetaLlterthebomblllg (.02<P<･05).

The rlrldlngOrASlgnll'1cArltlygTle且ter

nuTnberorlndlvldu81BdeveloT)lnghyper-

thyroldl帥 AL'ter thebomblr■g仙ong those

lleareStthehyT)OCent･erSeems Lo sIIg名eSt･

& TLelAtlonshlp betyeeTl the OnsetOf.

hypeT.thyT101dlsn And erposl're tO hlgher

dost･sorr･AdlAtlort. ConBlderlng thelack

orknovledgeconce,nlng the rL■ndAITlent81

pT･OCeSSeS 1.IYOIyed ln hyperthSroldlsn,
IiIs dJrrlcILIi indeed to enylsAge A

nechanl与nbyyhlchMdlatlo-I Pe,JeCARbe

lMpllcAtedetlologlc■11y In thlsdisease,
pAructJIAr･lyyhen l0-llzlngTlAdlAtlonlsA

yell tEnOYn therApelltlc A与ent ln the

treAtJlentOr I.heyerydlseA5e ltAppears

toh&yelrlluAted lllthepresentSerles･

The psychodyn&lqlcAspects Orhyper-

t,hyroldlsrrlhAyebeendescrlbed lndetail

byotheT ▼rlters rhohavepotrttedoutA

yArletyorACut･e trau爪Aucerper･1t･TICeSand

enotlon&l LIPSetS thath&ye lnltlated

episodesor thedlsorder･16120 In the

current.studyAt.tempts tOeY81118teStrt'SS
AndeMOu(川Al rBctorS rhetlnsuTLrnOuntLLble

obstacles. TtyIASdlrrJc111ttoestLLbllsh

adequate】y deep rAppoT'tVlth T)LLtlents

throILgh a-tlnterprete'l･ Fl日･t･hernore,
the gulfbetween Orlent8l Llnd WesteT.TI

cu】turesls toobT.ORd toI)ebrid島edeasily

oT.q"lckly by JAPa･.eSe Z"d AmeTlican
lllternlsts. TherelsnodoLlbtAS tO the

deptl-andexteTltOrI)erSOnalst'.essand

traLJma lnlllT･05hlmaClty8rt,er thebonblng.

E7ttremeperson(ll trLLgedyAndpoveT'tyhere
thecommon denomtnat.OTIS. Tlle factthat

Some developed thyT10tO3(lcosls ts not

sIJrprlslrLg,butltv'AS notT'-'SSlble t･o
tTlace thepsychodynAr.LIcsoflthedlseASeln

lr'dlvldual patients o.Ito exploLln y'hy
otheTS ln Identical cJrcunstATICeS dld

TIOtdeveloT)thedlse&se･

Tn 打agAS&klJ Shlrabe - JL21 have

ref)optedA loyeT･lncldenceor恥 sedo▼ls

dlse&se AI..Onさ T)&い ents yho had been

exT'0Sed to the bonbタbutstate thatthe
pTLObl一･mreqLllres rurthe.I5tlldy lnvleyof

11講体後発柄 し/l丹においでのみき巨艦区分の間
の差は才r超であった(02<p<05)

煉心地に最も近い群に,被爆後甲状腺機能先

進を起 したが有慈[:多かったという所見は,甲状

腺機能Ik進の発柄と多且の放射線Hft肘との間の関

係を暗示するように監われる.甲状腺機能克進の

基本FLJ過程に朋する如拙がなし､ため.放射線自体

がこの疾患の桝田になるような格序を考えること

は英にEE牡である 7.辛にq!姓放射線は.今回の角

立において放射嬢のために起ったようlこ見える疾

怨そのものの治綬法としてi%められているので践

更EE発臣でf)ら

甲状腺横能先進の糊紳動態学的な面について

詳 しく毛 L;た研究Rがあるが,稜々の急性外侮の

経験L'よび姓寸,7的混乱のため甲状腺府書の発作が

握ることもあると指摘 している ■6-20 本調査 で,

悠偶的項莱およびス トレスの役判を評ltLようと

する拭みは非新に胸椎/jことが分っ[= 通訳を通

じて,瓜-Rと十分親 しくなることは困難T･あった

その と,湘洋文化と由洋文化との間のrMさはあま

りにも大きいため,El本人医師も米国人医師も容

易に又iTくこのrMきをうめることはできない 解

体後IZ:仙 1】の人々が人きなス トレスと外傷を受け

たことについては抗 う余地はrJい 榛AAlな個人的

悲側とjt凪とは経過の現範であった 甲状腺中和

t,巨をおこした市があったという都築は,繁くには

あたらないが,各払方についてこの疾取を枯神動

態T的に究めることはできないし.また同 L<環境

の下にあった他の新がどうしてこの疾患を起さな

かったかの-哩山を説llJけ ることは不可能であっ/I

湘顎zlは,艮叫の検体令には′it ドゥ氏病の

雅生準は低いことを報でテしているが,利用 し紹る

症例の敦が少(.,いので,この間軌 ま更に研究を要

すると述べている 431箕の結果も同様に怖重に



thesTTlAllnumberorcaSeSaV811able. The

resllltS I-ron the pT'e8elltSLudy llkeylse

shou一dbecELutlouslyevAlu8ted･ Although

thereAT)T)eAT'S tO be&dlrreTlenCe ll】the

T)reYAleTICeOrhyT)erthyroldlsTT)dependent

on the dlstance classlrlcAtlon, this

dlfrerencenayOTITnAynotbe TLelAt･ed to
tl】eboTIlb,AndMay OT'maynotbe zLSCTlbed
toe叩OSLIT'e tO rAdl▲tlon･ Tloyever,tlntll
Agreatdealmere19LLnOVrIabcuLthebAS1c

c8uSeSOILhyT)eTLthyroldlsrh, lr)Cludlng the
psychodynAnlc Aspects And until More
ha写 been 1eAT･Tled or the Influences or

Sく〉CloeconorAIcb&cL･groILnd ortdlseAseS lrt

苫enerAlandnoTle与peClrlcAllyasrelated

to the problerLS Or T.JldlLtloTIlrtduced

dlse■se,A rlTrqCOnCluslonon thepuZZllng
relJLtlonshlp descT'1bed Above mustbe

dereT･T.ed. Thく〉ugh thepT'eSent･datarnlght

eLppehr tO lndlcAte4 rAdlAtlonerrectlr)

the ll11tlatlo110rhypert･hyroldlslll,ltls

obylous I,hatA greatdeAl or Further

studyl与T'eqLJlred･

RYPOTHYkOtt)ISNANEITHYkO一tHTIS Durfng

I,his st.udy or.ly I Adll】t HeA】th Study

subject,YJILhldlopAthlchypothyroldJsbt▼AS

Seen. Thls yAS A rOrLy-scyen year 0)A

WomanWhohadnotbeenerT)｡Sed to thebomb

ATld yho I)re8enLed the chArLLCterlstlc

c日nlcalplcture&Tld 18boratoT'y rlndlrtgs

ornyredern4. TheT-eYIELSnOObvl｡usreasoll

foT･u一yrOldhorrncnelnsurrlcleTICy･

Fourotherp&tlentsvererererT'ed to the

ABCC cllnlc roT Study and treatment;

2yronlen,Aged t･yenty-eightaTldforty-two,
had typlcalldlopathlcnyxede仙･ Thethlt'd
renlale,aged f､orty-seven,yhohada】Arge
golteTIAnd hypOthyroldlsmJ CaTTle rTlDm a

評価すべきである 甲状腺機能Ijt進の有病率には,

距離区分に応 L'て豊があるようであるけれ ども,

この差はi和.体[:154)係があるかどうれ また放射線

照射に原因 しているかどうかも分 ら/1い しかし

ながら,梢神兎b歯学的両を含めて甲状腺機能克進

の基本的原因についてもっと詳しい知張が得 られ

又一般に祉全経済学的背貴が疾憩にいかfjる影菅

を及ぼすか,平にそれが放射奴によって扶発 され

た疾患にどんな形書があるかという特定の閑轟に

ついて更に詳 しいことが分るまでは.上述のこの

牡かい ､関係に対すろ確か/JLt詮は差控えなけれ

ばr_,らfjい 現在のYE料は.甲状腺機能元進の発

生に放射故の形gIがあることを示 しているように

見えるかも知れないけれども,平に多くの研究を

te･要とすることは明らかである

甲状腺牡託波退および甲状鯉炎 この調査の期

間中,成人且【凍朝会対象に特発性甲状腺権能減退

を僅かに1名認めたE:過 ぎ/jかった これは47才

の姉人で頗姓にはあわなかったが,粘液水膳の特

取を示す臨床1筆および也床検衣所見があった.甲

状腺ホルモン欠乏に対する明らかfJ原凪は奴か

った.

その他4名の恐軒が調査および治蝶のために

ABCCへ鶴介され/= 2才､の婦人は年齢28才と

42才で,定型rl'･)特孝吉仕手占液水腫であった 3人R

も約人で咋齢47才,大きなELT状腺腫およびrTl状腺

機能減退があり,私版にも若干名の甲状腺肺敬老
ramHyIHthseyeralothergOltrousrTlembers･

The l也stPatientyA= Seven yeZu Old があった Jtを後の牡新は7才のタ目礼 甲状腺肺ク
malegoltTOuS Cretll1YhosepLTlentS trere レナ/病恕者で,両親はいとこrTj)-JHであった
rlrstcouslnS.

Forら patients ln theAdultTlealthStudy 成人健併科丑における5名の恩省および紹介

8TTd41n thereferredgroupzLdlAgnoslsor 恐竜軌 こおける4Y.tこ),fして,組接原本の新微綻
chroT.1c thyT.01dIt18YAS A)AdeorlthebA51s

op.qle,OSeOPIc e" n'nAtlon ofblopsy 検査に基づいて･慢性甲状腺炎の診断が下された

sT)eClrqenS; 3 or the 5patlerltS ln thl! 成人即席胡宜における5名の他市の中3名は収爆
AdultEleAlthStudyyereln theclt･yhtthe

tlncof'thebomb,butthisnumberls too 時fT了内にいたが,症例数はあまりに少ないため



sntAH roy analysts ln conTleCtlon ylth

radlAtlolleYPO5ure･

TheloI一 rT.equenCy Orhyp⊂)thyroldlsrTtln

theAdultFIeAlth Studygroup corT'eSpOnds

to reportsbyNeanS22 rorseveralSerles

ln theUnited States rATlglng f■ron 0.01to

0.08 per cent･ SlntllArly, ln Japan,
TorlgAl ln tyo year5'e叩 erlt■nce round

6casesOr与pOnLAneOtlSPyXedenAAnOrlg 7906

patleTltSrlulVArlous thyroid dlseASeS,ZI
prevalenceof･0.08 perce nL･23･24 1n the
cLlrrentStudy the rtrLdlngor&n LppLT'ent

rAnl1181Incidenceorgolterln 一rererrJLI

pZLtlent; And or coTlS■ngulnlty or the

PZLT.entS ln Anot.her, Suggests that these
tyomay rltintooTleOr thecLtegorlesoI■
cortgenltELl hypothyrold157ddescrlbed by

紬 el er■L25 but sTnClrlc sLudles on
the poSSlble exlstence or A hetAbollc

defect ELS descrlbed by those Authors

yerenotposslble･

tTELShlM.)tO26 rlrstdesc,lbed thec一lTllc.,1

I)1ctureorchroniclymT)hdenold thyT'01dltls

lnJapan ln 1912 &Tld thlsdlseJLSe ls rlOY

yellILeCOgTl17-edby Lhyroldo】oglsts ln this
collntry. rtepく)rtSOTlthegeneTLAllTICldence

or thyTLOlln tl$ ln J叩 an h･LVe riotCOhle tO

the authorsl AtLentlort･ Shlchljo and

saltL)27reported rlndlngsrrom30pRtlents

agreelngylthothers28,29 that the true
lrlCjderlCe Or thyrold】tls ls l]rObAbly

gT･efLteT.thM heretofore gust)e(:ted LLnd

accuT.Ate dlELgnOSIs l:Jln I)e nlade only by

surglcAlblot)Sy･ TlecentvIOT'1<1ndl(.atlng

an lmm1日10ユoglcal process jnvolved ln

thyroldltlB30-32 ELnd somcttrncs ln spon-

taneous myxe｡ema33-35 ら"g宍eStS SOTne

sot.t Or eu ologlcal relLLLLon betyleell

the tyro d15eaSeS 34-36 7he present

study T-rObAbly does not rl'rlect the

trLle rreql】e一一Cy Or thyroldltls ln the

group, sI.lee Otl)y 8 H nlted T-1■'T'ber of'
bl｡pslesveT'e Obtalned and lMmunOloglt:LH

Tnethod与 YeTe notaVAllJLble. rlovever, a
serologlcAlsurrey nor I"deryJAyJ37 Y-hen
colnT)]eted, May ClArlry solhe OE'these

TLelAtlonShlpsasyellasyleld lrtrormLlt･lon

oTlAny pOSSlble connectlon betyeen the

occurrence Ol､t.hyroldltls &rtd exposLlre

toTJLdlatlon.

放射線Hii射とのEi"仔について彬trrを行f_うことは

できない

成人色土横網査群における甲状腺機能減退の

頻度の低いことは,米国で lteAns22の行なった若

干の調査で0.01%から008%に認められたという

報告によく一女 している 同様に,El本でも鳥規

は 2カ年の蛙1験で.各使甲状腺疾駄7906例中 6例

の自発性事占油水はを発見 し,有病牢は008%であ

った Z)･74 本共立では 19.のIEl介患者に甲状腺瞳

の音族的姥生があるように思われたこと.および

もうl名の両親が近親結締であっ/=ことは,この

2例が ポeel串}Iの述べている先天性甲状腺機能

減退の熱盤(の 1つに士iはまるかも知れ/1いという

ことを暗示 している. しかし,彼等が述べている

代謝欠陥があるかどうかについての特定の研究は

不可能T･あった

培本 は, 1912咋E]木における1生性リンパ性甲

状腺炎の【監床伶[=ついて始めて述べたが,26 この

疾雌 は税在日本のIPlた脂身門医によって広く認め

られている 円木における甲状腺炎の一般的発生

率に関する&'浩にはまだ接 していない 七粂およ

び斉体27は30例のITr兄を鞘ilしたが,甲状腺炎の

典の発生辞は恐 らく従米考えられているより一層

大 きく,Jl_確な診断は外科的机絶検託によっての

み下すことができるというLF.tで他の讃 市 2日9の意

見に一致 している Jl立退の研究によれば甲状腺

炎30-32に免疫孝的過E.'が働いており. また時には

Fl古さ作粍液水郷 HJHにも作川 していると認められ

たことは.これら2つの状 心3"6の即日二はある櫛

の囲災r韻日系があることを暗示 している 本親宜は

この肝におけるLll状腺炎の熊の筋腹 を恐 らく反

映 しないであろう 何故ならば,ごく少数の者に

ついてのみ#L織検屯標本が非められ.また免疫子

的検査が茶花できなかったからである しかしな

がら,現在行なっている血荊孝的湘奄]7が完了す

れば,これらの即】係の或るものは明らかにされる

のみならず,甲状腺炎の発生と放射線昭射との問

の関係の有無についても軒科がi拝られるかも知れ

I_7い



SINGLE TllyROID NODULES On routlne

physicalexamlnatlon39AdultElea1thStudy

subjectsyereroun(1tohaveslng】e thyroid

nodules. Allvlerefemales. In240r the

pJltlentsnoge.lerallzed thyroid enl且Tlge一

mellt VraS preSent〉 but ln 15 caSeS the
slnglenodtlleyaspzllpated orLthesurraCe

ofEtYell-defLlnedgolter,19(:DnSt〕rLted to

llndergo thyrojd blopsy･ The hlstologlc

dlagnoseswereas rolloyrs･

DIFFUSECOLLOIDColTEA

THYRDIDADtNDuA

FOLLICULARADENDC17tCINOR

HASHINOT8rSTHYRDLtHTIS

単一甲状腺結節 通謡全身検査で39名の成人健

康調査対象に単一甲状腺結節が認められた これ

はすべで女性であった 患者の中24名には全般的

甲状腺肥大は7-iかったが,15例 には,境界のはっ

きりした甲状腺腫の襲両 に単一結節 を触れた

19名は甲状腺組孤検査を受けることを水卸 した

組縫学的診断は次の通 りであった

On theba5150rthehlstologlc8lfLjndlngs

thepLLtlent51TlthelatterrouTICategOrles
上述の表の終りの4項の敗者は,縦林学的所

｡r the8b｡,ellstlngyrerereclasslrledin 見に2･tづいて適当/J診断IuW掛 こ斡',)放 したもので

theapTITO7)rュ且t.'diagnostlc(:titegOr-1es. ある

yh::hlsthdeirsrt:rcgu.lctaltOm:V:elr7aatlemtahyebeeXtbelnatseL: 机馴 組 が望ましいことについては･これ b

by the ex8mlnersluncoT15Clousattempt tO の恕省全員に対 して同 じ2人の医師(DorothyR･
obtain biopsles oflthe mostsusplclous

lesionsalthol】gh theadvl紬bllltyorblopsy

ylasd15CuSSedyrlthzlll thepatientsby the

same tvlophyslcltLnS (DR Elfindll.T.),and
the exposure SLatlJS Of the patientsvlaS

ullhoyn atthe いmeortheexamlnatlon. lr

a TltlentrefLused surglcal一･onSultauonJ
hewasnotrurth(･T.l】rgedevenwherLt:且rCl-
rLOma VraS Strongly suspectedl 0me might

expecte)･posedpatients toberTIOreanXtOuS

and thus I.lOre 一nterested ln dlagnostl(､

studles tha一一nonexl]OSed sl】bJecLs,on the

oth･∋Tlhand, exT)05t･d subjects TTllghtI)e
rtlOTle reluctantand reaTlf'ul or sul､glcal

7)rOCedur･es･ ItJsorlnterestl theT･erOT･eJ
thatabout 50 per centof the patleT-tS

T.erllSed tIlopsy regardless or exposuT'e

group. AlthoLJgh thesLLmple lss■¶all, there
lsnoreason toassllne theexposedsubjects

shoyagreaterWllllngness TorbloT】Sy

110111ngsyorthおよび玉垣秀也)が説明しており,

又診察時には恕者の被熔状態は知られていなかっ

たけれども,診察LEがIl左も疑わしい病変の組総桧

邪標本を手指ようとiBE竜箔に試みるために外科的標

本にどの桜I3Zのかたよりが生 じているかを評価す

ることは困難である もし患者が外科的診察を希

望 しなければ,IEの疑いが強い糊合でも,それ以

_L臓翠は しなかった.被爆名は非被爆対象よりも,

一同心ruしてもり,従 って診断検査により関心を

もっていると考えられるかも知れない 他九 被

煤者は外科的処置をより嫌%-し恐れているかも知

れない 従って,被煤/分期にr対係なく患者のうち
50%が細縦横空を辞退 したことは興味あることで

ある 敗者数は,少ないけれども,被爆者が組紙検

査を進んで受ける挙がより火であると考える群由

はない



結苛tt甲状廿Nlと7fする五官ei

For the39phtlentrs ylthnodlllArgOlt･er,
thedlstrlb11Llon 帥Ong the rot,rexposure

各rOl1PSYhlch lsshoyn ITItheACCOqpAnying
t･JLbu18tlorl, 1s coTISIstentyJth chance

erpeCtAtiorl (.20<P<･30) based on the

t･otAl∩"nberofLrentalesublecLSemI.llned.

T･1t)le 8 cIASSlrles the pAtlents vlth

51,lgle thyT.Old .lOdLlle by dlstLLrlCe Pro.n

thehypOCenteT..

15I 1 39

結節性甲状腺腫 を有する39Y,の駄弁を被爆区

分別に分頬すれば次の通 りl二/jる 4つの被爆分

Ei群における分布は,女性鞍検宙鳥敦に基づく偶

然の期持仏(.20< p< 30)に一致する

必8は雄一甲状腺結節を祁するJLl.者を様 Ll.也

からの距離別に分類 したものである

TABLE8 PR亡VALEIJCEOFSINGLETHYFmlDNODULELNFEJdAL【SADULTHEALTHSTUDYHIROSHILtA1958-59
EW DISTANC【FROllHYPOCENTER

J之8 195B-591F広.Q収入RF体裁査lこおける女性の_qi耗甲状腺結節の爆心地からの距AE別耶病宰

cATESO一Y DIST▲IIC(# lNIET(LStM) NONEIPOSEA TDTALtI<14ln 110･llII一00t卜349g JF才書 方

83l 7 924 771 }Hl

These data SllOV Slnglt■thyrold nodu一e

occtlTSmore rreqL]ently ln t.heplOSth印Vlly
eTPOSedgTOHT) (.OOl<1-<.01),与11島geSt.lng

A relatlonshlp to the bomband to rad1-

8いon erposure･ FLJrther, ln vley or the
slgl1日LIcantdlf'rerence bctyreen those

exposed vrlthln 1400 mcters And those

exposed ELt1400 to Lnf川 nleterS,1tnllght
seem de81rable I.odlscILBSllose-T'eSpOnSC

relaい 011ShlpSaSVell aSrLLdtELtLoncflflecLs

lnl一〇dLlleLrgOlt･er,butrO- Lhe I)resentthe
dLIt4 0bvlously ATLe Loo sc8nLy ror such

spec"1atlon･ Eloyeyer, t･heproblernsposed

by these r】ndln与S Clearly ln(HcAtE-the

need roT'10ng terTnlnvestlgAt･1ons･

TheT'e has long been A COntT10VerSy

rep rdlng the rlskorcArCITIOJll8 1nsingle
nodllles And yheLherort10tSuch leslons

AT'ePreCanCerOllS･ IrtthepTeSenL与erles,
or19 patlertts perrrLILtlng blopSles, ln
Vhon Ar.1nltlzLI cljrllc&1 dlAgnoSIs or

nodule▼ASrrrAde,87eTLeSholln tOharesome

この資料は最も強度の放射線を受けた群にあ

いて,単一LiJ状般結節の研摩はより大である

( 001<p<.01)ということを示 しており, この

疾怨 とl);f煤および放射線照射との関係を暗示 して

いる Rrに,1400Tn未満の被爆IFTと1400m から

1999m までの被爆者とのHJlにIJJ喧並があることを

考えると.kt.熊1性rlコ〕大月束肺における放射線影IBFの

杏/i.らf純血一反応J美日系を検討するのがよいかも

知れないが,現在のところ.軒IIがあまりに少な

過 ぎるのでかかる考察を行fJうことはで きt.rい

しかし/jがら,これら所見によっては示される消

閑組は盛期研究のゼ･要rJことをHJlらか[=示 して

いる.

単一結節に蛙発生の危険性があるか ど うか,

そして単一幸吉節は前癌病変であるかどうかは長年

の問題争の的であった 本317Eでは,始め結節の

虹床診断が下され.机銭検菅をネ許 した19例の中



florrll0r thyrold carcinoma fTov/mtlny more

vlol一ld have htid cLIrClnoma ls a matter rOr

conJectuT'e at thls7101nt,bl】tOne ls left
wtth the susplcloll thatzimong the group

ylth nodules there nay be a substLLntlal

mlTrlberytthl¶allgnantleslons･

In the well-defined medlcal sample floT.

the FllT105hlrna Adult Ele且lth StLldy there

jsanl】nuSl】al oT)pOTltunlty rDrStudyof the

natural history of thyrold nodules. It

mjght Also be possible to deteTlrnllle

yFhether radlatlon dur】ng childhood or ln

theadultyearshasany slgnlricanterrect

on the nurTlber OELnodules round and on the

lncldenceorcarclnoma ln theg710up･

TllYROID CARCINONA Tn the FHroshlna

AduliElealth Studyg710up 12 patlents vT1th

carclrLOna Of the thyroid vrere seen.

Table9lists thel】eTltlnentdLLtaCOnCe-lng

these lTldlvlduals. Tyo add】tlorLa1 Adllli

Ftealth Study gut)Jects Trlay have thyroid

carclnol¶LLbut a71e Omltted from Table 9

because of lnsurrlclentlTlrOrrTILLtlDn. OTle

fllf'ty-elghtyeaT1Oldm〔Lle subject,exposed

at1500 nleteTIS f■rom the hyT)○(二erLter,had a
tlmOrrernOVedbutnohlstologlcaldlaglOSIs

yaS made, aTld a florty-elght year old

rernLlle, 1100 meLers frorq the hyT)OCenter',
had a I)ordeT'llme thyroid nodllle removed

d･∋scrlbed 且S 1thyrotd ELdenoma Ylth focal

paplllAry Changelon hlstologlt'al examl-

natlon Three ref'erral patlents (not

AdultFiealth Stl】dy)yrith thyT'01d cAT'C1--or,ILL

areknolVn tpOhavebeenexposed atdlst且nCeS

or 900,1500, and 1900 meteT'S rrOr,1tlle
hyT]OCente】●･ These cases Can110tbeused lTl

the statlstlcal analJsls of the fixed

rhedlcal sample, bLlt Eire mentlDTled as
patlentsyr1th carcln｡ntiOflthe thyrold Who

yreT'eexposed Lo lon17,1ng md]tltlon･

ln the T]T'eSentSerles, mL111gnELnCles of

the tllyrO]d (excILldlng 1 'borderllne

leslon')collStltlZLetibot】L7 I)er(･enLofLtlle

total numbeT･or lndlvlduals collSldeT･ed

to hLIYe SOrqe klnd or thyT-Old (llseLISe,
TlTleValence that ls sornekhtltln excess or

thatrepoT･ted by f(fLtSl】ra e- Jlr.On the

btISIsorhlsquestlOnnaire to104JarralleSe

host)1ttLls, where the overall LIVerEIge Was

8名にある種の甲状腺堀が認められた 更にこれ

以外にどれだけ班があるかということは今の姓憶

測する他はないが,結節を才iする群の中には.悪

件病変を有するものが相当数いるかも知れないと

いう疑いを懐かざるを得ない

広島ABCC成^使臣僚調査のはっきり限定され

た医学的標本は,甲状腺結節の自然経過を研究す

るのに絶好の機会を与える また少年時代または

成人になってから受けた放射線が.この群におい

て認められる結節の放および癌の発生率に何 らか

の有意な影野を及はすかどうかを決定することも

できるかも知れない

甲状腺癌 広島成人鮎席調査対象群に12名の甲

状腺寸点がみられた 譲9にこれら恕者にl設け るJ奨】

係Yi料を示 した この他2名の成人鯉便調査対象

に33いて甲状腺癌かうたがわれたが,染料が不十

/77のため表9からは除外 してある 爆心地から

1500mで被爆 した58才に/Jる93惟 1名は,肺1品の

った 又.爆心地から1100m で被爆 したLI8才のm

人は,軽 く軽性の甲状腺結節のり)除を受 けたが.

なう甲状腺腺腫'といわれている 甲状腺癌を有

する3名の毒R介愁訴(成人健康親玉対象ではない)

は,爆 L,地から実/Z 900. 1500および1900mの距

離で被爆 した これらの症例は,間道標本の統計

的解析にmいることはできないが,符離放射線を

受けた甲状腺松故老としてここにJf>げる

本桐兼では,甲状腺の懇性且L転椴例 (ポ- ダ-

ライノ病変 1例を除く)は何等かの甲状腺嬢牡を

イlすると考えL'れる恕-#総数の約7%をll】め.こ

送って調べた結火,卓汀.しているものす なわち,

全体の平均 47%を少 し上廻っている 佳ELl身の
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The sex ratio ror tTlyrOld carclnoTna ln

the Adlllt llealth Study ls 1 rnale to 2

renales, theoverall roT.tTal)an ls l･4. The

age OrOCCuTITICnCe lll the grollp l'eported

hereappears tOCOntraStYlth thatreported

byIiatsuTa Who r上nds that tlle且YeT'age age

titdlagnosls lnhis settles lssorTleWhatover

rlrty; 1-1the currentstlldy the 8 remales

wlth carcLnomttyere under fllrLy years of､

age, and 2 or い1C 4 rnales weT'e ln the

twenty to thlrty-Tllne yearage group111gS,

The exposuT'e Status Or Adult llealth

Study sllbjects wltll thyroid caT'clnoma
lsLIB rOllollS･

These dlrrerences arenotstatlstlcLLlly

slgn】rlcELnt (.50<P<.70). RegroIZT)1ng the

patients by dlst且nCe fT10m the hyT}OCenter

to shtlrpen the dlstlnctlon betyeeTl tho首e

heLIVlly irr且dlated 8nd those less so does

notmatel'lallychange theresult

成人健康調査における甲状腺癌に対する性比

は男 1女 2であるが.EZ本全体では1 4である

ここに述べた群における甲状腺癌発生年齢は接の

報岱 しているものと一致 していないように見える

すなわち彼の調査では甲状腺癌診断時平均咋齢は

50才を少 し超えているが,本調査では.8名の女

性癌忠名は50才以~トで3)り,4名の男性堰吸音の

中 2名は20-3911の年齢層であった 甲状腺1L46を

笥する成^健康調査対象の被爆状態は次の通 りで

ある

この差は統計的に有怒ではない(50くP< 70)

これらの艶話を爆心地からの距離別に再分板して,

強fifの放射線を受けた者と軽J笠の放射線 を受けた

者とのWの区別をはっきりするようE=したが,樵

火には本欝的JLJ変化はなかった

NONEXPOBED
<1400 1100-19993000-34m )ト被 爆

sU8JECTSYITMTHYRDIDCARCINOHA 7 2 2

The test Tor heterogeneity on th】s

dlstrlbUtjon returTled 且n e):aCi P ln

excessor･20, vrhlch ls notstat15tlcau y
slgnlrlcant,althol】gh sl】T}errlclal em ml-

natlon Dflthe gross data suggests thr,

posslbllltyof'a relatlonshtpbctvreen7)rlor

lrradlzLtl｡n and cELrCinoTnLLOr the thyroid

Also the greLLter rT'equency of､single

thyT'01d nodules illthe heLLVlly Irradiated

g7.01日) Suggests the thyroid gland may

respond to IT.rELdlrLtlonbyl】rOllrerfLtlonand

T)OSSlbly rnzlllgllantChaltgeS arter a long

lEltentperiod. PrellnlnELry T.epOrtS flront

themedical flLLCt】1tles orT71rosh】ma39 and

Nagasal{1211】nlversltiespolnt toa slmllLir

concluslon aTld uTldeTlSCOI●e the need ror

ruT'ther stlldy utH lzlrLg more Cases Of

thyroid cancer arLd (lzlta 0-I 1rLdlvldll且l
radi8tlondose.

汽料をそのまま表面的に調べてみると,以酌

に放射線口約 ほ 受けたことと甲状腺癌とのLIHFlには

関係があるという可flE性を昭示 しているが,この

分布について均一性に煤け る検定を行なってみる

とJT確なるpは 20以上であることが労った こ

れは紋別的に1T苗では7Liい また強度の放射線を

受けた群において増-ElI状順結節の都度がより高

いことは,甲状腺は放射線RL'肘に対 して,長い潜

伏,tglの後に増殖あるいはAI件変化/Jどの反応を示

すのかも知れない 広.砧39もよび長崎21の大子医

号部からの干潮でも同 じような結論を示しており,

より多くの甲状腺癌例および各恕省の放射線紋iit

にl洪丁する煎料を川いてpifLに研究を進めていくこと

の必要性を強調 している



rrtleT.eare&lmostnootheTldatz18VZLllAble

roTltTlT･AdlAtedLtdtlltssubsequent一ydeye1-

0F'lng thyroidcA.･CInoyna;norhasltbeen

possible i.}derlne thelatentPeriod ror

devt･lopmentOr thy.･○)d malignancy ln

chlldT･t･nrOll｡rlngexposure toradlAtlorl･

The pT.eSentdata are tOO SCanty rOr

conjectureOT-thlsI)01ntAndltlsyellto

re-eTnT)hASlZethe rACt･thAttJ.yroldcanters

ArenOtOrlouslydlrrlcult･oF'dlA苫TIOSlSln

thelrearlySLageS

FLurtheT.rrlOTe, the relAtLortShlpbetyeert

nAllgnArtclesAndso-calledbenl各r'thyrold
rtodules19LtbestIll-derlned･ nus,the
rlgures ln TAble 9 pertLlnlng tro the
lnLerV■lbet▼eenexposure tOt｣hebolRbJLnd

o1151!tOrCArClrIOPA (I-1nAIcolllrM)pT10bAbly

dor'otrepresentt,-1IelnLeTIV■ls'butFLAY
T.erle亡LIArqOngOtherthlngsIA.1IncreJLSed
lrlLltT.eStln thyroiddlseASeSAtthe time

ofLth(IT}T･eSentSt一Jdy･

DISCUSSION

In1958JI(8tSllTLeLntLdeASurveyOfLthyrold

dlse&se I-.Japan Tor the PAR PLLClrlc

sllrgeryCoTlrerenCe･15 A totalor104

J叩aneSehospltA一sAnSYerlngthequeStlon-
TleLlre report.ed23,764CASeSOr thyrold

dJ5eaSe. ThecELSeST'epT'eSentpatlentswho

LLctlはllysot.ghtmedlcFLIcareandre√lect
thedlStrlbutJonor thyrolddlseELSe ln

hoe.pltAlarldcllnlcpopLllatlonS They
yerecIJISSJrledaSrOllovs:

DHGNOSIS
診断

放射線 を受けた成人について,その後の甲状･

腺癌発生に関するYi料は他には殆んどない また

子供 が放射殺 を受けてから甲状腺-1#性嫌TJf発生ま

での誰を伏期もはっきり確隠 されていない 現在の

資料はあまりに少な過 ぎるので,この点について

tB淵 を下すことはで き/jい.そ してrfl状腹掛 まそ

のIJ)期においではあまりにも診断がEE牡であると

いう即某を再び強調 したい

その上.悪性朕楯 と所ETl良性甲状腺結節との

間の関係は,はっきりしてい(.,い_従 って.蓑9

1こおける被体 から瑳礎病 までの期間lこ関する致位

(簸後の粕)は恐 らく苑の間隔を示すものでなく

て,牡中本31充時における甲状腺疾患に対する関

心の増大 を反映するかも知hr_,い

考 按

1958ffl=桂は汎 一̂平Tf一外科 -(一会】SのためEl本
[:おけるrT]状眼振憩の羽立 を行/.っf= 捉計 104

のFr本の病院がTfHjl発に答えて,23.764例のLT]状

腺疾怨の朝鮮があった これら症例は実際に医娘

を求めた数R を示すものであり,病院および診棟

所の悠省にあける叩状腺疾怨の'分布 を反映するも

のである これらILl符は次の辿 り･'J)耕 された

N勺NTOllC60lTER 非tfJ毒性甲状吸は

DけFUSE 溝11牲

TDTAL 7T

TnJ&T)AnJ thepresenceOraSllghtly
ertlAT･ged〉readllyplpAbletJlyr･01dglandts tF本において,甲状腺が軽度に肥大 して容易

qlLltecO-on'F'Artlcu]&rlylnAdolescerLt に触れることは.掛 こ思蒋mlの女性に非常に多い
glTIs. NostPいentBYlth SlrlpleASyrLptⅧ ト
"lc与01teM neYe- ee一MedlcA1Attentlon' 軌純性姓症状性甲状鵬 を和する大部分の患者は
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aTld thedlagrLOSIslsusuallynade'1rLlt
all,On routlne physical eramlrLatlon･

SITICetheseslightlyerLIArgedglandsdonot

t105enedlcLLIpr'obleTnSandareovershadoIYed

by the rnoTledTlaTTlatlcTnaTllreStatlorlSOf●

toxlc golteTl, Yhlch ls also a COmnOrL
djsease,theyhaverecelvedlessemphasュs
lnthenledlca1lltertLtUre.

Theln(-1denceorgolterlnElokkaldo,the
not.they.lnOStls】andofLJapan,hasbeenyell
kn(汁-1Formanyyears,andbecause there
aremorecaseson the coaEit than ln the

lTlterlo71,1tls T'ererred to locally 8S
COLIBtBJ go,Ee, Endemlc golteT'now

hfLSbeen reported fTOl¶aH the major

lsltlndsorJapanbuthasnotreceivednlUCh

attention ln revleys oflthis subject

yrlth theexceptlonoral'epOrtln1958by

GreenMald･40 The revTgolter surveys

published lnJapanesegenerally且renot

avtHlableto thyroldologlstslnotherllartS

ortheyrorld. SporAdlcsurveyshaveShotm

prevalenceT'aLesv且rylngf■rom2.3Tlert=即1t

to 12 per centln various SeCtloTIS Or

thecol】ntry41-56

sIME'LE GOITER i L,r上ef sul'Vey Of'the

JapalleSe llteratl一rL'revea一ed only oTle

ref)OrbOfgoiter】n theEHroshlma area･

shlchllo421narevle.,orendenlcgoiter

rereTIS tr) the study by lWuTlakaTnl And

TAkah鵬hlln1950,1n､†hlch2515pTltmaTly
scllOOIchildren lnluroshimaPrerectuT.e

tyereexamlned且nd25golters (1per-cent)
weT･eround.

The euology oflnontoTIc go】teTl1n

tl1roshll¶adoesnotappear tOI)eaSll叩le

problem,Llnd thefact thatltlsseenat
alllssonevrhatsurprlslnglrL〉lewoflthe

cltyls l･)CTLtionon Eibroad deltaOr the

J叩aneSeInlandSea,wheredletarylodlne
lntake lsuniversallyhighyrtlen COmPa1'ed
yllth thatorWesterTlnatlons. 7(atsuraand

Nal{anllch157 1n LLT.eCentJ叩 aneSeStl】dy

医療を求めることはない そしてその診断は,ち

し行なわれるとすれば,一般に通常全身検丑の際

に下 される これら軽度に肥大 した甲状月釦ま,医

学的問題とはならず.同様にありふれた疾患であ

る中毒性甲状腺腫の一層列 しい症状の影にかくれ

て.甲状腺の軽度の肥大は医学文献において重要

視 されない

日本の北端の畠である北海道における甲状腺

腫の発生は長年よく知 られている そして奥地よ

りも海岸地帯にiff=L例が多いので.これはこの地方

では海岸性甲状腺腫 と称せられている 地方病性

甲状腺腫は現在日本本島各地に報告されているが,

1958年,Greenwalddの報Z,=q以外には. この間題

の検討には,十分な注意が私われていない E7本

におし-て発表されている少数の甲状腺腫の報告は,

謂外国の甲状腺専門家の手には一般に入 らない

方々に散在 して行なわれている調査の結兜,日本

各地における有病率は 23%から12%であると報

告 されている l̀L56

単 純 性甲状腺腫 E]本の文献をn単に調べて

みると,広島地方では甲状腺肺の報告はたった l

つ しかないことが分った 七粂42は地方性甲状腺

腫の検討にbいて,1950年の村上およびF.i肺の研

究に吉瀕 しているが,それによると, 広 山 県で

2515を.の小学校児童が診察を受け,25名のL即犬腺

腫(1%)が発見された

広島における非中=Ji性甲状腺腫の林JFf)は閃単

な問題であるようにはEIL_1われない そして非rTl苛

性甲状腺腫か少数例でも見られるというか実 は,

広白市がEJ本の内海の広いデルタ地帯に在 って,

そこでは,食都の沃素摂岬盤が掛羊謂回に比べて

I般に.1:い､ことを考えると,朗 らか不tiL_lき為/Jこと

notedylde lndlvldualvarlatlDnSlnlodlne である 桂と中道57は右左近日本人について研究を

1..takebec的Se｡rdlrrerenceslnseaweed 行なって.海草消印丑の墓のため沃繋摂取 二大 き

constlrqptloll･ rloYeVeT', thelr estlrTlated
todlnelntLlkeof500-1000pgormoT'edally

was Said to be hlgheTlthan thatof'any

ottlerCOuntry･ Albrlttonhasstated that

/J個人差のあることを認めた しかしながら,紘

等の推定 した沃紫摂1托立 IL]につき 500かblOOO

JJg以上は, 他の#u何なる国の摂耶iitよりも大で



thephySlologlc T･eq"1.･e..lentOrlod1-1e ls

214Jigperkgorbodyyelghtperday,58and
itls estlnlLLted thatan lntAke or200 /▲g

lsELdeqllAterOrAdults･細

The ABCC lodlne uptake studles 且re

ess eL 1Ally lnAgreementYlt･h the rlndlngs

DrOther t一一yestlgAtOr-S lnJ叩An･ Flgure2

111115trH eS the lL311lptZLke yalues ror

pAtlcrltS Ylu-t･hyrolddlseJLSe rt･pOrted by

Kayr&lshlALEIlroshlrRA UnlversltyXedlcAl

school.60 lllrono61Irl195081与Odescribed

hlsexterlSIve experienceyILhdlagTl⊂}Stlc
use or I131 For 50 pJLtlertts ylth SI叩 le

nodulargolterlThere tJ'e25-ht'uruptake
vdrled rl･Orn10 to 29.5percent (AVeT竹島e

L8.8perc."L) Ylth noneezceedlrLg30 peTL
certL ItlB likely I.hattJtese rl!lAtlyely

loy yAllleS rOT･241hour Iodine uptAkerq8y

I)e exp18Ir.ed by the hlgh dAlly lodlne

Intakeof'theJAprleSeP LIerltS･

ToTtZrtlk862 reported the T･eSl11ts or

thyT･Old todlne detAbollsl¶SttJdles'ln

J叩AneSeI)ALlents routinelyonhlgh lodlT.e

diets. r)ally lodlrteexcretlonstudiesor

あるといわれた Albrlttonは沃紫の生理字的必

要且は休 誼 Ikgにつき2- Lt〃g/E]58であると

述べており,そして成人には摂LU巌 200JJg で十

分であると推誼 している 59

の学者の所見に大体-軟 している 図2は広大医

学部の河石が甲状腺状忠を7Tする恐者に対 して報

告 しf=1131摂取牢 P を示す 広野引 も1959年(:単

純結節性Ll1状娘汝 をILF'する50名 の 監市 に対 して

1131I:よる診断検査 を行rJった広範囲の提巣につ

いて述べたが.それによると24時FEFn摂収革は10%

から29_5% (;l乙均188%)で.30%を超えるもの

はJlかった これら24時ml沃素摂取辛が比較的低

いのは.日本人恕斤の毎F]の沃兼摂鞍点がF.I;いた

めであるという公許が人である

鳥糧 '̀は通常沃雌の3.,r.い丘邪をとっているFl本

人忠省におけるLl】状根沃架代謝瀬糞の結果を報告 し

FIGURE2 CHANGEINNEANR▲IEOF1131UPTAKEBYN… S.

nFuSHIJIAUNIYERSITYLIEDICALSCHOOLDATA

図2 IL11平均だきiri雫の軽時的変化 (広大底-f部の町村による)

peplcdtJCed ,▲L̂ rIle F,- ▲S-OハoFIJ A- L̂SJlt 〟060
4 甘科Li河石t4士の好をにより和d
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147patlentsrrornllay1955toMRTICh1956,
shoved an averageercret】onof1778.5pg

perday (107FLg perday ln thesprlng,
404Jlg】n thesummer,869/⊥gln thealltUrnn,
andl127FLg ln thewITlter)･ TheseyallJeS

LlTlequltehighvThen一､0mparedvrltt】American

andEuTl0PeanT.ePOrtSOr1od1--eeycretlons

or 150 ′上g OT-less per day･ Tortzul<a

roLlnd that11311lptakevaTled inversely

ylth I127 L】rlnary excretion ln hyT)e-

thyT'oidlsm and hypoい1yrOldlsnl,aS YTell
aslnslr叩legolter･

TllUS,rT10m thepresentstudiesandrron
those ofLtheJapanese lnvesLlgAtOrS lt

seeTnS llnlik.,】y thaterogenous lodlne

defl]clencylsaslgnlrl(:antfactorln tlle

etiologyorslnplegolterlnJapan,even
thoLJgh,assHgg{■Stedea7111er,Sonlepatlents
lqay have undergone tenlpOr且T'y Iodine

depTlivatl(-∩ durlTlg aTld shDl､tly aflteT､

theIYaryeLLrS･

TnstancesofgoILerandmyTedeTna have

novTbe.〕n T.epOrted ln eut.hyroldpatl占nts

rollowlngexcesslvelodlTleadTTllTllstT'atlon･

In 1953 hlorgans and TroLter63 rirst

deSCrlbed2sl】ChpatientswholtELd111geSted

TrledlcntlonscontAlnlnglodldesToT'aPerlod

orseveral real-S End had goltors and

nyxedernaw1-1cl-were reyeT.Slblevlhen the
1odjdesyeredlscoTlいl川ed. Slnce theTl

otherreportswithsimilarrlndlngsh√lve

叩 peared･64-75

1thas been suggested thatercesslye

lodldes lnsomevrLLy block thesyntlleSIs

ofthyroldhDrnOne･63,68,76 Thlsconcept
lsbasedonDbservfLtlonsthLLttheFormation

ofLthy710jdhormone cfln be preventedby
1ncrezISeSln thell-Velorserum Iodidelt1

therat7t3178andjnman79,80 AlthoHg-1the

useormedlcatloTIS COrLta1nlng JodlTle ls

extremelycommonlnarthrltlsandT)ulTrTO-1aTly

diseasecllnlcsJthedevelopntentorgolter
lsquite rare Mor島anS aT.d Trotter63

SuggestthzltrnoStPatlentsml】Stlnsomeyay

becoTne tolerantor high blood Iodide

levels, or'l】OSSlbly take medlcatlons

Inter.mlttentlI,per'mlttlngnormalhoTlmOne

synthes15 tOOCCllrduT'ing theI)erllodsThen

lodlTlellltakelsnotercesslve. Othercase

の毎日の沃紫排維新丑の結果,平均排雅虫は7785

FEg/日(春には1071-g/E],夏には404FIg/E1.秩

は869/Jg/E],冬は1127/Jg/El)であった これ

らの軟値は.欧米の報告における沃素排他丑 150

JLg/日に比べると非常に高い 鳥塚は,単純性甲

状腺腫のみならず,甲状腺機能元進および甲状腺

機fl巨減退でも.I131摂収率は1】27尿中排世に反比

例 して変化することを発見 した

かくて,本朝査および日本の学者の調査から

は,前にも哨示 したように,戦争中および戦後 し

ばらくの間一時的に沃素欠乏E=おちいった者もあ

ったかも知れないけれども,外因性沃架不足はEl

本E=おける単純性甲状腺腫の病因の石慈なる要素

であるという可能性は考えられない

甲状腺機能か正常/J者か.過度の沃業投与に

ついで甲状腺艦および粘液水腫を発生 した例が現

在報告 されている 1953年にMorg且nSとTT.Otter.

はかかる患者 21'.について始めて報告 したが,こ

れら恕省は沃化物を含む薬剤を数力年間月旺用 して

甲状腺腫および粘液水腫を生 じたが.その沃化物

をやめると回復 した それ以来同様の所見を述べ

た報;=Tiがほかにも現われている 6.-75

退位の沃化物は,甲状腺ホルモンの合成を何

らかの方法で紙げるということが示唆 されて い

る 63,6876 この考えは,崩76~nおよび人 Rfl乃80

において甲状腺ホルモノの形成は血7r'i沃化物の増

加によって阻止することができるという観察に韮

づいている r美】節炎および肺疾患の治原において

沃素を含む薬剤を開いることは邦訳に多い けれ

ども,甲状腺腫の先生は極めて希である worgans

および TrottE,r63は,多くの患者は何 らかの方法

で拓い血液沃化物l養度に耐えられるようになるの

か,またはfhll欺的に薬剤を用いるため,抹茶摂取

が過度でない期FuIにはホルモ/の合成が正常に行

なわれるのであろうと示唆 している 他の症例報

いて-LW,通とは過っており,甲状腺ホルモン介蚊の



repOrtS … lse the poSS一blllty t･hAtthe

pAuentsrhodeveloped阜0lteryeTLelrISOrrle

y吋 dlrrererltAndpeT'hpshadAnunderlying

gerleLIcdeflectln ulyrOldhoT'mOneSynuleSIs
that becAbLe &PP&rentOl.lntenslrled

▼lth the st,essofLlodlde load.66,68,75
PosSlbly theJApAneSe▼hodeyelopgolteT

ondlet,5 COntAlnlng hFbPle orexcesSlve

)odlneaT'el】TIJLble toJLdJuStth hlghseruJn

lodjneleyelsbec･LuSeOrSoれeTnlnorgenetlt.
derecLln tJtesynthes】sorthyrold hormone.

Further st.udles yrlll be necessary tO

lnvestlgAte thlsposslblllt･y･

TtlelrnportBnceof■genetlcractor$ln the

etlologyorsITnplegoitermaybegreater

thanWASp一･eYlouslysllSpeCted,aslndlcLLted
byanllrTLbeTIOfLrecentd】SCuSStOnSOrthls

problem･81-90 1nyrorldyrldegolteTら"rVeyS

or the I)8St,, rerl..ed Tnethod5 YeT.e T10t
AvAllAbJe roTLdete｡tlngAbnorITIAlltlesln

thyroldhoT.爪0†】eSynthes151AndyhenITIOre
thanOTlernembeT'orarAmllyhadgolteTL,lt
yLsustlallyerplAlrLedI)yArtenYlroTlnentJl

derlclency orlodlne Af-rectlng 与eYer&1

rArMllynenbe rs･ ThereATlenくIYAnuAberor

T'epoT.tSdocuIlentlngblocheHIcAldefects

ITlthyrold h()rnorLeSy11theSl$ lr)goltTLOl-lS

cTetln8.3,91,92 TnAddluon】LITIOrbl〇一
cheMIc81AbnOrrrlLLlltlt･shavebeerldesl:rlbed

lnpAuents yltJ.fam111Algolter3,25,93and
eyen ln eLlt.hyrold T'elAtlveさ Or SOTQ)e

goltrouscretlTIS･94

Greer95eLrtdMcGlrr86hAVeboth8uggeSted

thatSOITleCLLSe50rST)OradlcTtOntOXIcgoiter

maybeAttrlbuted toanlntrlnslcdefect

ln I.hyT･OLd hoT･none Synthesls. and the
latterhasrePOT'tedrlyecasesITIYhlchhe

denonstrAted A derlcll川Cyく)r8m enZyEne

ylullnthe thyr【〉1dgland. AlltJleP tlent与
▼ereellthyroldAndzlble to takeuplodlde

ylulunLlSuAIAVldlty. TheyreretlTIAt)1e to
lncoT-POT.AtelodldeIntoAI)rOtelrlCOIhPlex,
A derectthathasbeendescribed lnsome

gottT'OuSCTeuns･

DeCrootJ"aStAnburyJ881nAdlscussloTl
oflcongenttAl島01tlZr,rereTLtrOIAbor&Lory
Studle5 0IlI)ZLtleTItS ▼lth Adenor･IZLtOuS

co】loldsolterlrtyhopltip t･020perceTIt

nonb"tAn.)1eJLtTLaCtAble1131 (hlBEI131).,As

潜在的遺伝学的欠陥があって,これが沃化物負荷

のス トレス(:よって衷面化.または増強 したりd75

という可能性をあげている.十分なまたは過度の

沃東を含む食餌をとっているEl本人で甲状腺腫 を

生でる肴は.甲状腺ホルモンの合成にある種の住

かrJ遺伝学的欠焔のために,高い血音詩沃兼臣に頼

応することができないのであるかも知れ/jい こ

の可能性を31査するために更 lこ研究が4:L要で あ

ろう.

埠純性甲状腺腫の病EEにおける遺伝学的要素

の盃野性は.般近この問題について行なわれた若

干の検肘lト,0に示されている過 り,以前に考Jtら

れたよりも大きいかも知れない 今までの世才t的

規棚の甲状腺腫湘宜では,甲状腺ホルモン合成に

おける邦館を見付けるための欄緒/.171法は奴かっ

[= そして,#族の中(:2名以上のErJtA:腺腫があっ

た糊合(:は.環攻に沃素の不足があるJ'=め.宗族

のrflのhp干名が影響を受け/Lと#適蚊明せられて

いた.甲状腺腫クレナ /息古に甲状JAホルモン合

成の生化学的欠陥のあることを本付ける若干の報

告がgl在あるll9192 その上.音巌性甲状腺腫を
石する患者17S･卯おi:び或る甲状腺Niクレチン監

守TJ.の中の甲状規格能正常なる親戚においてすら,

穣く性徴の生化学的典常があることが報告されて

いる.

Greer95および McGlrrNは兆に散在性非中

和性lfl秋根肺'Lt.者の中E=は甲状腺ホルモ/合成の

内-/川 欠FlrlJ=起因するものがあるかも知れないと

いうことをホ している そして 入lcGLT･rは,rp枕

腹の中E=鵬紫の欠乏を証明 した5例について報T.

している これら監令は凡てLPlた順機能正 ,者で,

沃化物摂収は異常に高かった 紙料 ま沃化物を蛋

白獄合体に合成することができなかったがこ.1は

若干の甲状腺腫クレチン忠古[=も呈誉められている

欠陥である

neGrwLおよび stArlbLJTTAJは,先天性甲状腺

Aiの牧村[=おいて,収昧性コ13イ ド性甲状腺護を

布する恕古の也床検査について吉及 しているが,

これら息177で, 血沼非 1タ/-ル柚LIJ.任 ll】1



f'011nd ln the sert】m and a pTetJlyTOelobLrJLn

proLelTllrLthyTIold extracts･ They potnt

out that ln one var'tety oilcongeIllt.al

hyT)Othyroldism thernetabollcdefectrrlaybe

an aCCerLtuatlorLOra SlrTlllLlrdeflectseen

lTladenomatOuSCOllold golter･

Nee1 and coIYrDrkers25 recently lTlten-

slvely studled 且 1Arge group Or SublectS

vllth congenital hypothyro】d】Sm alld yet.e

Able to dlvlde the patlents into two
grollpSi those vrho apparelltly have no

thyroid tlssue zLrtd those ylth thyrold

tlssue I)ut unable to Tnartllf'actore and

release adequate amOl】ntS Of､ Lhyrold

horno-1e･ In the lELLteT'grOltT] there yere

tyo subgroups,One yrlth a clearlyderlned
blochentlcaldeflclellCy lnhoT'nlOneSynthesis
and aT10ther for yhorn the nature or the

blochemlcaldefectyLLSnotyetdeter'rTltned.

The rlTIStSubg一･ouT)8ppeaT'S to be ralrly

horylOgeneOuS and evidence or several

dlrr.,rent types (ln.tTeaSed consangulnlty

ratesfLmOrLgPZlrent5 0r thoseafrected, 1;1
Sex ratloorzlrreCted,3 1 ratio ornoTlrnal
to arfecterlsll)s and a Slightly lncT.eased

sllSCeptlblllty to thyrold dlsease RmOng

parerLtS Or those tLE'rected) vrould seem to

lmpllcategenet]c coTltrOl lTlatleastOTle

typeor thy7101ddlseLISe･

7(lLchln)96 1ndlscusslnggerLetlc factors
ln thyT'oid dlseLLSe,menuons thatnOt且ll
sITnPlegoILers canbeattrlbllted to lodlne

derlcleTICVbecauseeven ln endemlcTleglons

notalllndlvldtlalsarearrected. InaTleLLS

yheT'e goiter is sporarHc the rELtlo or

females tol化les ls10.1IAndhecltes this
asevldellCe 'lthtltlrLternAl flactorsmayplay

a partln the genes上s Df the dlseaSe aTld

tlは t thelT'tnF'luences vlll be T'eCOgnized

nopeeaslly lnTtOTトendentlcT.eglons 'l

AddltlonalevldencethatlDdlnederlclency

lsT10tthe soleetlologlc fLactor】nslrnple

goiter ls suggested by the lodlne uT]take

stlldles ln Venezl】elan lTld]ELnS.97 obser-

vatlonsvlereTnLldeorlSLll]Jects l一一aTllodlne

def■1(.lentaT'eaWheregoiterlsertdenlc. No

slgnlrlcantdlrference yaS noted between

goltrous and nongottroL]S Subjects yith

respectto thy1-01dalrLLdlolodlneuptrakeand

(NBEl13】)は20%にも及び,プレサイログロブ

リン蛋白を甲状腺抽出物に認めI= 彼等は,ある

機の先天性甲状腺機能減退の代謝件欠陥は,腺肢

位コロイ ド性甲状腺版にみられる同様の欠陥の進

んだものであるかも知れないと指摘 している

Neel とその同断 ま25, 多数の先天性甲状腺

機能減退対象について,瓜近指!力な研究を行ない

恕者を次のZつの群に分けることができた すな

わち,甲状腺組織を有 しないと習われる者および

甲状腺村1縦はあるが,通史の甲状腺ホルモノを割

近 し放出することができない窮である 後者は更

に2つの小 さな群に分けられる すなわち,ホル

モノ合板に性質のはっきりした≦仁化芋的欠Yl'6がみ

られるものおよび生化学的欠陥の性質がまだ分っ

ていないものである J諸物の小群はかをり均質で

あるようである そ して異なった性対のもの (確

恕恕者の両親における近親結肺率の増DL】,経,ttLl.JE･

名の性比 1 1.正論同胞と滞恕同胞の比3 1,

およびhr懸想者の両親にあける甲状腺疾怨に対す

る椛恕率が少 し増加 していること)がいくつかある

ことは,少なくとも1つの型の甲状腺疾恩に遺伝

Kltchln96は,甲状腺疾EL.11における遺伝芋的

教案の検討で,流行地域にもいてすらとLすLもす

べての爺が耶恕するとはかぎらないので,lii縦倍

甲状腺雌は必ず しも沃素不足によるものでは/Jい

と述へでいる 甲状腺肺か散在性に写さ生する地域

では.女性対朔性の比は10 1である そして紋

は,この都築を ミ甲状腺腫の発生には内凶性繋繋

が役凧を?FLTずるかも知れない そしてその影響は

非流行地域にもいて,より容易に認められる〝と

いっことの証拠として示 した

沃紫不足が_tfi純性甲状腺腫に対する唯一の柄

国賓紫ではないというもう1つの証拠は,べ不ズ

エラ土常民97の沃素摂取率調査で示されて いる

rP状腺暁が多発する沫第不足地域の住民について

観察が行なわれたが.甲状腺放射性沃素おき収率お

よび尿中分,Jピに関 して,甲状腺腫対象と非甲状腺

眺対象との閑には有宕墓は認められなかった 多



urlnetT･y eXCretlons･ MAny nOngOltr(〉us

subJectJShaduptakesorover60perceTlt

Thestlldy..eyealed1.OelPlanatlonfor the

occurT.enCeOrgOIterlnso'Tlelndlylduals
AndabsenceltlOthers.

Tlle Aboye StLJdles, coupled ylth the

obseryAuon I.hat.golt･erdevelopsonly

occASlonAlly ln lrldlvlduAIs recelvlng

rRedlcAuons contAlntr.g largeAmountsOr

Iodine,A SOybe&n rornLL1810rknoyngoト
ー.LOgenSJSuggestthatgoltrouSlndlyld､lAls
FLAYlndeedhaveminorgel.eucJLbnomLAlltlt■s

ln theSyntheBIsorthyTlOldhomot-e･ Ttle

abnoT.rrlAlltlesrILybe等urrlclenttocause

gDlterlnAe.lthyrold7)AuentASdescrlbed

byycGlrT186oT･t･heyI"ybesosllghtthJLt

theyATLeunT.askedo.llyby thestressofA

1AT･gelodlneloador801t･rogenyhtch the

pELuentls".lAble th thlerALe･

Theroleorgolt.rogens ln theet･lology

orgolte..has reCelved A greatdeA一〇r
Aulmuon ln thepastrevyeATISandhas

beencLT･erllllyAndelLenStVelyrevleyedby

SeYerAl lnyesい尽日OrS･PI8-105 1tlsnl"

clcaT･th･LtCerthlrtroods,nOtAb】ymembers
ortheBrasslcArApllyJcontJELJnaTltltJlyT101d
proTlertLes･ The ITIOSLpotentSubstArtCel
round ln I.heseedsormostBrLLSSl(.ae,heLS
beeTl1denLlrledI)yAst～ood And G1●eer&S

L-5-vlny1-2-t1-100m 7pOlldone rLnd temed

goHrln･106 Greerl07 recent-y Isolated

thepT.eCtlT･SOT'0rgottrln,temed p'oLZoll'･Z'1
且od deTTIOnStTated that this coTnpOllnd

posEieSSeS AntlLhyT101d actlvity When

admlnlsteT.ed ln pllT.e f､ot●m･ ll1s data

lndlczlte thLItI)l●OgOlI,rlnmtlybehydT'01yzed

to goJtrln endogenol】Sly 8Tld stLggeSt

thatCOOklllg may notbe surrlclent to

nulllry thegoltrogelHcpmT'ertlesorthe

BrASSlcAe. Greerl01rereTS tO thepostyaT

situELuon lrlLhelaycoLLntrlesorEllrOpe

slmll&T.tO thLLtdlfYIculiperiodlTIJapan

vrhendletJ50t､cAbbageタ Lurnlp'and T.elated
rFlenbers or the DrASSIca raptly yreTle

As50t･lAted yltllAn tnCreaSe ln SIM-I)le

golteT･･ He Also menLlons A perSOrlal
cDmnunlcAtlonrrornH)nsvorthvhodescrlbed

A nelglArlnOnaStery There tl-e monks
deyeloped golterVhllesubslstlng ｡n a

dletoI■T.utAbAg&And tLlllpbulbsduring the

くの非甲状腺は艶話のおf収準は帥%以上であった

この湘重では,甲状腺腫が発生する者があるかと

思えば.罪/& し/jい翁があったりするBi',号因につい

ては説明がnられ/jかった.

以上の加乱 並びlニ甲状腺瞳は多且の沃素,

大豆湘 軽 食.または遺甲状腺腫物質として知 られ

ているものを含む重刑をとる人に時折 しか発生 し

rJいというtR紫は.甲状根強患者には甲状腺ホル

モ/の合成lこ策は短く軽微の遺伝的炎常があるか

も知れないとLいうことを示 している これら異常

は ycGlrT.14も述べているように.甲状腺機能が

正常T･あっても甲状腺腫 を発生せ しめろに十分で

あるかも知れrjい.またはこれ等共常は非常に軽

微であるので,思索がiiえることのできないよう

な大足の沃兼負荷または造甲状腺捷物質のス トレ

スを受tiた瑚合にのみこれら異常が現われるのか

も知れない

甲状腺腫の病Ejにおける遥甲状腺瞳物質の役割

は過去 2.3年[=大いに注目せられ,数名の研究

者●l1105によって注忠深くそして広範周に換討され

た 或る食物.殊にアブラナ属のものは抗甲状腺

特質を布することが現在明らかである AsLYOOd

および Greerは多くの7プラナ属の機に発見され

た 殻 もイH Jな物 照 は, L- 5- vlTlyl- 2

thl｡oxLLE011doneであると旺明 し,ゴイトリンカもと

名付けた Greerl07は崩近ゴイ トリンの前階物

を逝離 し,ブロゴイ トリンと称 し.この化合物は

純粋な形で授与 した峠には.抗甲状腺作用を右す

ることを誰明 し/= 紙のYt料によれば,プロj'イ

トリノは体内で水解 してゴイ トリンになることが

考えらh.舶用もアブラナ揃の遥甲状腺赫物資を

奴効にするE=は十分で1.1いことを帽示 して いる

GT.eellOlは欧州の低地甘t;団にEI本における困難

rL時期とr-1Jf衣/j状渉が戦後見 られ,キ十ベ ノ,か

ぶらおよびそのはか7プラナ属に属 し/=ものの食

都がとられr=時期に.且純性甲状腺鮭の増加があ

ったという.披はま/=ItlmsyortJIからの私信につ

いて述べているが,これによれは.ベルギーの僧

院の憎が戦時中かぶ.はぼたんおよびチュ-リ･J

7'球根を氏ペて生きていた時に甲状腺腫に揮った



MAT. ltlsno～ lTnPOSSlb)e to evaluate

adequately theyAr且nd postyArslhlZItlonln

HlroshlnzIarldltlsamatterorconjecture

I,odeternlneyhetheT■ATlyOr thesubjects

Ategolf.ro与enlc rood写lnsllChql･Antltles

that.LhyT'OXln synthesisy85 lnhlblted.

lt･doesseekquitepossible,ho▼evl!T, ulAt
tlleCAtAStrophlceventsortheperiodnzLy

hAYe reSultt-d ln A gOltT10genlcdletln
somelndlvlduJLIs,

Soyt)e&TIShavezLIsobeenASSOCIAtedTrlth

theFIrOductlor10rgOlterJ108-113blltnO
speclrlcgoltrogenhasbeen Isolated rro'T'

thissot)rce･ Further,soybeangolteTlln
anlrTlalsATldmanlsreyerslblewlthIodine

sltPP】ementslll,113,1141r-splteortherELCt

thatsoybearlSareaCOr,lrllOne;OuT'Ceoflrood

lnmanyareELSOrtheyoTLld,on一yT.eCently
have they been llnked vllth golter ln
huMELnS. Jn 1955RaySon115described ,,

orLe-Seal.-Old chJ]d ■hose Lhyrold had

enlar島edsorApldlytJIAt･a trACheostomyyAS

perf'orned topreveTltASPhyxlAtJon,ertreme

hyperplASIA Or the blopsled thyT.01d

sIJggeBtedA各DltTOgeTl･ ThechlldllAdbeeTl

redsort)eaTIMllksln｡ebtT.thAndyhlm this

yASdlBCCrlunued thegolteTd19JLppe8red.

" T･e recently V■n Wvk eL-Ll16 have
deSCrlbed seyerAI JLddltlonAI cJLSeS Or

chlldrenrhodevelopedgolter～hlle LAklng

8BOybeAnpTLOduct･ Ot-ep■tteTlt.,described
lndetAHJhadarApldlりghuptAkeorJlal
LlrLd r叩 lddlschzlrgeOrhoT･mOnalt1311ntD

theb一oodartezIYlthdrJIY810rthesort)e帥

nll】kbutorlrelnstltLltlO-llboth the I131
andserl】mPJlllleTledepl'eSSed. Follrmonths

ArLercesSatlonor thesoybeandlet, tlle
lodlnellptllkecLlrVeWasnOrTnaL VantVyk
Jl】so studled I,he lodlllemet8boユIsrnor14

euthyrold adults Who yere E-ed soybean

prod"cts tLnd ELotlrld い.8tOnly 2 shoyed

suF}PreSSlon orPBT131】SLlggeSung thzLt

these2MBydlELrerlrt50meYay From the
oLheT･5 1n thelrreaction LO theerrects Dr

$l)yt)ean･ SlmHArly,or I)1 thechildren
vhorecelyesl}ybe8npT'l)dLlCtB,OnlyA fle†
developgoiter.

InJJLpAn' thesoybean rarlksASJLMajor
dletATLyCOnStltuerltAnd ln theTAryeZLrS

Seryed ln JncreASed如IOLlnt,S&58dletAr･y

という 広由における戦時中および機鋒の状憩を

適切に評価することは現在不可能である そして

対象の中に造甲状腺腫物性食物 を▲サイロキシノ

合成が抑制 される程度のi/='け摂った者があるか

紘,使淵する他はない しかしながら,この時期

の源空により,ある者は甲状腺扶大任食物を摂る

ことになったかも知れないということは確かにあり

守斗ると思われる

大豆もまた甲状腺腫の発生にl鞘係している,108-u3

しかし,この筆者源からは何市坪rfEの造甲状腺腫

物質は分社 されていない 更に動物および人B,月に

おけるI大豆による甲状腺膿は沃架をDnえることE=

より的輔できる 11 1131】一 大豆は他界の多くの
地 域におけるあY)ふれた食物源であるにもかかわ

らず,人rrrltこおける甲状腺腫にr弘】係づけられI=の

ほほんの範近のことである 1955咋 TtAY50n

は1才の子供について報告 しているが,その子の

甲状軌 まjF削 二急速に肥人し/=ので.窒息を防ぐた

め'Jt管切粥術を行f_,った.甲状腺の組織検査で陸竣

/J過形成をiEめたが,これには甲状腺暖大物質の

存lf:が与えられ/= この子供は出生以来大豆 ミJL,

クで狩てられていたが,これをrr･止 した時に甲状

腺肺tiLI7失 LI=- 更にLL近では vAnYyk等116

は大豆那品を摂っている閑[:甲状腺腫を発生 した

歎Y,の子供について報黙 した. lY.の患者につい

ては詳細な記述があるが,大豆 ミルクをやめたの

ちl)3)摂取はSL速になり.高依を示 し.ホルモン

[131の血称 T,への分泌は怠速に/Jった しかし大

豆 ミルクを朽び与えると.IL31も血泊Bi白結合沃

素も八に低 T,した 大豆缶.訂.をやめて4カ月後に

沃黙妙 技曲線はIT_,･よと(.,った またvaJtWyl'は大

豆臥 1-rIを摂った14手′.の甲状規格舷lI_描,の成人の沃

索lt凱 こついて研究 し,2Y.のみがpBIL31の低1

を示 しr=が,これは,この2Y.における大豆の影

軌 こlLlする反応が他の者とは裁 ちかjtなっている

ことを暗示 している 同掛 こ.大豆製.誌を摂った

すべての子供の中,従か少敦にのみ甲状腺Jiが発

生する

fl本では,大豆は氏TPの主要部分をr_,してお

り,戦時･frは食事の補足として大titに食卓[=供せ



StlpPlement･ Thus, lr A gOItrogen 16

pl'eSentlnsoybean,JISSee加Sllkely,eveTLy
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In suFLhZLry, ltseems l】tlItepOSSlblethat

A nurqbeT'OretlologlcJIl rActorS Naybl!

SlgrllrlcAntln theproductlorlOfslhp一e

golter. 巾ere lsno l｡dlnederlclencyln

thepresentdleLSOrlltroshlnA reSlderltS,
butthispOSSlblH tycannotbederlnltely

excludedfLor theWorldWzLrttandT)OStYar

peT110d Then SOTne Patlents ylere llvITlg

】nland aTld many othl】rS lHld restrlcted

vegetFLrland】et.S. Although lt,lslnter-

estlng to speculate thFLt80nle Or the

pAIlentsdevelopedgoiterln rest)｡nSe tO

A lllglllnt･akeorlodlneorgoltrogens,
theseposslbH ltleSCOLJldtlOtbepursued

rurther' Tlecentstudtes91 Imply that

genetic rJLCtOrS ATle lrtLPOrtATlt ln the

Synthesls or thyTLOrln and rrlAy Ye一lbe

rest)OrlSlt)leylhollyorlnpar-tlrOrTnet&bollc

defect-sTleSulurlg lTLSOTneSlmT)legolters.
WoredetLLlleddALAY上lll】avetoL)eobtA1ned

rrorTlthe lTldlvldl)als partlclpatlng ln

the d̂uliEZealth Study to cIArlry the

rn)ltlple f､且CtOrS CO11tr'11〉utlrLg tO いle

etiology orslntple golter ln I.hlspart,

orJ叩An･

TIIYTEOTDCARCINONA AtzLTlylnyeStrlgAtOrSOf-

thyTLOld tut-ors lr-4nlnAlshave relttlhey

collld tn ce theeyoltltlonorTIEL11号n8rtt

thyroid cJLrClnorrIA hasbeen fLollnd to be

the TnOStCOnT･10n neOT)lzLS･.･ln sllT'glcAI

cllnl('sI Althought:AT.elnomATnayaTllseln

apat)lllAryadenoma,1trreqlLentlydoes
not,andlt】snotpDSSlbleon theevldence
AVELllable t｡seLtletheprOl)leITIOrWhether

られた 甲状腺昧人物巽が大豆[=含まれている可

能性があるが.もしそうであるとすれば,すべて

の日本人は甲状腺Jf大物質を大鹿に摂る 1分rj後

会がある しかしながら,大豆は甲状腺姓発生に

おいて重要/j役割を済 じているという公凱 主ない

ようである 何故ならば.食物rf,の通'Jl丘の沃賓

は大豊甲状腺肺を防止する113114ことが分ってお

Y),確かに広,Lb地IJJでは,F17T述のように沃諌;摂収

は,あらゆる標aliからみても十分であるからであ

る かくて,Van Wyk等が暗示 したように,恐ら

く時折 しか大豆はrf]状腺妨害物として作M Lr.,い

T･あろう

要するに,単純性甲状腺蛙の発生にはいくつ

かの柄EE要葉が新任･jqT.あろうと考えられる 広

めの住民の食11には現在沃棄不足は/jいが,第2

次似非大戦中および戦後の時期にこのよう/j状態

のあった可鴨性をはっきr)と除外することはでき

おり.またその他多くの古はFRられた野菜食を摂

っていた.中には沃紫または甲状腺腫大物質を多

itにとったこと(:反応 して甲状腺腫 を生 じた者も

あると考えることは熊昧あることであるり11ども,

この可能性はこれ以上追究することはできf_･かっ

/I.必近の三方研究9)では.遺伝'7-的要東はサイロ

キンンの合成にもいて監要であり.TIL純性LIJ状般

鵬をひき起す代謝性欠陥の全dlr的または部分的lLt

関と7'Jるかも知れないということが'J)って いる

日本のこの他プJにおける軸組侶FTl状娘日収の1品国と

なるような多数の野栄をLlnちかにするI=めには.

成人健l東羽子EE:参加 しているJ･f毅について一層詳

細な珠料を入手 しなければ/_らないであろ7

甲状腺癌 動物における甲状腺耗蛸 を瀬べた多

::dtニ;:告 te'sn.S.ncsA.relnon且S rrOR benlgn くの研究批 細 結節鵬 変から鮒 tr拶岳へ
..."‥ _M .… _.hAIJJA::･,̂P.A:All.1} :三 の進行を追究することができると々えた 人間で

は,外科診蝶所rこおいて虫も多い新二暮一物は乳頭状

叩状順磁であると旺められている 櫛は乳頭jJ:腺

MITfに石墨三FJするかも知れないが,そうでないことも

多い そしてIFl乳WL純またはその他のk-.節がfJif



slngle pAplllomAs orotheT'nodulesare

PreCarlCe7'OuS･

SomepathologlstJ5reel thJLtCATIClrtoTrl且ls

cATIClrtoTnd rT.O■1the beglnnlllg, YIhereAS
otJIerSbelieveA trAT181tlonMAγOccurrT.Orn

loy gTLZLde p叩 1118ry grOYths to hlghly

n且11gnAnt,blologlcAllyag名reSS1yeleslons

ylthyldespT･eAdnetAStJLSe8. yOT'genSterrl

,I.ld Tlberl17descTlbe 3 cases lnyhlch

rlf■teen toeighteenyeLT'Selapsedbetyeen

theorlgln&l thyroldectol■yandcllnlc且lly

slgnlt'lcAnL netASt&SeS･ Tn thelr 32

p■tlents rlth cArClnol■ Or the thyroid

21dledor othercAuSeS･ ¶-yrOldcllnlcs

ATld reports rropleJEtenSlye caseStudies

stress thetlnPTledlctAblecourseofthyrold

c&TLCITIOFtL ¶lelongnAtuTIJLlhlstoT.∫OI■

solle thyroid cArCITIO)JLSnZLkt.5 both the

collectl｡nJLnd lTlterpl-et･■tlonorcllrtlcJLl

&rldAt]tOp9ydAtAexceedlng】ydlffLIcult･

Since neoplAStlc nodule5 0cct)r ZhOre

rTLeqtJently ln yop-en Dyer rorty,a long
terltrOlloVupOrnOdu一■rgolters▼ouldbe

exI,renlelyvAluAble'

oT)Lnlon yAT'1esrldely as to rtor rTLe-

quenuy cATIClnolTIAnayOCCllr lrlI)Atlents
ylth dlscTete nOdll】es. Estlnates rT'On

sllrglcal cltnlcs rELnge rrOM 7-30 per

certt･118 urgeseriesrrornmedlc&1cerlterS

pzlrtlcularlylntRT'eSLed ln thyr-olddlseLLSe

InvariablycorLta111Alargerproportloll0r

pauentsylthcJlrClnoma･ InzIpOplllLLtlorL

study ln FrAmlnghELnl, HzISS且ChllSettS, a
no一､goltrouBA.tea, Slngle thyroldnodules
yrere round Ln 3T)erCerltOr a S&npleor

5234I)er50nSl1JO rn28t)AtlentsvThohave

coTne tOSllrgery tllerehLIVebeennocases

orthyTOldc&rc】nonA･

soka1120hasstated ulat8 to4T)el･Cent

youldI)eA COnSerVAtlve estlmateof the

I)rt･Valenceorcllnlcallydetectablenodular

gotteT'tn the United States ALltOpSy

fllndlngs have, AS YOuld be expect･ed,
TleYealedA hlgheTLI)TleYalenceornodlllar

goiter. ThestAtlStlcsvaryforgoltrotlS

and nongoltTLOuS LTeaS･ lTltloston a

sut●yey ot､aLltOpSyPrOtOCOls orseyerAl
host)ltA19 reVeAled nodular gOlters ln

8.2perClnL

癌性のものであるかどうかという間組を解決する

ことは,今迄に相 られた所見では可能でtjい

癌は始めから溝であると考えている病理学者

がいるかと思えは,一方では.軽度の乳頭増殖か

ら広範囲のI云捗をともなう高度に悪性の生物学的

に汝洞性の強い病変へ移行するかも知れ/jいと信

じているものもある NorgenSternおJ:ぴTlberl17

は,叔事刀の甲状腺切除から臨床的に有意/j転移が

現われるまでに15年から18年経過 した3つの例に

ついて報告 している 彼卒の塘っ/=甲状腺癌32例

中で21名は他の原因で死亡 した 甲状腺診軒所お

よび広範因の症例研究の報告では.甲状腺笹の畠

j即i予測することはでき(.,いということを鼓索 し

ている.若干の甲状腺癌の病歴は長いので,包床

おJ:tF剖検染料を収処 し解釈することは著 しく困

iEとなる.鹿妨性結節の都度は40才以上の婦人に

一席高いので,結節性甲状腺8-の長期の経過観察

を行rjうことは怪めてLJ俵があるであろう はっ

きりした結節を布する忍者に癌の朝度がどれ程で

あるかについては広 く意見が分れている.

外科診蝶所の推定によると,この頻度は7-

30%の範囲である IL4 拝に甲状腺疾患に関心を

有する色々の底班機r相の大規悦な粥菅では,癌患

者の割合は必ず大きい 非甲状腺購地帯 で ある,

lVELSSaCh"SeLtSJll.Fralqlnghanf17の人口調査に

おいて.雄一甲状腺結節が523Ll名中3%に見られ

た 119 外科手術にやって雅た28il.の中には,早

状腺輔の例は lつもなかった

sokAl120は, 米田Iにおける臨床的に認める

ことのできる結節性甲状腺冗長の胡TliE-の3-4%の

見械 りは控えElであると述べている 剖検所見に

よると,期待 される通 りに.結節性甲状腺腫の有i

度は一府高いことを示 した 統計的結架は.甲状

腺漉地域おJ:び非甲状腺腫地域で異なる flostor一

市における若一千の塀院の剖検記録を誤べたところ

によれば,結節性甲状腺腫を 8.2%認めた.



hlodLllATgOlteTLSYere round ln 15.7per

centortheyolqenOverrlfLtylho■ever･121
A study )n Chlc4gO byJArre122 1n 1930

reyeAlednodlJles ln72percentor▼onen

And46 per certtor)enbygrossAutopsy
lnspectlon･ At thLt tl書le ChlcAgO ■AS

COT-SldeT.ed tobeA gOILrouB&rt･A Sl!T.lil

sectlorllTlgOrthe thyroidglAnd8tJLutL)T)Sy

has revealed eyen larger n一lMbers ofL

thyroldnodules･ yort･enSen,VoolneT',and
8enneu123 fLoundslngle thyroldnodtlles

ln 8.6 T)er Cent Or atlLopsy cASe5 0rl

I)aユt)AuOnand12.2percentonMIcroscop1

1cA15ectlonlng. yultlnodultLrglandsyere

round ln 12 3percentollpAlpatlon zind

37,3percent.byserialsection, Noneor

theseglandshadbeenr()lJnd tol〉eAbnoTlmal

onphy81ca1ex8mlnBtlonpT.lop toAutopsy

NeoplM tlcnodulesyere f､ound lrl67T)eTI

centornodulAT.glands･ Prln且ryTnAllgn8nt

r)odules Were rourld ln4.2 peT'Centand

net.ASt,At.lcrrlAllgrlarltrlOdtlle$ 1r137peTI

centor ulenOdul&rglAnds･ Allsttldles

helverevealed the frequencyorneoT)lAStlc

nodule弓lI】CreASeS▼ltJla与e･

The pT10blerIOr the rel■tloTIShlp or

rAdlAuon to tlle SubsequentdeYeloT)Tnerlt

or thyrold rlOdules lsorgreatlntere5t

andl叩Or-tATICe･

SlrIIPSOn &nd l†empellnan Obseryed zITl

IrlCT.ease ln thyrold Adeno†TlユASYel一as

cBrctn()TrlA ln thelTIStLldy orlrradlated
chlldT.en.124 shellr)e etJbL125 found

thyrold nodules lt12 or ap且tleTltSWho

received treLLtment～lth l131 Forhyper-

thyroldlsTnberoT.e theLLgeOr Len, Tnone

or these patlents there Were lnveLSIve

changessuggestingeJlrlyrnELllgnAncy･ rrl

thelrgT'OuP Or 13 pAtlerltS TeCelylng

treAt,Rentbetreen the AgeS 0†■ten 且nd

twenty,1pAtlcnttreAt･ed&tAgeSeventeen
develol〉ed且nAde.lOl帆 fLIveyedrSlater. lr-

only2or195p8tlents tre■Ledbeyorld the

Ageor t▼etltyTerenOdLlle与kno▼n tohave

developedAyea.AOr･-OreArteT･therapy.

wllsonI126 1n repoTtlng A grOuT)Or

I)&tlentsyhodeyeloped thyroldneoplasl丘

fo】loylnglT･rAd]Atlon,descrJbes2puents
lrtyholqr-OdulATIAdenomASYJerePresentYltJl

しか しながら,50才以上の婦人では,結節性甲

状腺腫 を157% 扱めた 121 1930LFChlcAgO市

においてJAfFe)22が行 なった研究[=よると.剖

検の際の肉限的投棄により女子の72%および男子

の46%に冶希 を認めた その当時 C711cAgOは甲状

腺性地域 と考えられていた 剖検時甲状腺の連枝

I?川~をとってみると一層多 くの甲状腺結節 を認め

ている yorteTISen, WoolneTLおよび Bennt･tt】2ユ

は.剖検例において触診により 86%に,胡片の

Xrl微汝的検査により122%に雄一甲状腺結節を認

めた 多発結節性甲状腺は.触妙により123%に,

迎純り)片機宜により373%に認めた 剖検前の全

身検査ではこれらの甲状腺はいずれも典冊は認め

られていなかった 新生物性結節は結節性甲状腺

の67%に認められた 原発性蕃性kL=節は結節性甲

状腺の 4.2%に認められ.転移性悪性結節は 3_7

%に認められた_凡ての研究は.新生物性結節の

都度が年齢と共に増加することを示 している

放射扱照射 とその後の甲状魚kt=節の発生との

関操の間軌 i非常に興味があり瓜賓でf)ら

SI.RPSOnおよび Jle'Tlpeln8nは.放射挽昭射を

受けた児塵に関する研究では癌のみならず甲状腺

腺鵬の欄bllを認めた 124 S】lellne等125は, 10才

以FLJTTに甲状腺機能Ijt進 に対 してl131による治療を

受け/=5名の恕者の中2名E:甲状腺結節を認めた

この中17.にl刀期発怪腕坊 を暗示する浸潤性変化

を沈めた また10才から20才までに治蝶を受けた

13名の恕省の中には,17才の時治蝶 を受けた1名

が5咋後に腺腫 を生 L;た 20才以上の年齢で治療

を受けた 195名の患者の中俵か2名が治蝶後 1年

余 りして結節を生 Lfたことが分っ/i

WllSOr■lZSは, 放射般照射に次いで甲状腺新

生物形成 を生 L'/=患者の 1群について報告 し,か

/.[りの過形成を伴 なう結節性腺腫 を見た2名の忠



considerablehypeTlplasla･ Mltoses yere

descrlbedasfTleqlJent,butadlagnoslsofl
cLLrClrLOrTLA YZIS IIOtrTはde because Of the

absenceorlo(.811nvLLSlonandmetastases.

tt8dlatloTlhas long been recognlze亡las

a caTlClnogenlc agent and 且 number or

excelleTltTleVleyrshzIVebeen vITltttenOllthe

subJect･127-130 Furth129 states that･a

survey oflthe factsgatheTled lndlcatesa

Tr)t】ltlp】lclty or mechanlsTrlS by vThlch

neoplasla ls T}Tloduced by lt)nlzlng rad1-

atlDn. ITISt8nCeS Or both dlrectLLnd

lndlrecterrectstireeVldent,tllthough they
aT'enOt81ways clearly ldentlflled'1. The

endocTllneorg8rLSareOf-particularlnteT､eSt

zlnd the experlrnenI,al data ln ELnim8ls

suggest that lndlTleCtrneCllanlsrl.ら ntay

beoperatlve･

TheF,arllestot〉servtltlonSOrtheerrects

orradlzitlon on the thyrold g一and YeTle

prlnlarlly hlsl.Ologlc studies rolloylng

yrhole-body lr･r･adlatlorLJTlanlm81S. In

1943 WaTren131 brier-y TeVleyed the

errects or T.adlatlon by t'adlum 】rTlplELntS

ELnd I-ray Dn the TIOrTnZll thyrold glarLd

andconcludedon thebasisorhlstologlcal

datELaVZillzible that the thy7101d Was

re51stanttO l､adlLLtlon. Slnce then the

av且11abllityof'goltrogenlcsubstELnCeSaTld

radloaCtlvelodlnehasOT)enedneyrzIVenueS

orlnvestlgatlon orendocr111e tumorsand

thelTlbiological1mterrela･tlollShlps･

A dellcaLe horl¶Ollal balELTICe eXtStS

between the thyrold and the plいJttary･

TheleveloflthyTlold Stlmulatlnghorr.lone
(TSEl)prOdt】Ctlon lslnt､】uencedt】y thyroxln

andmanyother ractoTISaffectTSllSecretion

by the T)1tuitary･ TSH secretion InLLy

be lTICreaSed by lodlrtedeprlvauon,goト

tT'OgenS,CarClnogens,and lrradlatlon Tt
hasnoybeendenlOnStrated repeatedly132113日

thatany alteratloTllTlhoT'mOn81 bELlance

between the thyrold zlnd the pltl】itary,
T'eSultlTlg ln an Increased level or TSll
5eCretlorLY上ll cause tumDT'Tor-mLLtlon

ln the thyrold･139

hTuneT10u81mvestlgators140･-149haveshoyn

that thyrDld tt】mors can be prodllCed

名について述べている 有糸核分裂が憎々あった

と述べたが,JJ部rxEttl¥jおよび拒鯵が無かったので

也の診断は下 されなかった

放射線は発癌性のあるものとして艮咋認めら

れている そしてこのP,,l由について多数のすくれ

た論文がむかれている.127130 Furth129ぱ 今̀迄

に旗められた資料を検討 した結果,新生物形成が

悶離放射線によって生ずる機柿は多種多様である

ことを示 している 直指的影響および間接的影響

があることは明らかであるが,必ず しもこのこと

をはっきりと区別できない"と述べている 内分

Tgだ与官は特に興味がある そして動物における実

験染料によると1耶兵的機柄が働いているかも知れ

ないということを暗7-Tlしている

放射線の影響と甲状腺に関する応宇刀の軌幣は

動物の全身‖鯛寸後の細仇了的検査が主であ った

1943年に, Warren131は正/;;なる甲状腺【二対 しラ

ナウム移伯やレントゲ/による放射線の影野につ

いて偶iILに検;けし,当時利Fllできた組払孝的梁料

に兆づいて,甲状腺は放射線に対 して抵抗力があ

ると結論 した それ以来.造甲状月別積物灯および

放射件沃業の利用によって.内/I)1必憎版税および

その生物学的相互riLHxJ'の研究にWrしい分封が抱か

れた

甲状腺 と下垂体 との作りには微妙なホルモンの

平衡が存tEする 甲状腺刺激,i;)レモ /(TSIl)生l暁

の水式らはサイロキシンによって鮎響される そし

てその他多くのjZ一案がll重体のTSH/分泌に影響す

る TSH分7,gは沃繋欠乏,追rfl状腺眺物餌,発症

物T7〔および放射線口朋 fによって州別する 甲状腺

と下垂体 との1l-Llのホルモ/の平衡が変化 し,その

絶叫,TSH分IJel水準が増加 し,甲状腺に晒す盛形成

を生ずる139ということが今までに度々132-13A 評

明されている

多くの研究令は.】40-149 歳,fmFhElに亘 り1SH刺

激を畑すような力法によって.jliおよび廿E]机に



expeTllmentAlly lnraは AndntcebyMethods
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presented141,146,150 thatTS-lsecretion
lncreASeSYlth lELrge Or帥 all dosesor

I131 cTlAT･&Cterlstlcchanges Occurln
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The doseor1131 1s lrlpoTLt■nt} bec8uSe
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unable to respond LO the stlnLllus or

lncTICA与ed TSH. ThecoplblnAtlonorgot-

trogen与 And lTLrAdlAtlon ls round to t'e

p&TLtl亡ulArlyerrectlyelncAu与lrtg thyroid

tlmOrS. CArcITIOgeneSIslneTldDCrlneglands

oplrradlAted BnlrqalsAT)pears tOinvolve

lndlrectleChAnlsRS thatdlstllrbrlOT■zlnl

horTDTlAlrelJLLl{InshlpS･

Although tlle ■nlmAld■tA A'eOflgTLeAt

lnteT.eStAnd l叩 OrtAnCe, t･hey cannot,Of-
couT･Se,beAγT)lieddlrectly to'TtJLn･ yuCh
of-the recently reneyed interesttlltlle

lTlrlllenCeOrrAdl&tJonor-thehunAIlthyT･Old

stemsrrorLthedlAgnoSt･lcAnd ther叩eutlc

tISeOrl1311n thyrolddlseASeS･

lseELT･lvas1949thereyASconcernOVeT'

I.heposslbllltyof■tat,erJLdlAuonChanges

leAdlr･g to MBllgnATltdegeTlerAtlon･ At

that tlne the ortly patlents ITIAmerle且

avELllable ror StLldy yere those WhohLLd

received extern･L】 I-rely tre且tr.lent rOr

hyT)erthyroldlsm･ q"1mbyAndWerner1511n
8 letter to theJourntLlortheATneT'lcaTI

wedlcAIAs80C1ELtlonreported t･heresultsoI､
且queStlonnalre I.heyhad阜entLo70rad1-

0loglstsand31 t･hyrol'1印eCIzll15tS. It
lsorlnteT.eSt′thELt10casesorcart:⊥nona
orthe thyT･01d -ヽere reTJOTILed lnpatlents

yhohadpTeVloLlSlyreceived tT-eZLLmentYrltJ一

r-r･Ay rOT.hypeT.LhyroLdl先In. VheELuthors

tended todtscl)unLthesecases ro√V8Tlyl11g

rt･札50nSandc｡nClllded thattheposslblllty

of'n&11gn8ntdegeneT'8tlon lsnegllglble

rolloylng exteTlnAI T■ad18t･lon ror toxlc

golter･ Ur･f-oTtunAtely,Prom tJIF-queSuort-
nJLIT･eS,nOdLtELYere8VaHAbleaS tO the
populAtlon LtT･Isk】 and no compATIson
could be rR&de ylth the TIOpulAtlon AS

a ,hole oT'Vlth pAtterltS rlth hyper-

thyT･01dlspIT.eCelvlrtg other f'orTqS Of.
tre&tJqent.

甲状腺抑 止をIR瀬的につ くることができるという

ことを示 している TSH分緒は l】31の入鹿または

小皿でも和hrrするとい う証拠 があげ られてい

る'41･)一6･i501重体耕l胞および甲状腺細胞の高さに

特徴ある変化がおこる 甲状腺は, l131を非常に

人且に授与 した綾は.増加 しr=TSH削港に反応す

ることができ/1いから. 1131の相見は号狂者である

甲状収賄大物質と放射線村村を肝Fflすれば,甲状

燥蛙鳩 を発9=するのに柿に効柴的であることが認

められている 放射線EIEi肘を受けた動物の内分泌

腺における#蛸BL象は,正常をホルモン的操を混

乱するような間接的稚梢に関係 しているように見

える.

動物大筋の染料は非常に弗味があり亜要/jも

のであるけれども.勿Biこれは正接人rHlに当はめ

ることはでき/jい 人U..1の叩状腺に対する放射線

の影雫についてhL近関心が詰まったが,それは壬

に甲状腺疾忠の診断および治舘 に Illlを使用する

ようになっf=ことがLriiElと/jっている

1949特には既に,遵発作放射線変化が悪性変

性に転ずる可能作r:ついてr謎】LLがもたれrL その

当時米国にもいて測Iiltに利川 し縛る敗者は,甲状

腺博 能 IJt池に対し外部レ/トゲン洋i蝶を受けた者

のみであった Qulmt〉yと werner】51は,70名の放

射線科医および31YlのETl状服軌 1り部に送った質問

宗の結ntを LJol】rnalortlleAnlerlcaTIMedical

AssoclatlorlE=あてたてl洞 に報告 した 以FtIllに甲

状腺機能冗迎に対するレ/Iゲノ解法を受けたこ

とのあるTLL-G10例に甲状腺府が報告 されていたこ

とは興味あることである 紐帯は色々な用山でこ

れらもiI例を無税 して考えようとする偵向があった

そしてlPT;u性叩状腺肺に対する外部照射に次いで

悪性変性の起る可能性はIE現し縛ると結論した

遺憾乍ら.この突ru祭からは,他案の対凍となっ

た人HE=ついては何市の酢事寸も'TけられfJかっ/I.

そして人口全体との比較ま/=は他の形式の治軒を

受けた甲状腺織能R,過のJillfとの比較t.行r_うこ

とができrjかっ/i.



LlndsAy etaL152 reported ln detzlll

thehlstologlc erfectsofyarloIJS types

of lonlZing radlatlon on noTlma1 8md

hyperplastlc hltman glLlndS･ Ten (〉r24

hyperthyrDldpatlent写 treatedylth I13l

shored thechangesof●ltaShlmotO-S thyrold-
1tis tlhlch the authot'ち ZIttTllbuted to

lrTlELdlatlon, suggesting thatdaTnaged

thyT･01dcellsdecreased thyroldhormone

pT10ductloTISubsequent一y resultlrLg ln

e):cesslve TSt†stlmulatloTl･ ZtTomJlllgn8nt

thyroidneol】1LLSmSWererOurld rolloylngarty

type or lr'T'adlatlon, although three

hyl】erPlaStic glands yere descrlbed as

haviTlgTnultlpleberttgtlneOplastlcnodules,
and the posslblllty of■the eyeTltu81

deyeloprTle一一tOrmL111gTlarltleslons ln the

Irradiated hyT]erplLLStlc human thyrold

glLLndWASdlscussed･

GoolderL153 1n 1957 ntade an extensive

TleVievrortumorsorthephzlrynXZlnd]RrynX
thLLtrollolledexternallrradlzltlonorthe

thyroidalldcollected r710m thellteratu.re
28 cases of tumors ITl thls 且T.ea afteTl

latent71erlo(lsorsixtothirty-thT.eeyeaT･S

rollovltnglTlT.adlatlon･ Grossly,therevlAS
no evldence oE'thyrold tumor ]n these

patients,butTllStOIoglcexantlT】atlorLOf
the thy7.Oldl†aSriotapaT'tOr thestudy･

EleflourLdonlyorle thyroid tl】rTLOrlnanLldult

rollovrlngpl'lorlrradlzltlon,referrlng to
a CaserepOT●tedbyI(1ndlerln1944･ The

T)Zltlentdeyeloped adenoczlr(■inoma or the

lertlobeOrthe thyT'01d tyerLty-rOuryeEirS

alter I-rLLy theTIELpy roy tuberculous

lymphzldenltls･ Goolrlen 7)0111tS Outthe
dlf-rerences ITleXternELl aTld lnteT･Tlal

ll●T'且dlatlonorthethyT'01dandnotes that

x-raysseldom pT'Oducedhypothyroldlsntand

may TlDthave lnterrered tylth thyrox1--

p】■oduetlonI

In 1950DufE･yAndFltzgerA1dlreyleyred

the 姐eTrlOrla1 110spltal experleTlt､e Vrlth

czlrClnomaor the thyroid from 1932-194F)･

DuTllTlg thisperlod430casesvTereStudled

andofLthese28YereelghteeTlyearsOldor

youTlgeratthetlneofdlagnosls･ TheAge

atOnsetCOrTlelatedyrlthpuberty, 1,he tine
ornaxlnum lTICT'eaSelTl thy710idslze･ Ten
ofthe28l､且SeShzldreceivedlrradlatlonofL

LlndsLly等152は, 人間のJl:削 っよび過形成

性の甲状腺に対する各種電離放射線の組孤軍的影

響について詳 しく報告 した 1131で油塘 した242.

の甲状腺機能冗進のrELil,者の中10名は橋本氏甲状腺

炎の変化を示 したが,Llnds8y等はこれはロ朋寸に

起因するものであるとした そして破壊せられた

甲状腺細胞のため甲状腺ホルモンの生産が減少 し,

その後過度のTSH刺激を生ずるということを昭示

している 過形成性甲状腺 3例は多発性良性新形

成性結節を生 したと報告されており,又昭射を受

けた過形成性甲状腺に何れ悪性病変が発生すると

いう可能性について検討が加えられたが,如何な

る種類の放射線の蛸肘の後にも悪性甲状脱髄新生

物の発生は認めなかった

1957年,Goolden153は甲状腺の外部日朋寸に

次いで起った咽頭および喉頭の騰椴について広範

囲の検討を行ない,日召射綾6年から33年のi汚伐期

を綻てこの部位に発生 した28の腫磁例を文献から

腫蚊の徴候は無かったが,この調査では甲状腺の

組織tf的検査は行なわれ/Jかった Gooldenは,

以前E=放射線REL肘を受けてその後甲状腺腫Tilを生

じた者を成人に 1例語めたに過 ぎなかった これ

は1944年 xlndlerの報字音したl例で,この恩省は

結核性リ/バ腺炎に対 してレノトゲノ蝶法を受け

て24年後に甲状腺左葉の腺癌を手を生した Gool亡len

は甲状腺の内部t朋 寸と外部口朋寸との差を指摘 し,

レ/トゲ/は甲状腺機能減退を若き起すことはま

れで.サイロキシン生座を妨iLLJLないかも知れな

いということを指摘 している

1950年,DuffYおよびFltzgeraldlは1932年

から1948年までの Memorlal病院における甲状腺

嘘の鱒験を検討 した この期rii】中 430例が調丑せ

られ,この中28例は診断時18才以下であった 発
病時年齢は,甲状腺の大きさが広大に/JるElul春期

と相関関係があった この28例の中10例は,生後



the thymus du.llng Infancy betyreen the

roUT.thandsixteenthI.oTlthsI Alt･hougtlthe

nllnberorcasesYAS SnAll, thisyAs the
llT･St.T.epOl-I tO Alert others to the

pく)SSlt〉lesequel■eor lrrAdlatlDTIOr t･he

thyroldln theveryyourlg･

ln1958SIMPSOT- rldflenpelnann2described

zLf'olloyLIPSttldyorchildrenyhoI)etyeerI

1926AndI951hadrecelvedI-T.ay theT.&py tO

tht･thynlcAreA 竹･eyrotlt-A thenuJTLberor

c&5eSOrCArClnopIA Or the thyT'old tobe
hJghe..than lnuntT'eAtedslbllT.gSOr the

島eneT･AII氾pulAuon･ Ttledath Verereported

lngreaterdet■11 1nA laterartlcle124

7hert･ltfas pOlnted out rot.the rlrSt

いne thatdoSe5 0r theorderor200-600 r

Tllghtbe.･espcnSIblef-ortJlyrく)ld ttlFqOrSln

ITIZLn. The AuthoT'S Suggest tJIAteYl!n 8

sr'IAllT.&d18tloTldose pay be suPflcleTlt

to cause Chan島es lrlyOllng u sstleS Or

tJPSetthee-1docrlnebalance ln tLherAPldly

gr()Ylng o,gAnls爪 CAuSlng neop一asla py
so■telndlrect.pleCh&nls■L

IntheStlldlesbylleppe一nann'outor1498
chlldrenWhoT.eCelyed thy巾Ic r且dlatlon,
10deve)oped thyroid c&rclnornzLYhlle ln

thl≧COnt,rOl grouT)Or 1933 untreLLted

slbllngs, none " S round ylt･h thyTlOld

mA11gnAncy･ Orrurther 1--terestyAS the
occuTlT･erLCe Or?casef;Orleuken118 and3

instancesOrCanceraLSltesotheTlthaTl

the thyroidln the treatedchlldren'Yhlle
ln thecontrols,5extrathyroldalcanters
wet.e roundbutFlo lelll(cmla, NentlonWas

madeofl12Addltton81pAtlentsbeloy the

Ageor tyentyWhohad thy'101dcarclr)oma'
8 Df､vrhon hLL(lhlst.orlesOELpTlloTII-T.ay

erT)OSllre. AIso,3YOmeTlbety'een theages
ortyenty to rot.tyWereSeenYlth thvrold

carclrLOnEL, All or yhonthad recelved
previousI-ray I,heTaT)ytOtheflaCeOrneCk･

cl&T･tEln 1955made A SurYey Or all

hls casesOrCArClnonA Or the thyl■Dld

lTIT'&tlents belo▼ Lhe Age Or rlrteen'
and reported 13 C85eS All or yhollhad

hzLd pT･eVloLlS lTrAdlAtlon AtAgestyro
叫 nths to与lxyearS･3 Th8latentperiod

ror the develoT)■tentOr ttle CarClnor'I&S
▼JLS three LO tenye■TLSIthedosesreceived

4カ月から16カHの乳幼時に粥腹のE¥7肘を受けて

いた 症例数は少rlいけれども,これは幼児の甲

状腺に放射級Il攻肘を行なえば後退症の可能性があ

るということを甘tlTする瓜事刀の報告であっ/i

1955年Sl叩SOnおよび tlerq'elmnnlは1926年

から1951年までに蜘JR部lこレ/トゲン較法を受け

たことのあっI=児鹿の手篭過牧野胡丑について報告

した 彼封 土これら児東の甲状腺額の症例 敦が,

レントゲン解法を受け/.,い同胞または一姫人口lこ

おけるよりもIJBJ:であることを発見 した この

汽科はその後の論文124で要 に詳 しく報告された

が,このii文では 200から 600rFz度の繰宜は,

人n..TIに甲状順境堀を宅すかも知れfjいということ

が始めて指摘された.これら智者は.少丘の放射

線ですら.去年斤の判li3に変化を起 し,ま/=は急

速に生艮する鮭l織における内分泌平衡を乱 し.あ

る間接的fL横川によって新生物形成を生ずるに十

分であるかも知れr-いということを嘘示している

tleTrq)elnannの研究では,胸腺Rtl射を受けた

1498名の児東の中10Y.は甲状腺癌を生 じたが,昭

肘を受けない1933Y.のrm胸のJlRIl群では,甲状腺

%l性嘘将 をttLrたものは撫かった Ijtに舛昧ある

ことは,El･'i肘を受けた児茄ではEl血痕弓が7例およ

び甲状腺以外の.一附託の焔が3例あったことである

これに対 し.対照群では叩状月親以外の府 5例を認
めたが仁IJh!/jは鴨かっI_ その他に20才以下で甲

状腺櫨のあった12例についても旬lIr.したが,その

可,8名は以Fln:レントゲンEl朋rを受けた病歴があ

った また,20才から40才までの 3名の婦人に甲

状腺輔を認めたが,それらは凡て顔面または郡部

に以机レ/トゲノ税法を受けたことかあった

1955咋CIArkはその従束 し/=15+以下の甲状

瞭癖全例について弟宜を行/_い.13例を頼告 LlL

が.その†Lrltlも1-捜2カflから6才までに以前放
射線仰肘を受けたことがあった } 焔の発生まで



by ll OELthese chlldTlen rangl'd r710m

200 to 725r.

Evldence 1111klrLgCarCITIOnlaOf the thyrDld
ylth lrradl且tlon ln chlldrenhzLSCOntlnued

toACCumUIAte154-159 I)utnotall studies

htLVe been ln agreement･ Thus Zlorn alld

Ravdln160 in1951and恥 rrenIA1yizollrland
colcock161 1T11953 reported a totalof.42

case5 0f caT･ClnomA Of the thyrold ln

clllldre一一〇ryoungLidultsaTld ln only 1was

a history orprevious lrTladlatlon ro11nd･

As Slmpson and Tlempel･¶anrLI)01nt out,
hovleVer, many paTlentS 8re unaware Of thl)
rac上 that thelr chlld T-eCelved radlatlon
to the thyTnIIS･ Thls point ls rt】rther

el叩haslzed by Fetternlan, Yrho round that
on repeated questlonlng he doubled the

numberlnhlsseries known tx)haveT)reV】ous

lrr且dlatlo11.

coTltl e- 1162 have T･eCently reported a

flolloylup Study0--1564 Plttsbl】rgh chlldren

yho recelved lrrLLdlatlon to the thynHlS.

In l386 0flthepzltlents the dose VrLLS less

thAn 200 r, No ctlSeS Or CarCIT10mLLOTl

leuken-1a tveT.e rOlmd in the eTltlre group･

These patients vIere 18Tlgely unselep,ted ln

contrziSt tO the lrTadlated paLlents oft

SlmpSOn and TTempelmann･ In thePlttst)uTlgh

stL)dy the lrradlzltlDn port yas also

smalleT.reSultlrLg ln a smLLller aT'ea or
lrradlated tlsslle,

That the young thyrold gland may be

especILLlly sen81tlve to r且dlatlon hasbeen

suggested I)y 81l or the grollp5 71epOrtlng

carclnoma of､the thyrold lrtch]1dren･

weT･ner,rTarnJlton,andNemeth163reportedln
1952 that 4 0r 6 chlldren ttley here

studylng ror hyperthyroldlsITlachieved a

complete re･¶1ssloTtE'011oyrlng T'epeLlted

dlLLgnoStlcdosesoflJ13l ThenlnlmLlrndose

flopremlsslonl化S200-240I,LC (2ト100 rep to

the thyroidT}er40FLCdose I131anda total

rLLdlatlon or abollL 16卜 607 71ep). The

rerlllsslonsyeTle temporaryYr]thorLly 2golrLg

beyond three months They relt that

chlldreTIYrlth hyperthyroldlsrTITleSpOnd

flalT･1y consistently to low levels or

lrradlatlon from I131

の推苧伏某月は3年から10年であった これら児童の

中11名の受けた組立は 200から 725rであった

児童における甲状腺癌と放射線照射との関係

を示す証拠は引き続 き苛税せられているが,】51~】5ク

凡ての研究が必ず しも一致 しているというのでは

ない 1951年に Ilornおよび Raydln )60 並びに

1953年に AIvlzourlおよび colco(･k6】 が児童ま

たは;JJi年に合計42例の甲状腺癌を報告 したが,価

か 1例に以前に放射線昭肘を受けた病歴があった

しかしながら, SiTnpSOrLおよび Ilenlplemannも指

摘 しているように,多くの親はその子供が胸腺に

放射線を受けた不実について知1らない この(.･､は

さらにFetteTITnElnによって強調されている 彼は

繰返 し質問を行/Jった結aL.以前に放射線El朋寸を

受けた翁の件数が2倍になった

corLtl等162は胸 腺【=放 射 線 n詔肘を･2けた

plttsbuTlgh市の1564名の児軌 二対 して行なった

経過観察について瓜近朝曽 した これら患者の中

1386名の絞iiiは 2(mr以下であった この郡全体

において癌 または白血病の症例は言IL.)められなかっ

た これらの公宅は.slnT'SOnおよびTle'rrpelmann

の報告 した放射線帽射恕者の槻合とは異なり,早

の大部分は非過訳対象であった Plttsburgh市

における石狩究では,flZl射門も-桶小さく従ってEIEi

肘を受ける組縦の部分も一層小 さかっ[=

忘年者の甲状腺は,放射線に対 して特に敏感

であるかも知れないということは.児童に甲状腺

癌 を認めた凡ての研究毛によって示唆 されている

1952f書Werner, 11ELmtltonおよび TIelllethl63は,

甲状腺機能7C進のため研究 している6t.の児東の

lrl4名は. 1131の診断組立を反視 して受けた直後

完全な寛解に至ったと雑くriした 寛解'のための iLユ

小練炭は 200-240FLcであった(L13lL10FLcにつき

甲状腺に対 して27-1001eP そして総放射線放

約 161-607rep) この寛解は 1時的で, 2例の

みが3カ月以上続いた はSは,甲状腺機能冗進

の児童は, 1131の低娩iiifl訂肘に対 してかなり確実

に反1応するよっにrfL_Tった



ypllson126cA)lsAtterltlon to the fact

LhAta testdoseor1131resultlTlg tnZ"

llptAke or 15〟c dlstrlbuted lrlA gland

yel阜hlng15grJLnS0.I一essyoLllddellyerA

dose to the thyT.0ld ｡rAtleASt100 r.

HAny lnvestlg&LorBhJLVepOlnt･edol･tthzLt

theuptzLkeorl13115irregularArLd that

50T･1epart5 0rthe thy7101daremOT.eheAvlly
lrl､adlat,ed thanotheTIS. Wllsonreels that

theuseorI1311,‥ hlldren ls ltlstlrlable

onlyIlleXCeTltlon8lcITIclITnStAnCeS･

Jr,ASSeehtSpOSBlble,thelnfLantthyroid
lspartlculAT'ユysensltlve t･o lrradlatlon,
All)rlglatentT)eTllodmJLyenSLJe･ TTlen,Ylth

the TLAPld grorth or the 与lELnd durlng

pllberty, nodllles And lt811gnAnt LuEhOr

roT'rWtlotll佃yreSult･

TncontrasttO the 島rOYJng llteT'AtuT'e

lot)llcatlng rAdlAtlon And subsequent

thyrold czITIClrlOnA lncMldT'en, therelsa
p81】CltyorlTlrOT.∩18ttOnaVa]lAbleror且dl】lt

pot)ulatlons who yeT.e lrT.adlLlted elttler

dlt711ngchlldhoodOTIAdulthood･ OnepTLOt)len

ls thELttheAPpI●OaCh hadbeen toemrTllne
thyroldcArClnonAI)&tlentsbeloy thezLge

dr tyenty or ln some cASf･S tYeTIt卜 rlve

years. OT)Jnlondlrrersas toThenchild-

hood ends･ Jn yte▼ or the long lAtent･

period,thechildren knoyn tolはVereCelyed
lrTLAdlAtlonylllh■ye tobe f-clloyedlong

Intoadulth｡od･ lnAddltlorlthepAtlents

recelylnghead,neckIand(:bestlrradlAuorl
during adolescenceand adultyeaTIS for

vLLryirLg reasons aS Yell as TJatlerLtS

recetvlng Il31日 1ユ requlre pTOlonged

rolloyruplryAHddataaT.e tOI)eCOllected

ForolderagegrouT)S.

TherehaveI)eennOT.epOTLt.写OrCarClrlOrrIZL
Dr the thyrold rollovlng l&r苫e ∫-ray
doses ln the I.Teat.ITlentOrC&TClnorqA Or
the lJLryTlf･ Thls ls notp8rtleu14rly

TLeASSLLrlng.horever,AS thelatentF)erlod
For trtedeyeloT)RentOf.thyrold cArclnt)r'l且

nayyelleTCeed thatorthellreexT)eCtAnCy

rT'OTrlthelAryngealcATClnoM且I TherezLTle,
AS yet,TIO repOT'ted stlldles eTtendlng

beyond teTlyeaT'SOnptltlentsyrhorecelyed

llul lrlLl･etLtrne-1t rOr thyTOtOXIco51sI

FILrtherTnOre, 1tTRAYYellbe thFLthypeT.-

wllson】26は. l'3■の洗簾的投与を行F.,った

瑚合,重 さ15g以下の甲状腺が15JLcの ll3. を摂

取 したとすればその甲状嬢は少なくとも 100rの

銀点を受けろことに注意を喚起 している.多くの

研究者は(131の摂取は不規則であり, 甲状腺の

ある部分は他の部分よりは一層強度のnlZ肘を受り

ることを指摘 した ylplls.nは児丑におけるTl31

の使Hlは例外的な耶†市がある時のみに妥上Liである
とf77じている

幼児の甲状腺は放射線昭射に対 して特に敏感

であるという可能性があるけれども,若 しそうで

あるとすれば,発病までの潜伏期間が長いかも知

れない また,監額期の甲状腺の急速IJ発育とと

も[=.結節および悪性腫砺形成が起 るかも知れ

/+,い

児童において放射線fl紬Tとその後の甲状腺癌

とのl弟】係を示唆する文献が増加 しているのに対 し

て.小児期または成人期に放射線nEr肘を受けた収

入人口に対する資料は欠乏 している 立に問蛭と

なる尉よ,研究方法としては,20才以下またはあ

る瑚か こは25才以下の甲状腺癌患者を診繁するこ

とであったというrtである 小児期がいつ終るか

については猛兄の一致はない 河状期間の良いこ

とを考えると.甘哉肘を受けたことの分っている児

薮は収入期のもっと後期まで長q:[=わたって経過

硯照を行なわなくては/Jちないであろう その上,

さら(:高年齢屑について信輔できる玖料を入手す

るためには色々なLAI山で,翌春,t別および成人期に

所臥 斯部および脱却放射線nEr肘を受けた恕者の

みならず I13)を'受けた愁者について.妓糊に亘っ

て経過祝祭を行なう必要があるであろう

喉敢癌の治蝶でX操の大農唄肘を受けた綾に

LP状腺癌が発生 したという報告はない しかしな

がら,これは特に安心 してもよいということには

/_,らfjい 何故ならば,甲状腺礎の炎!暮三までの潜

伏将l間は.喉頭輔の瑚弁の余命期".門を超えるかも

知れないからである.また,甲状腺小号;呈症に対す

る治蚊でIL3)をjT受けた'it.者について10叶以 Lに亘



pILISt】c glands so tT.eated repT･esent a

physlologlcal sH llatloll that is not

fLrIVOrable to the sL]bseqlleTltdeve】01)ment

orl､tLrCinorTltl

KllT)atrlck eLaL164 ln 1957 reported

their rlndlngs on loo cLLSeS Oflu-yrold

eaTIClnoIna rron the Sherrleld llatlona1

Center for Radlotherapy･ Only 8 0T

thelrpatients Yere less than thirty-I-our

years of､age LLt･い1e tlr,le Of'dlagnOSIs･

Ⅰn3 there wasa hlstoT.yOrpreVlous rAdl-

atlo-ItO the ne(､k rorbeTllgn l=Ondlttons･

wllson126 reportlng lTldetail the tlcases

of 】くllT)札trlck and Ll addttlonal adl)lt

patlE,ntS Who (leveloT)ed thyTlold c∈LT'Clnona

rollowIT.g jrradlatlon,n()ted thELtln only
one InstancehadLLpatientbeen lrradiated
whenbeyond tlleageOrSlrteen･ Thelatent

I)erlod ln this lnst8nCe Was thirty-seven

years ln tHS dlseusSlon he merLtlons

I.hai the lateni peT'iod ln tldLllts ユs

flreqllenu y l｡rLger thaTl that seeTl lTI

caT.Clnor,la rO】lol-1ng 1-adl且tlon lnchll【lrelt

and ql10teS the I)r]tlsh Medical Resear看h

coL1nCll ln 195(IaS Sayll.g lt mtLy be at

leasttweTltyyears.

vH1115165 hl195f)reviewed 104 Cases

or caT･cln(…L10r the thyroid at Ql】eenS

unlverslty in Belt-ash. Itl†aSPOSSlble to

qlLeStlon (I:)of' the group concerning

ljreVlousjrT.adlatlon･ TTlreep且tlentsylere

rollnd yho had recelyed r-ray LherfLpy f'or

thyrotoxlcosls Lhlrty, twenty10ne, and
sixteen yeaTISprior tO the 〔levelopTnentOr

thyrold carclnoma･ A f'oul'th patlelltYll10

developed caTICITIOmA Only rlye years after

1rrLLdlatlonWRS notlrlCIuded RS the latent

perjod wasconsideT'ed tooshort･

slnce theuseor I131 ror い-yrotoxlcosls

ln 1943I nO Cases Or CarCh10ma Or the
thyrold llaVe bee一一repOrted･ Because the

radlologlc且1 effects or x-rays and 7131

dlrrer, 1t ls notpossible Lo trtinSILite

the eyperlence wlth the ear】1erTTIOde or
treatment to the paLlents recelvlng1131

1r there lsa relLItlonshlT)between carcl-

noma or the Lhyrold and treatmentby I131

Only a loTlger ObseTV8tlon peTllod kill

settle theqlle5tlon･

って行なわれた研究についての朝軌 ままだ支われ

ていない そのJ=. このような治療を受けた過形

成甲状月別まその様の癌の発生に有利でない生理学

的状態を示すものかも知れない

195711I(11patr】ck等Ⅰ64は,Sheflrleld放

射線税法国立モノタ-の甲状腺症 100例 における

所見について報告 した これらの'A省の中8名の

みが,癌診断時 に34才以下であった また3例は

良性の疾患のために以前に斯部 に放射線nT!射主賓

けた柄歴があった wllson126はKllT'at711ckのこ

の3例 とその他に放射線帽射後甲状腺癌 を与逢≦tし

た4名の成人恕省について詳細に報Ir.したが. 1

例のみが16才以上の崎 に口朋 Tを受けていたことを

認めた この例 における絶亨伐期RJlは37年であっ

た wllsonはその考指で,成人にあけるi削大期

は,児童における放射線H朋寸後の癌の発生 までの

潜伏期よりも長いことが多いということを述 べ,

Brltlsh lTedlctLI Research Colm｡11 か1956年

に収入の潜伏期は少 なくとも20年であるかも知れ

ないと発表 Lているといっている

1959年 wlllls165はnelf･ast市のQl】eenS大

子におりる 104例の甲状 腺癌の検 討 を行/Jった

この群の63F.について,以前に放射練絹肘を空け

たかどうかを質F]Jlすることができた 3名はrTl状

順癌の草色淀より夫/,,3OII前,21牛rlq13よぴ16年前

に甲状腺･11毒虹 には レン トゲ/解法を受けていた

ll朋寸後価 か5年たって燕 を写芭牛 した4布 目の恕省

は,l削大,fWi.1があまり短か過 ぎると考 えられたの

で除外された

1943itに叩状脱小鞘虹に対 して I131を性mす
るようになって11札 甲状腺癌の症例は報半】され

ていない レ/lゲンと1131の放射線了的鮎轡は

罪/Jるから,iJJ柵の レJ/トゲ/治名≠プ1式の経ち寅を

)131を埋けた敬老に当はめることは可能ではない

もし甲状腺癌 とl131による治棟 とのF榊に｢謎1倍があ

るとすれば,このRH題 を解決するには, もっと長

,fmrHlの観察 を行なうほかはないであろ7



工T11953 Dobyns,VIckery, i(Aloof■,and

chat)m帥168reporteda tenyearrolloyupoT1

40Opat,tentsWhohad recelved trezLtnent･

ylth I131 htoCELSeSOr thyroidcArCITIOIqA

yere round ln thegT10up･ Thyrold tlsSue

yaSObtAlnedrT･OM29T)4tlentstly thyrold-

ectoTqy, tIlopSy,OrApt.OpSy trO d叩StO
elghtye8rSArLerT131 "lcroSCOPIcAlly

tht･T･eYAS SOTne lrregulJITLJty ln theslze
ArldoutlineorcellmlClelaTlddlstoT･tlon

orchrorrLaunI-At･ternS Flt〉roslsASSOCIJIted

yltha.101･PSOrAClnlcor'tAlnlngcellsor

yArlAblehelghLYASChAraCterlsucorthe

rAdlAuOn Injury. hyoeTtr8thyrold ussue

d且JYLAgerLSnOLed･

Thble10 llstSpubll与hedserles ln■hlch
Adultpat.lentS ELre reported As hAVlrLg

deyeloT>ed thy7101d cBrclrtonLLrOlloylng
extern■1rAdlAtlonto thenecL'.

zTICOnClllSlon,aVarietyorobservations
peT･tlnent to CArClnonA l}r the thyTLOld

rolloylnglrrAdlAtlonhavebeennoted･ Tlle

latentperiodAnd t′hecllTllcAlcouTLSe Of.

thyT･01d tuTnOT･5･lrelong,ylthnAllglanCles
belng reT)OrLed fLron rout t･o thlrty-seyen

years art.eT･ exposure t･O r且dlzltlon･ To

produce t･uMOT･S t･hedose叩 T'Arentlyneed

notbe great.ELnd In chlldren Ltleast･,
nay be or the orderot'200 r･ Anl'nELl

err)e'llrnentshaveden10nStrLLted thatthyT･01d

I)hyslo】ogyRELYbeAltererllnseveT.且lyaps

so I.hatthegland lsApt,&rentlyrendeT'ed

moT.e Susceptible to t･he carclnogenlc

errects of､lonl7.1ng radlatlon･ The

lrnpo'.t且nCe, 1rAny,Oraltered dietaTly
Iodine and ofLgoltrogenS ln thyroid

maljgnancles lsLLtPreSe.tt一Lnknoy'nIaTld
genetlc f'actors.'enaln to be evallはted･

lloyeveT.,1rELnyOrtheseconslderELいonsare
tmpoT.tant,thelrtroshlnlaAdultHealthStud)
T'rOYldesanunuslla一opT)07ltLLnlty f'or the

-OngterncA.･erL.IobseTVAtlonorASelected

groLIpOrlndlvldllals. Inf､orITlaLloTIObt点1rled

oveT.theco■¶IngyearsnELyprovidezlnS､-e'IS

f'oT1Some Or the perplexln甚 qtJeStlons

connectedrlth therelAuOnShlpor exposure

to lon12rlng rAdl&tlon And cATLClnon8 0f'

t.he LhyTLOld･

1953畔にT)obyrLS,VIckery. uAloorもよぴ

ChAT'ntArl)砧は. 【13)による治蝶を受けfLことの

ある 400t.の瓜名の10年･rirLの扶過税額について布

告 した この群には甲状腺癌の症例は認められな

かった 29名についてはI131を受けて2日から8

年後E=甲状腺U)除術.机絶検査または剖検により

甲状腺組織を人手 したが,朗杜絶検査で細胞核の

大きさおよび絵#がやや不規則で姓色質俊の乱れ

を認め/i.高さの異なる細胞を含tT′ト屈の集団を

ともなう線維化がその放射般F#寮の特故で･あった

甲状腺外地熊のilltもは淀めJT.,かっ/I

滋10は,斯部に外部照射を焚け[=按に甲状腺

したものである

要すろに.放射娘照射後のEP状腺塊に関する

色々/j牧繋がある.EP秋根嫉妬の潜伏期および色

床蛭過は放く,寒性腺婿の発生は放射線口召肘を受

けてから41rAから37呼と報(!fされている.腫蝦を

生ずるには.投兄は大 きく/i.くでもi:いようであ

る 少なくとも子供では 200 r程度でよいかも知

れない 動物英験によると,甲状腺が確牡放射線

の発癌影甲を-屑受けb;iくなるように甲状腺の生

牒-T-･的税穀にいくつかの変化が生 じていることも

あると証明されている Ell状脱藩件純1gにもいて

食物中の沃黙の変化もJ:び叩斗J:腺腫人物質が重要

であるとしても,JRtIはその確証はなく,また遺

伝-1-的質料 こついてもまだ辞lLfRされていない し

かしながら,これらのt!了を市場することが蒐要で

あるとすれrf,広J:l収入触媒湘東は,選択せられ

たJI穀群のI穴熊なる艮)訓の枕幣E=対する絶好の横

合をi持るものである /l後放fln.1FlにnちrLる幣料

は,稚鮭放射線Il試射と甲状腺癌 との関係に関連 し

た凶徒fL閑地の或るものに)1して解答を与えるか

も知れ/J.い
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SUMMARY

Il いIC nELtChed sanT)1e for the AdLllt

rleAlth Study 5553parいctpantS tlere eXLln-

1ned ln the ABCC cIInlc ln lllroshlFTIa,

Japandurlng thesixteen rnonUIPerlDd rrom

Jllly 1958 thTLOugh October 1959･ Thyrold

dlseAse VAS diagnosed roTL169 subJecLS,
1520ryhollYere reTrLale.

slrqple n｡ntolt｡ gOlter VAS the F'm sL

rTeqt】entlyseen thyT･01d dlsordeT'CO叫 rlslng

47T)eTCentOr the totAl▲Ylth a sex raLlo
or8 to I lr)Favoror females. Hlroshlhla

総 括

1958咋 7円から1959frlOJlまでの16カ月間に

広心成人健凍瀬盃の机合せ積木rllの5553名がABCC

で診繁をLDJLけI=_甲状燥疾恕 169例三豊められ[=机

その中 1522.は女性であった

甲状腺坪'客のLI･で単純性JF中和性甲状腺族の

都度が崩も高く,全体の47% をl!iめ.性比は8



lsacoELStAIcityTheretodlrtt･deELIcleTICles

seemunlikelyAnd thevELrlousetlologlcELl

po5Slb111ueS reSP()nSlble ror r)ontoxlc

golteT･YIeT･eT'eVteYed&nddlscussed･

Tlyperthyroldlsm YA5 0bseTIYed ln 16

pAtlent5 0rYhon 13yere reRales･ The
cllnlcAllllAnJrestLtloI1S Of.the dlseAse

yeT･eSlTIlll■rto thoseobseryedlnpatient,S

lnNesteT･n rtALlons･ ltyperLhyroldlsTLYas

obseTLVed lT10T'e rT'equent･ly 8mong those

closesttO thehypocenter llorever,Ill
tht･oplrllonortheAtLthorsrAdl&tlon F･e,-

1snotcle&T'1y lnT)lIcLtedasArtetlologlc&l

agentlnyley or thedlveTISeAnd ZLSyet

uTlknoyn rACtOrS reSPOnSlble ror the

lnltlELtlonorhyperthyroldl5ht･

onepAuentYlthhypothyT101dlsnAnd 5

71th crlronlc thyroldltls dlAgnosed by

blopsyyereseen)nthest･udy･

Slngle thyroldl10dtllesyere rollrtd ln39

I)8tlents,thebll)pSyt‖AgnOSeSOr19■eTe

llsted, 8 0r llhorlrere Shorn to have

thyroldcArCIno爪&. ThegreaterFrequency

orthyro】dnodulesamongt･hoseTROStClosely

exT)OSed toradl&tloTlrrOn いteAtOITllcbomb

yLssthu sucAllyslgnlrlcAntVhencoITlpAred

ylthothereXPOSLIregTloupS･ TherAdlAtlon

dataWeredlscusSedAnd therelJILIonshlpor

thyroidnodtJle5tOmallgnaTICyYFLST'eVlevIed･

cJlrClnomAOr the thyTlOldyzISdlagnosed

nlcroscoplc且llylTl12TJAL】e一一ts,constl-
tutlng7PeTICeTltOrthe totfLlTmrnberyltll

thyT101d dlsoT'deT'S･ A】thollgha gl●eater

numberorTnallgTlallClesvleT.eSeenEInl0ngthe

mostheavilyexposed,dlrrerencesamong
dlstanCegrOtlPSVIeT'e notstAtlsucally

slgnlrlcArlt. 仙 ny r8Ct()TIS lndlc乱te

cLLtltlouslnterpretALlonorthesedatLLln

thepreseTltTlePOrt. ¶1e¶edlc81llteratuTle

concernlnS T'JLdlAHon And the thyroid

TrASbrlerlyTeYleyed･

ItTrASCOTICIuded I.hat.thyroiddiseaseln

THroshlMlB～LT.rants rurt.heTLSLudy8nd 1i

ylllbeorpArucularlrltJereSt･tOCArertllly

observe theAdultTleAlLhStudygroIJPrOT.

the lncldence of■thyrold nodLl1es and

thyroldcLrClnonta.

た都市で沃素不足は超りそうには控えない 非中

確性甲状腺版のlli咽 と/JるJ:うな色々/i病因的可

能性の検肘と月幣が行fiわれた

甲状腺機能rjt過は16名に見られたが.その中

13名は女性でf)った.この嫉～.,tの塩床徴候は西洋

三吉国の患者に訟められたものと同 L'であった 甲

状腺榛能北進のギl腔は煉･L.1地に息も近い兼に一層

大であった しかし/-がら.背令の定見では,甲

状旗権能IA:進の発生の解Ljとfjるような要素が色

色3}り.まだ未知<･あることから考えると.放射

点 そのものが鏑凶的作川をするとははっきりいえ

ない

本31査においでLTllた扱横能冗進1例と#l様検

査によって診断せられた偵性甲状腺 炎5例 を認

めた.

単一甲状腺結節は39名にみられた_19名の左l

級検盛診断は1<に,I(したが,その中8名は甲状腺

癌であることが分った 煉心地から娘も近い距鞍

で被爆 した17の叩状眼結節の都度は-帝人であっ

て,他の被爆分Ei群と比較 して統計的に有意差が

あった 放射線にr矩】する煎料tこついて論 じ.rP状

線結節と悲性嘘1岳とのI姻係も検討 しr=

12g.のJ出方は1ノ3用別紙検丑により甲状腺癌 と

診断された これは叩状腺P郎巧をTH~る総例数の

7%であった Jl-{Lも･ld,liEの放射毒虫を空けた者のr1-

に悲性臆籾例軟は-聯火であったけれども,被爆

Pf!離別の弟は統計rT')Eこれi:,ではなかった 多くの

要素があるため.本領HJ.郡におけるこれらのYi料

を憐弧に解釈する必Igがある 放射線および甲状

腺に関する医学文献を椅灘に検討 した

広血におけるrFl状腺疾怨はさらに研究を要す

るとの結Xiに通 した そして成人伎!休講奄対象群

について甲状腺結節およU'甲状腺癌の発t牢を燐

虫に税額することは柿に興味があるであろう



APPENDIX1
付 綿 1

[DDINE CONTtNT OF JAPANESEFOOD

日本食物中の沃素含有t
PT'eP8red byK･ltayaml
Naいon&l Tnstlttlte Or NutTlltlon, X1-llstry or rTe41th and WelflAre

FISH30O-1000γlh
oCTDPUS
cUTTLEFISH
SHELLFISH･ 11畑
OYSTER

TAPESPHlいPPIN

cLAN

ARl-SMELL

tlろfIL'

El̂ ムC

L,l̂ tp

iJ

llちうお

I:ら

ナナ さ

あかif!Ll

さん ま

とtFうお

に しん
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yest COASLl)rHo1:kLLldo,YosonTgzLktlrlokb ldochlho一Shl-1tokkAldoRuT■&11(ed)

45･ #井敬三.析店圭三等 北海道西海岸地方の一長強付lこおける地力病性甲状根FE 丘村医学北海道地方誌

(Ibld.endnepor-L)

46. 捨場挿-7,,小川正文.人揺礼子 北海道に.わける他方病性甲状腺鹿. 11高地1JJの粥立 札IX医学絶望･

3 252.1952

(rTAShlba T,Og8Y& N.OtsukA a:SurveysAnd studles onend帥 IcgolLer lntlldAka,
TlokkAldo.Sat)pOrOTgLkt)ZASShl-SJIppOrONedJ)

47･ 井上昔十帆 布虚栄佼蒋 他75病tg-甲状腺腫 にr弼する研究 (I)北海iEZl肘 )31臥 天Jl鳥lこおける甲状腺腫

浸独度.北海iEi底'r推把il= 29 223.1954
(InoueZ,TakRktlvaE,ethJ'I)1stT11butlo.1∫,flendemicgolter hlShakot且nPeTllT-SUI尽
andTeuT･1Tsland )lokkLLldolgaTN Zasshl-ITokkaldoJNedScl)

48. 七粂小次郎,小'(;餐(耳 群FPJLiとFl存偵T†了における他-jJ1/1性rr)状捌 ･f(のIHl也 北r弟】pii底学 5 238-40,
1955

(sh】chlJoT(, K仙 1..ttJ=lT,I;otpELnl^ Problemore･.denlcgolt･er lnトtaebRShlClty'GummeL
PT･ereCtllre,KllJIKant.olgllh1-7tltpa恥ntoNedJ)

49. ′トtr愛If 群tJJiL.ゝ他 JJH:おける地JJ性甲状腺腺の関越 (21 北糊光底,T' 5 225137.1955
日(otAnlA:Problenorerldcmlcgolte..lnG‖nm･LIP.･erectL･re (2rldFleT)Orも)･KltA TihTltO
Igahl-KItaI:AntO‖edJ)

50. I:粂′ト次臥 ′ト77愛7一 千盛iL.さ地力[こおける地方性Ltl状脱油の問題 北開瀬医学 4 107-9.1951

(shlchりo K,KotEL.llA･PT'Oble･.oflende.qlcgoiter lnChlbaPrerect･■1re･fHth KAntO
Ig&h･-‖ th KantD bledJ)

51. 三宅 儀.吉Ill 臥 井戸農産,小野一価 岐阜県下のrfl状はは.tu.EJ*内村乍全線it･43 179~80,
1954.

(JllyAke T,Yoshld■0,IdoT,Ono l･Golters ln GlruPrefecture (FlrstRepoTltl)･
zHppon紬 lkAGAkhlZJLSSh1-JJ叩 lnternNed)
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F.2. 三宅 儀.''rn日 収.すけ.豊彦,小野一郎 岐鞍県下の甲状腺腺 (2).u本内分トさノ/全推托

30 106,19シl

(lbld.2ndRepOrt■ NIpponN81bl】nPIGakkalZzISSh1-FoHaEndocrJar))

53 三宅 俵,古Ill 収,井戸豊彦,小Zf一郎 岐阜県下のEt)状牌は (3).Ll*内分泌学会維旺

30 462.1954

(It)ld.3rdReport･NlppOrlNELlblmPIGLLkka1Zasshl-FoHaEndocrJAY))

54. 三宅 依,吉E71 収.井戸豊畝 ′J､野-JS 岐阜県下の甲状順は (追加報告) 日本内分泌学会潅注

31 59-60.1955.

日bld.SL■pp】erpent8ryReFM,rt･HlT,POr･紬 IbunpIGzLkk81ZASShI-FollAErtdocrJ叩 )

55･ 城乱.奥LIJ八LS 鮮北地方における甲状腺腫 日本内村'-rJ-会推詑 45 298.1956

(JklT,OhlylmAH DIstrlbHtlonorgoiterlnTohohJdlstTllct.･hTlpponhyAlkA GLLkk&1
ZASShl-JJaロ lnteT.nNed)

56･ 蟻札,典IEL八蝕 kl.叱地方における甲状投法の分布 外科 18 299-303.1956.

(lklT,OhLyAJqAll:I)Ist.rlbut･ion OrgotLe√lnYob.)b re島loT一･Gekal臥1rgf'ry)

57. 睦 美N.中退律子 日JB人の沃素摂取 菜箕と丘fa 12 37-9,1960

(KAtsllrA E, hyAkA･..lchlFI●lodhlelTlthkeorJapanese Elyo toShl)hJryO-∫JAYSot●Food
hndE(LltT)

58. A】brltt,onEC:StandardV811】e与 lnZntTllLlo-1･Indyethbollsh.PhllAdelT)hld,SzLuI-deTIS,
1951,

(葉菜および代朗のfl神位)

59. ANA,11L･ndbookorrJllt･rlt･lon･endEdhTey†ork,tJlAklston,1951,pp133-4･
(AMA栄兼丁重S;)

60. 河石 浩.斉砧1}寛､TF l】コ)による甲状腺機能7L進の抄索ムよび泊輔 抗 日L.日新子JJン/ポ/'ウム

L1 830.1957

(Lr… lshlEllSa-toYler.l･T1311n tJledJ岬 -OらlsAnd LreatJnenLorhyperthyroldlsm･
T)RITl<kalGe..shlryoh】SylTIPOSll1,.1,Hobtmshll,1)alLlbunsELtSIt-Collcctlonor】leportsor
FITStSyTnPOSlumonAtomlcEnergy)

61. 広野 手持 放射性挟まZ:i:る甲状腺機能検査1:関する研究 荊 IiEi各緋LI】状月廉横取における】131甲状煤

研桐革 IlJl血や桁枚挙/jちびに Il】1尿中妹池率 E:ついて f諸州底 (,経は 8 191-205.1959
(TllranoM･St-Llr=eson the testof'tllyrOld rltnCtl｡nlV1tllTIELdloactlvelodlrle:PartI.
on tlle T131 uptake ratlo of､the I.h)T･0ld, 工1こllseT.Lln COnVerSlon ratioand I131
m.]naryexcretion'lateln thevLLrlol】S thyTIO】ddlseaSeS･Shln引11ITgLLh.7,EISSllトShlnshl.
MedLT)

62･ ToT1121■ka fL'ALLaFtFl, eE DI TT-yrotd l｡d】nemetal)olJsm unllerhlghdleLary Iodine
tntLLke･TrtLnSLICLlt)nsofluIeFirst ŜILttLndOceaTllLlneglonalCOT-gteSSOrFndocrl-
nologyJAT-il2' 1959

(食IJtによる沃素の多R析収にiJける甲状腺沃素代謝 )
63, No..gal-らME,TrottJe'lhpR三'rwocLLSeS･｡fmyxedeT.l且Attrtl)"ted L0 1odlneELd･¶1nlstrAtlot-l
Ihncet26511335r17,1953
(沃帯授与による粘液ホ鵬の2例)

64. rTerbeT.iE姐,Pet,rleE●T｣etteTLS tO uleEdltor･ltyfederINIAttT･lbLIted to lod1des･LAnceL
266:108,1954･
(設古淵 沃兼による粘液水は)

65･ TtけnerMt)MoyardRB●GolLeTLrTLOn prolonged JTl烏eSt.上onor lodlde,LICllnEndocr
16.14ト5,1956･

(沃化物の妓期摂取による甲状嬢腫)
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66･ ≡芸dpoov,lttz.,Jl'Z cnao;:E,:"GhOIcLveId霊 emyDr,ee.enT.asuraol1:hY;n,5.PdrOdlyosr1月:ndc王Tog:ヲtlonclO.rnlSnddloncei
161109-16,1f)56
(淡紫の此仰rn摂収に絶党 したLP状は臆 および粘液水腫 淋常fJる型の1P状腺機能F+軒の徴候 を1け ろ
1例のAE'!.)

67 RubenstelnlM,011neri:Myxedena lrlducedbypTOl｡rlged lodldeadMlrlIstrzltlorL･NeV
EnglJNed256:47-52'1957
(盛期沃化物授与lこより誘聴 きLlた粘液水腫)

68. PAley帆,SobelES,YAlovRS SomezLSPeCtS OrthyT■OtdAllodlnenethbollsrltlnaCLLSe
orlodlne-tndllCedI-ypotJ.yTOldlsq ∫CllnETldocT'18:79-90, 1958･
は 紫により放成 され/=rrT状牌f*能低下の If夕日こもりろ甲状腺沃兼代封について)

69. ㍍org8nSuT:,TrotteT'YTI JodopyHneLLSaCALISt'Of一島01Lre･LAnCet277:374-5'1959･
(甲状娘JiのL#J凶 としてのヨー ドビリノ)

70. BellGO:PTOloI.各edAd･¶lnlstrALlonorlodlrte ln thepELthogeneslsorsl叩 legDltcr
d'ldRyXede帖,TTarlSAnerGoite.IAss (195:iO)28-37,1953･
(単純叩状晩は および粘液水kkの発生E:おける沃窯の長期授与)

71 flAbenyS Ttachl.lgC)lnlc･JCllnEndocT'131469-72,1953･
(吐床JA決)

72, 601(lner出G,AdesrdLnJ･Cltnl{=alcDnre..enCe Onr･etAbollcproblenB･ lodlde-TnyXeden&･
yetAbo11与M4.515-5),1955･
(代謝P.円心 [:rlする臨床村法,沃化物 - 帖液水腫)

73. PLLT.lsJ,NcConahey帆 ,eLJL三Iodldeg｡lt･er･JCllnEndocr20;57-67'1960･

(沃化物 二̀よる叩状相続)

74 Nlfon PGF RecLlrT･eTltMlyXeder･1AtLndgoltTe&ttTlbut,ed tJOpOtASSluM lodlde･BrJtAt∫
5021:7-18-9.1957.

(沃化カリウム[:よる円錐性帖油木Jiおよび甲状腺は)

7f> Vander】LLAnWP MyXedenLLLLnd goit.)rattrlb"ted to Iodine lngest･1()n ]Tl a patient
stlbseqLlentlydevelopinghyperthyroldls,n･MetAbolls･¶5.6L10-I,】9eB･
(沃兼摂収綾にFuJ;根憶肢冗油 を牛 した-'Ll爺における沃派摂収によるYJ破水紙 および甲状腺睦)

76. ⅣolrrJ,ChalkorrTTJ:Pl且Snlajnorganlc]OdldeASAho¶1eOSthtlc regulator-orthyT'01d
rllnCtlon JIllolChern174●555-64,1948

(rrl洲 包榔 lE叩術湘煎剤としての血祭盤機沃化物)

77. Ya‖T10gA,CTIELll<ofrlL The relatlon ortl-c u.yr･oTK】ne cnTlterltOr the thyTLOldg上且-1d
什ndor th(､lcvclorprotein-bound lo(1lTleOf'TlldSnld tO lodlne jntELke.J fll̀}1Chem
lfS5.217-22I1946
(甲状腺のサイロキン/禽イ日.=コよび血控の蛋白結合淡紫uLと沃架摂収 とのr始H庶)

78. WolrrJ,ClMtkof､rTL,crLIL Tl･e tempoTIEI.･ynatLrreOrtlle lnhlbltoryACtl0--0rexcess
lodldeon orgA‖lc lodlnesyrltheslslrlthenor,nal thyr()ld EndocrlT-Ology45:504-13'
194f).

(正常甲状Jhlこおける和博諌葉介戚に)け る過剰沃化物の拘削作Mの一時的性質)

79 SLa■.ICYml TT-edlrectesur.･8tlonot■tt-e rateOr thyroldhoTLn0-1e rOrmatlon lnMan;
theerrect,Orlodlde 1011011tllyrOld lodlne HtlltZAtlon,J Clln Endl)CT'99LL1-r=H'
lL11q

(人mll:おけるLP状牌ホルモ /年産等の直接的推定 甲状腺沃業抑 llに対する沃化物イオンの影g)

80. ChlldsDSJr, KetLtl.1号FIIJr,e'dL 巾ecrreCtOrVLLrylngquAntlt･1esorlnorg" lc
lo(Hde (cArrler)ortthel】T.lnAryexcretionAnd U】yroldalaccur.tulat,tonoPT'Adl0-10dlne
lnerophthalntc801Ler･JCllrlTnvesL29:726-38' 1950･
(眼球突山性Ef)if:牌Jiにおける放射性沃窯の尿rll捷滑および甲状枚X軌 こ対する色々な且の無性沃化物
(TXイi体)の形Y)

～I



81･ StanbllryJtI,rled阜eAPT A stL.dy ora ranlly or名01trousc..etl.IS･J Clln Endocr
lO 1471-84,1950･
(甲状煉腫性 クレチン病患者の着炭の研究)

82. ItutchlnsortJHJyC61rrEAt;Flypothyrold lsnASLn InborneTIT10rOrllletAbollsRI ∫ Clln
Etldocr･14･869-86,1954.
(先天性代li異常 としての甲状根博徒低下)

83. WllklrlsL,Cl&yto-1GW,I)eTLtJlrOngy=DevelopzTlentOf一朱01ters lncretinsylth lodlne
derlclency●ElypothyroldlsrrLdue to apt)Arent lnAblH Ly Or the thyroid ghnd to
syntJleSIze ho.¶oncIPedlAtrlcs132:15-46,1954･
(沃援不足 をともrJうクレチ ン病患者における甲状枚Nlの発生 甲状粗のホルモン合成不能に起因すると

想われる甲状JB機能低下)

84. SLanburyJB,McGlr,Ell･SpOTLAdlco.'non-endenlc rAMlllAIcr-etln lsM Ytthgolte.'･
Arqer∫Wed22:712123,1957･

(叩状根強 を有する音族性 クレチン病の散在性 または非地方性碓生)

85. NoslerTTt),BlhZaT'dllM,WllklTISL;Congenitalderectsl一一theblosyntJle$1sorthyroid
llOrmOTle,r'ePOrtOr2cases･PedlEItTll{,S21･218-60,1958･
(LP状脱ホルモ /の′tJ介成の兜天性欠陥 2例の報祭)

86･ T諜 1r,redEで:tlEiti三三ht王:n50Dn,JET,･APCpleedmToよ1ごeE.'sScp.oIawdeldCJS.O･11tOe,r_Lu,elt,0509yShormonogenesls;
(ホルモン生成停車 による散在性甲状腺腫 捕獲沃紫の利II欄 紫)

87. 68rdnerJU,TIAylesAb, = ･L Todlne.qetht･oHSPlngoltrol】SCretlnS.JCllnEndoc..
19638-57,1950･
叩 状腺放任 クレチン病怨寸=ニおける沃素I油 )

88. DeG,lootIJ.StAnbl･ryJB Tt-eSyrtdroI..eOf-con与C.･ltAlgolte.IYlthbL･tAnOl-1rtBOluble
seru■llodlne, Apler∫Ned27:586-95,1959.

89. Et■ddAd El, SldburyJ8: I)erect･or tI】e IodlnAtlTlg SySt.ep ln congenlt.+I goltT10uS
cretlr)lsn,reportorA Case rlthblocheTqlcA一studlesIA CHnETldocr 19:1446157,
1950.

(先天性甲状はJi性 クレナ /掛 こおける沃化系の欠陥.生化学的検査 を行なった 1例の報告)

901 Illl乞ZArdM- InherlteddefectsDrtrtyT101dhoT･TnOneSyntheslsandTnet&bollsT11.舛et&b-
ollsm9:232-47, 19601
(甲状腺ホルモ ン合成および代謝の遺伝的欠陥)

9l tFJ堀.耶三月 甘稚茎による stnpLLの実験的発生 度-1'と生物 16 260-2,1993

(BabLLT,NtLSIIS;ExpeT'1ment8loccurrenceorgolteTldt】e to I)OtatOSLen1, 7gakH tO
SelbutsuGaku-MedlclneAndEllology)

92. 日utchln50nJZl ltypOthyroldlsm･IllRecentAdyAnCeS lnPedizltTllcs,21tdEd,ed.by
J)GAIT.dT-er･London,ChlJrChH1.1958･
(甲状腺機能低下)

93. CIAytOnGl†,SmlthJr)lLelseT'A:FAmlllA1号01teTlrltJldefectln lrttTlnSlcmetAbollsn
ortJlyT10XITleYlthouthypothyroldlsm JPedt&t52129-38I19581
(甲状腺横能低LFをともrlわfJt､サイロキ-/ン内在性代alの火焔を有する音慮ti甲状JeJt)

94. StAnbuT'yJI】,yeりer-JWA'KA与SenJLJLT'AAIl: 伽 rTetAbollsrLOrlodotyroBlrtes･ 2･¶1e
hetAbo11srrLOrrtO.10-ELnddトlodotryrosl｡e ln certAlrtpAtlents▼lt.h rat.111Algolte..･
JCllnErldocr16848-68,1956
(ヨー ドタイロン/の代群 2'#族性甲状腺姓 をJJする若干の患者1ニおけるものおよび リヨー ドタイt)
ンノの代封)



flS. Greer.VA:Etlolo見yOILnon-toxicgolter.In theTTlyT101d:AFtlndELnentAlandCllnlc且1
Ten,ed.bySClVerner･NewYork,LloebeT'-EIELrT)er,1955･pT)341-TI.
(非･l哨 性IT状腺腺の病因)

96. Kll′cllln FC,lloVlellEyans打.Genetic rACtOrS ln thyrold dlseases.bT･ltNed Bul一
lO.148-51,1960･
(甲状牌侠Cr二おける遺伝学的要乎)

97' ROCheMIDeYenAnzIFIe.hJ:Enden]cgolterlnVeneエリeltLStudledvILh I131･JClln
ETldocr17:99-1JO,1967･

(ペイ･ズエラ[=おける地方性甲状腺瞳のIl'】検査)

98. GreerN̂,DeeneyJN:AntlthyT'01dACtlvltyellctted by the lTlgeStlonof-pure pr(ド
阜Ottrl11,A nAtuT111yoceurrlrlg tr]loglycosldt.or the LLlrrltP rAITll ly･J Clln rnyest
38 1-165-74,1959･

(AIきプロゴイ ト1Jノ即ちかぶら尻の自炊チオグリコサイ ドの摂取によって起る抗EP状噺 占動)

99. 6†･eer九A,AstVoodEBl TheAntlthyroldelf.ect.of､cerulln roods tnpAnJLSdeterpITled
yltJlrAdloACtlve lodlTle･ EndocT'Lnology43:105-19,1948.
(人仰E:おける簸る組の食物の抗甲状撮影gの放射性沃素による研究)

100. Gree'･uA,f'tいIn与erLtG,Astvoodt≡n:DletAry rACthrS ln I.he pAthogerleSlsorsIRple
801ter･JCllTIEndocr9'1【格0-79'1949･
(単純IP状牌AIの先生(:おける女物要凶)

101. GT'eeT'llA Nt)trltlon&nd与OIter･PhyslolRev301513148,195rI･
(葉書と叩状腺は)

ll)2. GreeT'llA: GotLT'OgenlcsIIbsthnCeS ll】rOOd･ATnerJCllnPIllt.TL5:44014,1957･

(食物lこおける甲状腺捷発牛抽質)

103. ClenenlS FYr:べ8t"raHyoccurrlnggolt･rogens･LlrltNedBlJl】16:13317,1960･
(白W l]状収hi稚生物弊)

104 Fert爪AnMB,CurtJsGlt Foodsand i.he genesisorgolter.JCHnEndocT')1:1361-82,
1951.

(氏物と叩状牌肝の炎1)

105, ClemeTltB FW,ⅣlshfLrt･JW-A ulyT.Old-blocklngageTltln the eいology orendenlcgolter･
MetAbく)11sm5623-3fl!1956
(J也))-tH り火服脈Gu′洞 J:]'11る甲状恨速断物㌍)

106･ cA喜nLTT.0.7,I:A 批 mGyreele;.～"At,"rEntltplinnSerr,".5I,㌔ ;E';r三any三e-02d-SLM,oOBX,A.TIclh'Ymnel･Rlan12alnjuLfhylr,呈吉d
(VLかぶらおよびあぶちな純から11きたTJAt耶 犬脱化合物 L-5-ビニール-2-ナオクサ /リドノ)

107 GTl(･erllA TSOlntlon rronlr=LabaKaSeedorI)rOgOll.Tlln, I,heI)T'eCILrSOTl0r ulerlZitUral-
1yoccurrll1gLLnLlt.hyrol(lcomT)Ound,goltrln (L-5-vhty1-2-0rmZrOlldlnethl｡ne)IJ m̂er
CllenSoc.78;12rT0-ll19P-P･
(ll班仇EFl状脱化作物 ブイ トリ/ (L-5-どこ-ル ー 2- オクサ /リレイネンオ/)の前身 ブロ

ゴイ トリ/のあぶbr.,蛸からの分轄)

108 1tcCarT･Ison n.Goltro等er.tCACt･101.OrSOy8-beLIn a..Aground-n=t･ IndlzLnJ llE･dEles
2】.J79-81,1933･
(大豆おJ:び拓花王lの甲状腺姓溌生作悶)

loo. ShELrpless GR:AhergolteTL-produclngdletI-or the TLaL PI■ocSotExT)Blotlled 38
166-8,19391
(凧にJrする新 しいrll状峻蛙先生允物)

110, YHlguSItsJr, GLLSSnerFX,eL■J;Golt･TLORenlcltyorsoytleAnS･JNut･r22:42-52,】941
(人里のlfl状放漉先生肘 日)
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111 日alverson t̂V,7,epplln M,HtlrLEB.Relation of､lodlTle Lo goltrog.mi(､proT)erties or
soybe8nS ∫ NILtT138;115-29,1949
(沃素 と大豆の甲状腺脳弓己生作川 とのr父】係)

112l SharE)less GR,PeaTISOnSJ,PTar,0 GS.PTOductlon ofl琶olt.el'1n ratsyrlth rayandwILh
tTleated soybean f､lour一･LJNlltr 17.545-55,1939.
(梓にf,ける年大豆粉およびRL押 した大葛粉 による甲状腺膳の発生)

1]3･ ShepaTld m ,Pyne GE' eLbL Soybe【Ln goiter; T'eT)071tOr three cases･ NewEnglJ Aler1
262:1099-10:I,1rI601
(大豆甲状朋棚L 3例の封3'fT)

114. TupTJJA Soybean lTtdl一Cedgoiter AnerJ1)1sCh】1d lrI2 106-9,1961.
(大豆I-より謙張 された甲状根赫)

llEh Rayrson llW, llall JE: Tlle endocrt-10logy oflneoplEIStlc dls･∋ELSe.5 Tur,lops Or the
tllyrOl(I. Inlle{:entFrogElormoneResll272-81, 1955.
(新生脈状獣の内'分相 V剛 大場跡rHib)

116 VanWyl(JJ,ArnoldWB, 亡taJ!Theerrects ofLa SOybea-1I)rOdlICtOn tLlyrOld ∫-1】nCtlon
lnIll.･¶nnSIPedlELtrlcs24'752-60,1959,
(̂ rHの甲状腺性能に対iる大豆製品の鮎響)

117 110rgeTISter一一NL, TtberYL.CELrCITIOTnaOr tl-e I,hyrold ntalttOpSy,加lAA-1C11711t(･rnMe月
ll)8 581-9,1959･

(剖検における甲状腺輔)

118l GT･eeTlen DIscTle†enodlJ】es of'the Lhyrojdgland りヽtllSPeCtalrereren(,e tOCarClnoma･
AnnlloyColl SurglIng121:7:ト89, 1{157･
(甲状腺の散 在 性 結IlT)拝にも宅について)

1IfI･ Vfirldel､JB,GaStOnZln,1)awl)erTn SlgrlLrlc札n(:eOfsolltary一､0--Loxlc tl-yroldnorlules･
NeWEtlglJ Med251970-3,1954･
(孤立性非[いう!芸性Ei｣状月束結節の意瀬)

120 SokalJE. The TJrOblel¶OrnlfiHgnancy 】n nodulLIT'gon er-reCapltulatlon RTld LIChal-
1enge JAVA17rl三LIOEI.-12,1959
(結節作甲状眼肺 における悪性化のtu】越 一 %l約 とFt‡I拙 ･謀)

121 Schles]ngerltd, GtLrglllSL, Saxe 川 Studles ln nodular goILer･ 1, 1ncldence or
thyroldnodllles ln rDuLITle neCrOpSteS ln LlnOngOltroL･S region.Ĵ Atl̂ 110 1638-41,
1938.

(結節i性甲状腺W.の研究 1非甲状腺服地 )ノの辿 ,I.剖榛における甲状腺結節のSだ生率)

122･ JElrreTlll- The varjEItlon ln l†elghtor the thyTO]d gland and the rrequen(:y orltS
abno.tnl･llen]nrgcrrlenLtn the region orCh]ctlgo All'1ATIChPtlth10 R87-94, 19nO.
(ンカゴ地-)日;おElる朋 犬服のTrLさの差粥およびその掛 ･;･,肥大の朝13i)

12ロ ト1()T･LenSenJnll1001日erLR,rlennctLWaf Gross EITld nletoSCOTllc ri=dlngS ln cllnlcnlly
noTmal tllyrOld g】L)nds･J C】lnFndocTl15 12701別),1955.

(臨床rl'‖こ止7;,tJtIW 脱にJJける拭‖馴 L)jJよぴ打順 掛 I'州rr見)

124 Slnrpson Cl｣,1leml)elnann LG TheLISSOClntlon of tllr,lopsand roentgen-rfLy treatment,or
the thorax ln lnrttlley CallCerlt)12一斗591957.
(幼児糊にあける赫椴 と的榔 レ/トゲノW法とのl対姓)

1251 Shellne GE,IJlndsay S,Eieユ】uG-0(:cl】rrenCeOr LhyTIO川 nodules ln cllHdren tollt川jng
therapy Wltl-radlolodlne rorhypeTlthyTIOldrsrn JCllTIEndoer]9127-87, 195口
(rrl状乃朱様 方巨)L進 に対する放射性沃'i;i(tIJ.を受川/JE上京 に13りる甲状腺寿,i.1節の亨芭三日



126. WllsonG♭t,tHlpatrlckR, eLbL ThyroidneoT)lasTTISrOlloylnglrradlatlorl.BrltltedJ
2.92fト34,1958･
(放射線mR射枚におけるrfl状娘Wr生物)

127. J)ruesAif. 10111ZI.lg..Adlatlo-1ZLr･dcancer AdyanceCELnCerRes2‡177-195,19かl･
(花札放射鍬と癌)

128. BrueSA打 CJH･Clnogenlcerrects oflT'AdlAtlon･AdvAr-CeEHoIWedfqlyS2;】7ト191'19511
(放射銀の碓名作刑)

129. Fllrth∫,Lorenta:C&F･clrtogeneslsbyloT･1之IngrAdl■tlons･ InR■dhtlot-Biology,ed･
byALTollAender-･HeyYork,ycGT'&Y-Hlll,1954 Vol1,pt2,pp 1145-1201･
(花AE放射JBt=J:る発癌)

130. FuT.thJ,TulllJ;JL:CAt'ClrlOgeneSIsby rJLdloACtlvesubStAnCeS･C4TICeTIRes 16▲5-21,
19‡治.
(放射能性物質にJ:る発銭)

131, 仙 rT.enS;E†TectBO†■rAdl･LuoTIOTlnO-.Hal tlsS"eS･1¶yroldATldpArJLthyr【)ldglATlds･
ANAATLCh PALh35三315-8,1943.

(甲状腺および上皮′ト体 正常/j阻ifに対する放射線の影書)

132 AxelrAdAA,LeDloTld CP: Tr)ductlon or thyTlOld ttJnOTlS tn ratsby lov lodlrledleL
CATICeT･8:コ39-67,1955･
(凡にあける低沃兼良による甲状腺耗癌の訪発)

133. GrlesbAChllrE,KennedyTtl,PuryesllD･StudiesoI】erpeT'IRentAl goltre; thyT■01dJLde-
n伽仙tA lTlrats OtlTITLZLSSIc&seeddlet･Brlt∫ExpPELtJ12618124,1945･
(AA候的LP状腺Jiの研究 あぶらfj捷食銅の嵐における甲状腺収耗)

134. purVe与Ttl),GrlesbAChMrE: Stl.dleson experlmentalgoitre; thyroldcArClnoR&ta ln
rAtS treatedWIT,h thlollreA･BT.ltLTExpPAt･h27:294-2り7,1946･
(実験的叩状婚はの研究 チオウレアで治鮫 Lf=瓶における甲状根痛)

13Z-.. PI'rVeSlln,61-1esbachYrE;Studleson expeTllmentrh]go】tT'e' thyrold t･lJr110rS ln rats
treLltedylt.h thlouT.eA.ElrltJ ExpPat.h28:46-53, 1947･
(大嶺的甲状腺紙の研究 チオウレアで治較 Ll=脱におLlる甲状腺AA妨)

136. PaschklsⅧ,CLLntarOVA,SthSneyJ lnf-luenceorthlotlrLICl】oncarctnDma Inducedby
2-rLCetl川1nonlLOT'ene CfLnCeTllles8●257-63, 1948.
(2-7七夕ミノフルオレノによって誘発 された輔に)け るチオワラ/-ルの影gI)

137. WoneyWTJ,EtaWSOTl mIT.ExpeT'jnent81I)rC-dl】Ctlonor thyT●01d tHrTIOr$ lnnlA1e TIAt･ Trams
ArTICTASSSttldyGolt･er,1947･pp171-178･
(iltlTu:おけるtfl州 卯収鳩o)'火与則りさ｣)

Ji)8 日AllWFl TlleT'01eorlnltlaいngandT)rOmOt.111g raCtOTIS ln thep8thogeneslsortLInOLlrS
ortll¢ thyrotd.IlrltJCancer227:ト80'1948･
川日大脱胎郎占二IJE:13ける光三L三),よび促進因1-の青空刺)

1:J9. blelschovskyF NeoplasILland internalenvlron【1enL BrltJCLnCer9180-116,1955･

(祈1三物形状と内的現場)

140. DonlLlCh I:ErrectorT･adloELCtlvelodl†】ealoneanEllncot,lblTIAt,IonylthrRethylthlo-
uT.ACllAndaCetylLLnlnorluorer･eupOlltuT･1011rprOducuon lTII'at'B thyroldgland･Elrlt
JCAllCeT4●223-34, )950･
(敗の叩状枚における肘 LS碓生に対すろ放射性沃素の単独授与およびメナールナオウランIJt,ならぴ(:
7セナラミノフルオレ/の併Rlの影響)



141 】)oT.1aCh IIErrectorradlotiCtlve iodinealoneaT.a ln conbl'latlon y,lth methylthlo-
ur8Ctlupon tlLmOl】Ttproduction ln the T'Llt's thyroidg】aTld BrltJ Cancer7･181-202,
1953

アセナランノフルjレノのけHIiの影野)

1 42･ Donlach I CoTnParlson or the caTtC1.-DgenlcefYectorx11rradlatlo一一ylth radloactlve
】od】neon theratlS Lhyrold th･1tJ CL"Cerll･67-76I1957･
(jRの甲状腺 に対するレン トゲンEl串朋 と放射性沫繁 との発癌効果の此轍)

143･ T)on18Ch T ExperlmentA1 1n(luctlonoflthe thyrold tlL'nO一･Sby T･rldlfLtlon･BrltWed Bt】11
1L1181-3,1958･

(放射線 によるrTl状順鯉晦のJJL験的誘う芭)

144 rJOldbeTlgIl°, ChalkorrIIJ Indl】Ctlon or thyroldcancerin th･】r凡tbyt･adloactlve
lod】ne. lMA ArchPaLh53●22-8,1952.
(放射ig=沃 素に よるJltにもける甲状腺稲の 言未発 )

145･ Goldberg RC〉ChaikoflflILI e LI,I EllsllOpathologl｡&1 ChaTlgeS induced ln the noTlnlal
thyrold and other tlssues or the rLLtby Internal radlAtlollWltLIVar】011S doses ofL
TlfLdloactlve lodlne Endocrlnology46 72190▼1950
(稜々の戊の放射性淡紫による内部順射によって,itlのfl三,L;,,甲状腺およびその他の約括l:続発 された都l紙

子的変化)

146･ Goldberg RC, ChalkorT IIJ Yllt'CytOloglcal changes that occuTl]n the anterloTl
pltl】jLaryglandsorrats injected with variousdosesofI1318T.a thelrslgnlrlcLnCe
ln thee5tjTnation or thyroid rl】nCtlon.Endocrlnology4691-104,19EX)･
(樋々の巌の IL31を注射 した凧の脈 F垂体前非 に起 る抑拍Jir的饗化 と甲1人脱機能の評価におけるその慈煎)

147一 望;三gdlbeerig..jReCc･i,C.tLalot,or/aditaCDt言:ee1ToPduiennet.Oprr.tchysroDeidE{peOB71.号S器≡｡lTn6.tke｡I6a,iI,0511'.oY1ng且
(放射性淡紫の月'-注射後の州 E=おElる岬状脱字斤三iJ物のうそ′!_)

148･ MorT'lsTIP, Green CD: The role of Lhlouracll ln tlle tllductlorL, grOYtll, and tranS-
plantabllltyormol】Se thyTIOld tl】nOrS Science l1444-I;,1951.
りRの甲1人脱胎秘の言秀光ぢ長生および移地可詩Ef'4にい †るナ寸.IJラシ-ルの牧刑)

149･ 伽 ran-GheraN,FllrthJ, etL'1:Stu(lieson い-eTnthogeneslsorneoT･lasnlS by 】onlzlng
radlat･】on･2･hTeoplasmsof endocrlneor伊TIS Cn一一ce一･Res】9 118117)1959･
(qi離放射線 による新生物の発g=に関iる研究 IJ内分.e器打のWr生物)

150･ 1)on18Ch r,LogotlletOTlOulos Jf7●Erf'ects oflT'adloactlve lodtne oTlrat Lhy7101dls
flunctlon?regener･aLlon and t'esT)()nSe tO gOltrogens･ BT.日 J Cancer 9;117-27】 1955･
(Fftの甲状腺機fiE TIl生もよび造甲状腺脹物質にJIする反応 に対する放射性沃素の影響)

151, qul･¶byEIT,hrernerSC Corresl)Ondence･LateradlLLtloTlerreCtSlnTloentgen therapy roT.
hyl)eT.thyrol(llsm; theiT'T)oSSible bearlTlg On T,he l】Se OflrEidloactlve Lodl一一e JAWl
140 101617!1f)4f).
(Tfut師 甲か､腺機能-/L進 ‡_対するレノ｢ゲ ノ残一法の遅碓f'4放射線影哲 放射件沫半の使用への影野の可能性)

152･ Llndsay S, DLllleyllE,Jones MD.Histologlc efLfects -)㍗various types or lonlzITlg
radh tlon on TIOrrTlal alld hyperT)lastlc humaTl thyrold gl且nds･ a Clln Erldocr 141
1179-218,1954･
(人R.1の正常なまたは過形成甲状腺に対 ｢る各純IV離放射線の統括1-的影管)

153. Goolden lYLPG;nadlauon{=A一一Cer,a reViey ylithspeC】alrereT.Once tO radlatlon tumollT･S
ln thephaT'yn):,1Llr)TIX,aTld thyrold･BritI Eladlo130626-40, 1957.

(放射線癌 特 に咽軌 咽喉および甲状腺における放射線脈JiSの検肘)

154･ WITIShlp T,ChaseWtlT.Thyroid cLLTlCll10m且 1n chHdren. Sllrg GyTlet:Obstet101:217-24,
1955

(子供 における甲状扱坊)
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lらe. WInshlprr･CA.IcI.10rnaOrthe thyrold 1-1Chlldrer.･PedlAtTllcs18459-66,1958
(子JJtにおける甲状腺癌)

156. 舶 1ArAklsJD,SlaughterDP'Colerrtl ℡lyrOld(.AnCeT'tTIChlldhood Andadolescer)ce.
JCllnEndocr161487-90,1956.

(幼年一期およLf思串期における甲状腺癌)

157. FetterM&n GIl,CaT'ClnoITl&Or thvT101d lrlChildren;A reportOr 10 cASeS･AHAA DIs
Chl)d92:58ト7,1956･
(子供にお[1る甲状腺癌.10例の報告)

158. BAron Sfl Does II･TLJLdlLLtlonorlrlrAntS且nd chlldTLerlCAtlSecancerOr the thyroldT
l.Ar'yngoScope68:1267-80'1958･
(乳児および子tJtの放射&昭射lこより甲状腺癌が発生するか)

1邪. CT･日eaJr CArClnorrLAOrthe tJ.yroldlnchildren.AnnSure15095EI-84,1950･

(子供 におけるLP状娘dt)

160. FIOT.'-RCI恥ydlrtlS CArClnotLAOr the tJlyTLOldgl■nd lnyouth･JCllrlE'ld｡crll:1166-
78,)951

(汗畔におけるEP状雄積)

161. WArren S,AIvlZOurty, ColcockBPICELTIClnoTq8 0r tlle thyTLOld ll1Chlldht〉od and
AdoleSCeTICe.C■nceT16:ll:)9-46,1953.

(幼ir･期 およLf恩や期における甲状腺鏡)

)62. Conu I:A,patt.orbGD,el.I.PresorrthealthorchlldrenglvenI-ray I.T'eAtJTlerLttO tLle
zLTILerlornledlLLStlnuDllnlnraney･Tladlology74･386-91,1卿)I
(乳児期に珂従FA洞にレン トゲン蝶法 を安[17=子供の現在の伸雄)

163. YrernerSC,FIA¶11tonll,hT即IethNlt=廿IeraPel･tlcerrects rron ref,eatRddlAgn｡Stl(●doses
ot-T1311nI-dHltfLTldJl･Venllehyperthyro】dlsm.LICllnETldocT112:1349-55,1952･

(成人および幼児甲状順機能JJl進 に対するl131の診断的反凍授与の治蝶効13LL)

164, Kl】ptLLI'1ck R,B一onlrJeld GtIT, eL.I: C且r(■lltOPaOrthethyro】d,4TLeVleyof100cASeS･
quArtLTlled 26209133,1957･
(甲状 順 群 100例の検肘)

165. WllllsI Thyroldcar(-1nomELa一ter】rradlJILlon lTladultllre. BrlLWedJ2550,1959･

(成人に1け る放肘練Llt'i射後のLP状恨癌)

166 20,t'r:(ば もtY工芸kマ三言.たき,0,itt岩三●蒜 :.tAo諾'n芸だ 111昌lt壬こo昏LS.≡,rr;C,ts61g_r6帯 昌冨:】tlcdoses
(油MLli放射仲沃黙の/川 lのEP捌 良機能1=対すろ鮎事岸および別線､(''n')影特)

167 Rerar(lF, ‖̂(lTleP,PLnelJ●3dcase repoT'ton thyl､OJdcanceTlrOllovllngT'adlotheT'apy
roTlPELT)lllonlELOrlrLryn:r n̂nOtolaryng74:829-31,19571
(喉軸孔甑鵬 に対する放射線蝶は後に起った甲状腺蛙の苅3iE例朝']))

168. GooldenAWG.CLLrClnomaor t･he thyrold rolloyIIlg lrT.adlLLtlon･BTlltWedJ :2:954-5,
19P.

(放射線Hi棚 後の叩状根城)


